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nostalgisch koksijde

Ontdek ons onroerend erfgoed dankzij
Koksijdeverbeeldt.be

Onze streek onder water

Op het einde van de Tweede Wereldoorlog zette de
Duitse bezetter lager gelegen delen van onze streek
onder water. Zo probeerden ze de doortocht van de
geallieerden vanuit Frankrijk te beletten.

Gezin Vandenbroucke moet viuchten

Paul Vandenbroucke en zijn echtgenote Martha

Goderis staan tot aan hun enkels in het zeewater,
samen met hun kinderen Roger, Maria, Agnes en
Paula. Het is een welstellend gezin: hun meid - of
maarte - Alice Aernout zit op het paard.

Nagenoeg iedereen in de streek werd geévacueerd.

Onroerenderfgoedgemeente

Vader Paul legde een berm aan tot aan de
toenmalige Oude Zeedijkstraat, in de richting van de
vaart, Het gezin kon in het woonhuis blijven... tot de
zelfgemaakte berm het begaf.

Kan je iets vertellen over de bovenste foto of heb
je zelf foto’s genomen in Koksijde, Oostduinkerke of
Wulpen die ouder zijn dan 20 jaar?

Contacteer de beeldbank via 058 53 37 62 of
caroline vandenberghe@koksijde.be

Info: www.westhoekverbeeldt.be,
Facebook.com/westhoekverbeeldt,
Twitter.com/whverbeeldt

Koksijde voert een onroerenderfgoedbeleid. De opmaak van een eigen inventaris is hierbij een belangrijk
instrument. De hoogste categorie van deze inventaris komt in aanmerking voor een gemeentelijke

restauratiepremie.

: 058 53 21 05. Lees meer op



voorwoord

De burgemeester
aan het woord

Wist je dat Julius Caesar mee aan de oorsprong
lag van onze nieuwjaarstraditie? Hij stelde in

46 voor Christus vast dat 1 januari voortaan

het begin van elk nieuw jaar was. De maand

is vernoemd naar Janus, de Romeinse god

van het begin en het einde. Tij-dingen wenst

je alvast een goed begin en een nog mooier
einde van 2023.

Tij-dingen: Een nieuw jaar gaat altijd gepaard met
goede voornemens. Ook onze gemeente heeft dit
jaar mooie plannen?

Burgemeester Marc Vanden Bussche:

"Inderdaad. Er staan een aantal mooie projecten
op het programma: de herinrichting van de

Van Buggenhoutlaan, de heraanleg van de
Nieuwpoortsteenweg en de renovatie van het
NAVIGO-museum. De gemeente koopt ook het
gebouw van The Wave aan. Destijds stelde onze
gemeente de grond fer beschikking van privé-
investeerders. De voormalige uitbaters hebben iets
Moois uitgebouwd, maar beslisten om te stoppen. Het
gebouw staat nu ten dienste van de gemeenschap,
de perfecte plek om onze sportverenigingen extra
accommodatie te geven. Ook de huidige klanten
van The Wave vergeten we niet. Onze sportdienst
met diensthoofd Nele Vanoverschelde en schepen
van sport Dirk Dawyndt waken erover dat het de
juiste bestemming krijgt. Het wordt in elk geval een
bijkomende froef."

T-d: De gemeentelijke begroting voor volgend jaar
is goedgekeurd?

Burgemeester: "Dat klopt en het was geen
gemakkelijke oefening. De stijgende energiekosten
en de hogere kostprijs van o.a. bouwmateriaal,

>> Het beleidsplan van het NAVIGO-museum is afgewerkt,
als beleidsmedewerker zette Sarah Vanden Bussche mee haar
schouders onder dit plan

gestegen met 25 & 30 procent, zorgen ervoor dat we
enkele investeringen moeten uitstellen. Het bestuur
wil kost wat kost vermijden dat de belastingen stijgen,
want het uitgangspunt blijft om geen aanvullende
personenbelasting te heffen. Dat tarief blijft O procent.
Toch zijn we erin geslaagd om mooie projecten in te
plannen."

T-d: De afvalberg in Koksijde is met een derde
verminderd?

Burgemeester: "Inderdaad. Onze inwoners zijn goed
bezig. Nooit eerder haalden we minder restafval

op als de voorbije zomer. In vergelijking met tien

jaar geleden gaat het zelfs om een daling met 34
procent. Daardoor zijn er minder ophaalrondes nodig
en wordt er minder verbrand in de verbrandingsoven.
Dubbele winst dus."

T-d: Energie blijft hoog op de agenda staan?
Burgemeester: "Dat vraagt inderdaad blijvende
aandacht en ook een mentaliteitswijziging. Vanaf
8 januari, het einde van de kerstvakantie, doven
de lichten tussen middernacht en 5 uur. Behalve
op vrijldag en zaterdag. Dat betekent foch een
besparing van ruim 400.000 euro. De belangrijkste
toegangswegen (onze gewestwegen, Zeelaan,
Leopold I-laan en Strandlaan) blijven verlicht."



100 jaar

Marcel werd eind vorig jaar eeuweling

Marcel De Meirleir werd geboren op 25 november 1922 in Temse als zoon van Isidoor De Meirleir en

Anna Daelman. Omdat er in volle oorlogstijd weinig werkaanbod was, ging hij in de leer bij een zelfstandig
kleermaker. In 1943 dreigde de deportatie naar Duitsland, maar Marcel ontsnapte omdat hij een werkcontract
versierde bij de rijkswacht in Antwerpen. Op 20 juni 1944 frouwde hij met Bertha Vandamme. Na de oorlog
zwaaide hij af als rijkswacht en startte hij met een eigen kleermakerszaak. Niet veel later werd de lokroep van
de zee te sterk. Het koppel verhuisde, kleermakersatelier inbegrepen, naar de Middenlaan in Koksijde.

In 1955 week kleermakerszaak English Taylor uit naar de Zeelaan. De exotisch klinkende naam van de winkel
diende om inwoners en toeristen te verleiden.

Fotografie als passie

We overdrijven zeker niet als we zeggen dat Marcel De Meirleir in binnen- en buitenland een autoriteit is op het
viak van fotografie. Hij behaalde zowel nationale als internationale prijzen. Afgelopen herfst liep er zelfs een
expo over zijn werk in de Keunekapel.

Uniek: ook zijn vrouw werd in juni 100 jaar

Bertha werd geboren in De Panne op 20 juni 1922 als dochter van Jozef Vandamme en Agnes Willaert. Ze trok
later naar het Immaculata waar ze de richting snit en naad volgde. Toen ze de schoolbanken vaarwel zei, ging
ze hier en daar naaien om haar eerste centen te verdienen. Tot ze in 1944 frouwde met Marcel.

Al 78 jaar getrouwd
Het koppel kreeg drie kinderen: Rudi, Nicole en Tania. Die schonken hen zes kleinkinderen en acht
achterkleinkinderen. Dit najaar vierden Bertha en Marcel ook hun 78e huwelijksverjaardag.




begroting

Hoe gaat Koksijde om met de stijgende kosten?

Exploderende energieprijzen, stijgende inflatie en hogere personeelskosten. Ook de gemeente moet haar
financién op orde houden en zich aanpassen aan die extra kosten. Deze aanpassing van het meerjarenplan
werd een uitdagende evenwichtsoefening, waarbij Koksijde in de resterende periode van het meerjarenplan
(2023-2025) 23,5 miljoen euro minder investeert dan voorzien. Toch zorgt ons gemeentebestuur ervoor dat je
daar weinig van merkt, want ook de volgende jaren staan veel mooie projecten op de planning.

Belangrijkste investeringen in 2023 en daarna

2 heraanleg van de Nieuwpoortsteenweg:
3.6 miljoen euro (deel ten laste gemeente)

< herinrichting van de Van Buggenhoutlaan (fase 1):
4,7 miljoen euro

2 renovatie van het NAVIGO-museum:
8.3 miljoen euro

2 presentatie topstukken en uitbreiding
Abdijmuseum Ten Duinen op de site van
Ten Bogaerde: 5,1 miljoen euro

< aanleg riolering en herinrichting van de Dijk in
Wulpen: 3,6 miljoen euro

2 opwaardering openbaar domein in de Silicowijk:
2,8 miljoen euro

2 Ook wordt er geinvesteerd in een nieuw
scoutslokaal in de Duinparklaan en in een
nieuwe repetitieruimte voor de K. Harmonie
Vrienden van de Brandweer Oostduinkerke
(Sportpark Hazebeek).

4%

53%

Financiéle uitgaven: 2 989 907
Il Subsidies en andere uitgaven: 14 071 254
I Goederen en diensten: 16 662 669
N Bezoldigingen: 37 857 912

25%

Het resultaat?

Een gezond financieel plan waarin de
uitgangspunten van het meerjarenplan blijven
gehandhaafd.

Werkingsmiddelen

De kosten voor de dagelijkse werking worden in 2023
begroot op 71.681.744,60 euro.

De grootste hap daaruit gaat naar personeelskosten:
37.857.912,86 euro. In totaal int onze gemeente
volgend jaar 80.590.021,29 euro aan exploitatie-
ontvangsten, waarvan het grootste deel uit fiscale
ontvangsten (65 procent).

In onderstaande tabellen zie je mooi de verdelingen
tussen de verschillende posten.

2%

8%

Financiéle ontvangsten: 1 374 614
Il Ontvangsten uit werking: 6 324 797
I Subsidies en andere ontvangsten: 20 187 604
N Fiscale ontvangsten: 52 793 006



energie

Maak kennis met onze energiewerken

De goedkoopste energie is energie die je niet verbruikt. Net zodls jij bespaart ook Koksijde. De gemeente
pakt uit met twaalf werken die de energiefactuur binnen de perken houden. De redactie lichtte er de meest
belangrijke acties uit. Wil je alle details weten? Surf dan naar www.tij-dingen.be

De XIl werken

doven openbare verlichting

doven monumentenverlichting

investeren in zonnepanelen

investeren in ledverlichting

klimaatbeheersing in gemeentegebouwen
instelling sanitair warmwaterbereiding

efficiént ruimtegebruik in gemeentegebouwen
sensibilisering personeel en gebruikers gebouwen
activiteiten in vraag stellen: kwaliteit i.p.v. kwantiteit
inzetten op energievriendelijke mobiliteit
investeren in riothermie

uitbouw van een energieteam

OO0V LVLOOVOLOVLOLOLOOVOY

Openbare verlichting 's nachts uilgeschakeld
Vanaf 8 januari schakelt Fluvius de openbare
verlichting op ons grondgebied uit tussen
middernacht en 5 uur. Behalve op vrijdag en
zaterdag. De belangrijkste toegangswegen
(gewestwegen, Leopold ll-Laan, Polderstraat, Zeelaan
en Strandlaan) blijven verlicht, Deze besparing
verlaagt de factuur met een derde (ca. 437.000 euro).

Verdere uitrol zonnepanelen

Vandaag produceren we hernieuwbare energie op
o.a. feestzaal Witte Burg, de Gemeenteschool van
Koksijde, de Bolledroom en de tennishal.

Koksijde voorziet ze ook op andere gebouwen.

De gemeenteraad diende een aanvraag in voor
enkele prioritaire gebouwen waaronder

BKO De Speelplekke, het Duinenhuis, feestzaal 't Oud
Schooltje, het Sociaal Huis en het gemeentehuis.




Versnelde verledding openbare verlichting
Doel is om de volledige verledding tegen

2025 te redliseren. In totaal gaat het om

6.461 verlichtingstoestellen die zuiniger worden
én kunnen worden gedimd. Ook bij nieuwe
projecten (hockey, NAVIGO) kiezen we
conseguent voor ledverlichting.

Net als in bestaande gebouwen (bv. sporthal
Hozebeek), dat zorgt voor energiewinst en de
kosten winnen we snel terug.

Klimaatbeheersing gemeentegebouwen
De comforttemperatuur ligt vandaag op

19 graden, in de sporthal is dat nog twee
graden minder. Ook wordt de draaitijd van de
verwarming beperkt. Uiteraard bekijkt Koksijde
geval per geval en wordt er bijgestuurd voor
ouderen en baby's.

Activiteiten in vraag stellen: kwaliteit i.p.v.
kwantiteit
Elk event kost energie. Er zijn enkele quick wins:

beperk het aantal activiteiten of kort de duurtijd in.

Daarom besliste Koksijde om de ijsbaan twee
weken te laten staan in plaats van drie. Ook de
kerstversiering brandt minder (zes i.p.v. zeven
weken en minder branduren per dagQ).

Inzetten op energievriendelijke mobiliteit en
riothermie (warmte uit rioolwater)

Koksijde zet in op energievriendelijke mobiliteit
met de optimalisering van het wagenpark en
de afstoting van energieverslindende motoren
(aankoop elektrische wagens).

Riothermie is een eenvoudige technologie
waarbij restwarmte uit rioolwater (afkomstig van
douches en wasmachines) wordt gebruikt om
gebouwen te verwarmen. Een warmtewisselaar
en -pomp volstaan hiervoor. Wordt vervolgd.

Uitbouw K-energieteam

Koksijde werft een klimaatregisseur aan.

Hij neemt de regie van het Klimaatplan 2030
in handen, faciliteert waar nodig en inspireert
iedereen om actief mee te werken aan acties
met impact op ons klimaat.

Samengevat: hij zorgt voor de opvolging van
deze twaalf energiewerken.




bestuur

Ook dit jaar kan
je besparen op je
energiefactuur

Ondanks de forse stijging van de energieprijzen
doe je nog steeds je voordeel wanneer je een

z0 voordelig mogelijk energiecontract afsluit.
Daarom organiseert de provincie West-Viaanderen
ook dit jaar een nieuwe groepsaankoop groene
stroom en gas. Schrijf je dus, vrijblijvend, in voor

de groepsaankoop groene stroom en gas:
www.west-viaanderen.be/besparen

Op 24 februari krijg je een persoonlijk voorstel en je
ziet meteen hoeveel je bespaart. Overstappen naar
het nieuwe energiecontract kan vanaf 1 mei.

Denk eraan: je kan op elk moment kosteloos

van energieleverancier en van energiecontract
veranderen.

Hulp nodig? Kom dan langs bij de dienst Wonen op
dinsdag of donderdag in Koksijde-Dorp.

Maak eerst een afspraak: 058 53 34 90.

Breng je laatste afrekening mee.

Heb je binnenkort bouw-
of verbouwplannen?

Volg dan één van de Energiefit-sessies. Je krijgt
antwoorden op je vragen rond duurzame
energie. Wat is de energiezuinigste manier om
warm water te voorzien? Ontdek de voordelen
van een warmtepomp. Waarom is ventilatie
belangrijk? Alle sessies vinden online plaats,
starten om 20 uur en zijn gratis.

2 1 februari: warm water

< 14 februari: verwarming
2 2 maart; warmtepompen
2 14 maart: ventilatie

2 6 april: zonnepanelen

Schrijf je snel in; www.fluvius.be/energiefit of
via energiehuis@dvvwesthoek.be, 051 97 04 20.

Nog tips nodig om je energieverbruik fe doen
dalen? Op www.energiewatchers.be vind je tips.
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cultuur

Schrijf je in voor
Cabin Art

Naar jaarlijkse gewoonte prijken er vanaf

het voorjaar prachtige kunstwerken op de
stfrandcabines in Sint-ldesbald. Net zoals altijd
zoeken we hiervoor artistiek talent. Dit jaar laten we
ons inspireren door het leven in de duinen.

De openluchtftentoonstelling vindt plaats van

20 mei tot 10 september.

Thema: Leven in de duinen

Voor het thema van deze editie zochten we
inspiratie in de geschiedenis van Sint-Idesbald.

In de 19e eeuw vestigden gezinnen uit de
omgeving zich in de duinen van Koksijde.

De aanleg van de Strandlaan in 1902 betekent de
start van Sint-ldesbald als badplaats. Zo verrezen
grote cottages op de toppen van de duinen.

Laat jou inspireren door deze architectuurgeschiedenis
en het leven van bewoners en toeristen van toen

Come ﬂy with me en creéer een foto, schilder- of tekenwerk.
met Panamarenko :

Praktisch

2 Organisatie: dienst Cultuur & Erfgoed in
samenwerking met Rodeo

2 Inschrijven: bezorg jouw voorstel,
ontwerp of schets voor 1 maart via
www.koksijde.be/cabinart23

2 Selectie door een vakkundige jury die alle
voorstellen grondig bestudeert

Tot aan het eind van de kerstvakantie is
Kunstencentrum Ten Bogaerde een viieghal
waar de vliegtuigen van Panamarenko
staan. Vertrek mee op een denkbeeldige
reis. Panamarenko (1940-2019) geldt als
€én van de meest tot de verbeelding
sprekende kunstenaars van de laatste
decennia.

Rondleiding op zondag 8 januari
(om 14.30 uur): bezoek deze expo met
een Qids. Laatste kans!

Deze tentoonstelling is samengesteld door
Philippe Van Cauteren, directeur SSM.A K. Gent
en kunsthistoricus Jo Coucke. Organisatie:
Koksijde, S.M.A.K. Gent en de Panamarenko
Foundation.

u

‘TIP

Kom naar het Jommekeshuis in de
kerstvakantie. Surf naar




(Qoksijde kort

Zorg dat je huisnummer

goed leesbaar is

Is jouw huisnummer niet goed leesbaar?

Of heb je geen zichtbaar nummer hangen?
Dan zorg je best voor een oplossing.

Denk aan de hulpverleners, voor hen is het
van cruciaal belang dat ze alle huisnummers
kunnen lezen. Ook de postbode of andere
koeriers bewijs je een dienst met een

goed leesbaar huisnummer.

Vraag je huisnummer gratis aan via
nancy.deprez@koksijde.be

21 januari: Nieuwjaarsconcert
K. Gemeentelijke Harmonie
Dirigent Luc Note en zijn muzikanten
staan te popelen om hun trouw
publiek muzikaal in de watten te
leggen. Zoals steeds schotelen ze

een aantrekkelijk en gevarieerd
programma voor. Het concert vindt
plaats op zaterdag 21 januari in
cultuurcentrum CasinoKoksijde om 20 uur.

Kostprijs: 10 euro incl. €én consumptie.
Gratis voor kinderen jonger dan

12 jaar en op vertoon van de
academiepas. Gezinstarief van 30 euro.
Meer: www.harmoniekoksijde.be of
harmonie . koksijde@gmail.com

Wist je dat de harmonie sinds dit
voorjaar uitpakt met prachtige nieuwe
uniformen? Lees er alles over op
www.tij-dingen.be




Oproep: Beauvarletkoor zoekit

extra zangers

Komend voorjaar zingen het Beauvarletkoor en
Vivente Voce uit Gent, onder begeleiding van
het Mechels Kamerorkest, tfwee buitengewone
koorwerken onder leiding van Jeroen
Keymeulen: Gloria (F. Poulenc) en

In convertendo Dominus (J. Van Nuffel).

Voor deze productie zoeken ze acht (hoge)
sopranen, tien tenoren en zes bassen.
Koorervaring en viot noten kunnen lezen

zijn vereisten. Contact (voor 8 januari):
dirigentbeauvarlet@gmail.com

Ga je op reis? Wij houden de wacht
Vertrek met een gerust gevoel op vakantie
en vraag afwezigheidstoezicht aan.

Tijdens je verblijf in het buitenland houden
onze gemeenschapswachten en de lokale
politie toezicht op je woning. Het is gratis

en eenvoudig (minstens een week voor je
vertrekt) online aan te vragen bij de lokale
politie. Prettige reis!

Info: jens.mares@koksijde.be of 058 53 34 95.

Gezocht: zwangere vrouwen voor
geneesmiddelenonderzoek

KU Leuven en Eerstelijnszone Westkust & Polder
slaan de handen in elkaar. Met een online
vragenlijst onderzoeken ze welke geneesmiddelen
vrouwen fijdens de zwangerschap gebruiken
en de invioed daarvan op de gezondheid

van moeder en kind. Dankzij deze gegevens
verhogen we de zorg voor zwangere vrouwen.
Ben je zwanger en overweeg je om mee te
werken? Bespreek het met je arts, vroedvrouw
of apotheker. Bezoek www.belpreg.be en
www.tij-dingen.be voor meer info.

Startende ondernemer?

Maak kennis met het digitaal starterspakket
Na lang wikken en wegen start je een eigen zaak.

Wat komt daar bij kijken? Wat kan je vooraf allemaal
doen? Het digitaal starterspakket geeft je een overzicht
van alle nuttige informatie over het opstarten en runnen
van jouw onderneming. Je krijgt dit pakket als je een
startende ondernemer (of nog geen drie jaar actief) bent
en langskomt in het gemeentehuis. Mail hiervoor naar
economie@koksijde.be of bel 058 53 30 36 en plan je
afspraak in. Meer op www.tij-dingen.be




welzijn

Gezond eten: wat is dat eigenlijk?

In de media verschijnen zoveel berichten waardoor je het bos door de bomen niet meer ziet.

Daarom verzamelde Viaams Instituut Gezond Leven alle wetenschappelijke kennis over gezonde en
milieuverantwoorde voeding voor jou in de voedingsdriehoek. Drie uitgangspunten vormen de basis:

eet in verhouding meer plantaardige dan dierlijke voeding, eet zo weinig mogelijk lege calorieén en vermijd
voedselverlies (matig je consumptie).

Drink vooral kraanwater
Water is de beste drank om je dorst te lessen. Kies bewust voor kraanwater in plaats van flessenwater.
dat is gezond én beter voor het milieu. Wil je variéren? Kies dan voor koffie of thee zonder suiker.

Eet meer groenten en fruit, bij voorkeur van het seizoen
Zet groenten en fruit dagelijks op je menu en laat je leiden door het seizoen. Buiten het seizoen kunnen
diepvries-, blik- of bokaalvarianten een alternatief zijn.

Kies vaker voor peulvruchten, volle granen en noten
Peulvruchten, volle granen, noten en zaden zijn eiwitbronnen boordevol gunstige voedingstoffen.
Zeker als je kiest voor de weinig bewerkte of onbewerkte varianten.

Eet minder vlees en verkies gevogelte, vis en eieren boven rood en bewerkt viees
Minder vaak (rood en bewerkt) viees eten? Dat is goed voor je gezondheid en het milieu. Vlees helemaal
schrappen is niet nodig. Ga regelmatig voor een dag zonder viees.

Eet en drink zo weinig mogelijk lege calorieén
Snoep, koekjes, chips, frisdrank, wijn en bier... allemaal heel lekker. Een meerwaarde voor je lichaam?
Nee. Het zijn lege calorieén: deze producten vullen wel, maar zijn niet voedzaam.

Lees meer tips op www.fij-dingen.be of www.gezondleven.be

VOEDINGS GEZOND

geraondleven.be
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Het Seniorenlokeft:
ook op verplaatsing

Koksijde heeft de hoogste gemiddelde leeftijd

van alle Belgische gemeenten. Senioren vormen
dan ook een steeds grotere groep binnen onze
leefgemeenschap. Een groep die bijzondere
aandacht verdient. Elke senior is met zijn of haar
vragen welkom in het Seniorenloket. Maak een
afspraak met de seniorenconsulent (elke werkdag
van 9 tot 12 en 13.30 tot 16 uur) in het Sociaal Huis.
Ook huisbezoeken zijn mogelijk.

Vanaf januari vind je de seniorenconsulent elke

eerste dinsdag van de maand in het gemeentehuis
en elke tweede dinsdag in het Erfgoedhuis (telkens

van 14 totf 16 uur). Contact: Katleen Calcoen,
senioren@koksijde.be, 068 53 34 40.

Mantelzorgcafé De Luisterschelp heft

het glas op het nieuwe jaar. Kom op
maandag 9 januari langs voor een gezellige
babbel. Afspraak van 14 tot 16 uur in

zaal De Brug (Sociaal Huis). Schrijf je in bij
katrien.debruyne@koksijde.be of 058 53 43 19.

Belangrijke momenten in ons leven zijn vaak
gekoppeld aan muziek. Momenten van verdriet en
vreugde. Bij mensen met dementie haalt muziek
vergeten herinneringen of het gevoel daaraan op.
Samen zingen is deugddoend en verbindend.

Het confactkoor staat open voor mensen met
dementie en hun partner of mantelzorger.

Samen bekende en minder bekende liedjes zingen.

Muziek is een middel om tot contact te komen
waar dat moeilijker wordt bij mensen met dementie.
Wanneer? Maandag 9 januari om

14 uur in de Dunecluze (Ten Duinenlaan 35).

Schrijf je op voorhand in:
katleen.calcoen@koksijde.be of 058 53 43 42,
Aansluitend is er nog een koffiemoment.




dbdijmuseum ten duinen
TEN

DUINEN

Al in de middeleeuwen werden
schadelijke dieren bestreden

Vanaf de late 14e eeuw probeerde de overheid de populaties van wolven, vossen, everzwijnen, dassen,
konijnen, kraaien, otters, nertsen, duiven en herten terug te dringen. Een groeiend wildprobleem zorgde

voor economische schade en joeg de bevolking ook op kosten om gewassen, vee, bossen en visvijvers te
beschermen. Dat leidde tot een aanpassing van het jachtrecht, de verplichte vernietiging van schadelijk wild
en het uitloven van beloningen voor het doden van wilde dieren die als schadelijk werden gebbrandmerkt.
Onderzoek toont aan dat daarbij vooral de economische belangen van de elite werden gediend.

In de vroege 15e eeuw kreeg ook de Duinenabdij het recht om konijnen te bejagen. De dieren waren minder
dan twee eeuwen eerder naar de Viaamse duinen geimmigreerd, maar bezorgden al veel overlast.

Toen de abdij zich in Brugge vestigde, werden de duinen verpacht en steeg het economisch belang van de
konijnenjacht. Honderden konijnen werden naar de abdij gevoerd of door de pachters verkocht.

De rekeningen van de abdij leveren daarover uniek cijffermateriaal.

Op zondag 22 januari om 10.30 uur geeft Jan Van Acker (Abdijmuseum Ten Duinen) deze lezing:
De Duinenabdij en de konijnen in haar duinen. Een haat-liefdeverhouding?

De prijs bedraagt 5 euro (leden: 2 euro). Schrijf je nu in: familiares.de.dunis@koksijde.be

>> Konijnen op een Duinenhandschrift van Jan Crabbe (© Grootseminarie Brugge - Mmmonk)

Abdijmuseum Ten Duinen gesloten na de kerstvakantie

< In de kerstvakantie is het museum op weekdagen open van 10 tot 17 uur. Op zaterdag en zondag van
13 tot 17 uur (gesloten op 31 december en nieuwjaarsdag).
2 Na de kerstvakantie is het Abdijmuseum de rest van de maand januari dicht.

Koksijde doet inspanningen om energie te besparen. Ook in het Abdijmuseum doen ze het nodige.

Om te besparen op licht en verwarming, is het museum tot eind februari alleen open tijdens de namiddag
(van 13 tot 17 uur). Op maandag is het museum gesloten. Meer info: www.tenduinen.be

16



familiares 20 jaar

“Vooral het sociale aspect spreekt onze
leden aan”

De vriendenkring van het Abdijmuseum Familiares de Dunis vierde in november zijn 20-jarig bestaan.
Dat vraagt om taart... en een interview! Tij-dingen blikt samen met voorzitster Francine Lefévre en
penningmeester Daniél Degryse terug op de meest memorabele momenten. Beiden zijn er al van
het prille begin bij.

Tij-dingen: Vertel eens wat meer over de Daarom een boodschap aan alle Koksijdenaars: als je
vriendenkring. Hoe is jullie vzw ontstaan? nog nooit het museum hebt bezocht, zeker doen!
Daniél Degryse: "Officieel is de vriendenkring De toegang is gratis voor inwoners.”

onfstaan uit de eerste gidsencursus van het Daniél: “Je kan je niet voorstellen hoe die abdij hier
Abdijmuseum, in 2002. Bij €én van de laatste gestart is van nul. Een huzarenwerk.”

cursusdagen ontstond het idee om een vriendenkring

op te richten. Ik was pas samen met mijn vrouw T-d: Jullie doen met de vriendenkring veel

verhuisd van Sint-Stevens-Woluwe naar Koksijde. activiteiten rond het erfgoed van Ten Duinen?
Daar waren we actief in veel verenigingen, in Daniél: “Zowel lezingen, daguitstappen als reizen.
Koksijde nog bij geen enkele. Het ontstaan van die Telkens met een kleine of grote link naar dat
vriendenkring kwam dus op een danklbaar moment.” erfgoed.”

Francine Lefévre: "lk was vooral geboeid om gids te Francine: "Zo zijn we naar het Duitse Bonn

worden en mijn schouders onder de vriendenkring geweest om in het LVR-LandesMuseum een expo

te zetten omdat ik in mijn jeugd die archeologische te zien over cisterciénzermonniken, waar ook veel
opgravingen zag. Het was echt fascinerend om bruikleenstukken uit het Abdijmuseum tentoongesteld
die muren te zien opdoemen. In de winter was er waren. Maar ook dichterbij hebben we bijvoorbeeld
bijvoorbeeld een put met water waarop we gingen de abdij van Villers bezocht en heel wat oude
schaatsen.” uithoven van de Duinenabdij."

T-d: Wat is voor jullie zo bijzonder aan de T-d: Hoeveel leden telt de vereniging en waarom
Duinenabdij? zou je Koksijdenaars aanraden om aan te sluiten?
Francine: "Het is de oorsprong van de streek. Francine: "Voor de sociale verankering en de passie
Onze geschiedenis. Voor de komst van de villa’s was voor ons verleden. Dat hebben we allemaal gemeen.
dit allemaal duinlandschap. Ook voor de vele activiteiten. We brengen vier keer

per jaar een nieuwsbrief uit.”

Lees het volledige interview op
www.tij-dingen.be

Wil je zelf lid worden van de
vriendenkring in 2023? Surf naar
www.tenduinen.be/museumwerking
voor meer info of mail naar
familiares.de.dunis@koksijde.be



mused

Zin in nostalgie?
Keer terug in de tijd met
Cinema NAVIGO

Met Cinema NAVIGO duik je in de fimcollectie van het NAVIGO-museum.
Reis mee van de visgronden van de Barentszee naar de wateren van
Congo. Bekijk de strandvissers die netten leggen aan de Belgische Westkust
en de verwerking van haring aan de Britse oostkust. Kabeljauw uit Idsland of
gerookte sprotjes uit Nieuwpoort? Je ontdekt het allemaal.

Heb jij zin gekregen om deze avonturen te (henbekijken?

Alle afieveringen van Cinema NAVIGO vind je op www.navigomuseum.be
De redactie van Tij-dingen voelde zich ook nostalgisch en koos deze
aflevering voor jou uit: garnaalvissers te paard.

In de eerste film beland je in het midden van de 20e eeuw:

tfoen garnaalvissers te paard alleen in zwart-wit bestonden en er nog geen
sprake was van een plankennet. De paardenvissers trekken met schee en
boomkor richting zee. Volg hen in het water...

Maurice, Miesten, Nekkertje,... in Oostduinkerke en omstreken was
Maurice Denecker een naam als een klok. Na een carriére op de baan als
vrachtwagenchauffeur, besloot hij in 1977 dit nomadenbestaan in te ruilen
voor een vaste plaats achter de toog van Estaminet De Peerdevisscher.
Ziin aanstelling als waard van de herberg bij het visserijmuseum was tegelijk
het startschot voor zijn lange carriere als paardenvisser. In de tweede film
neemt Maurice je mee naar eind jaren 70.

Lees meer op www.tij-dingen.be

A
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NAVIGO

NATIONAAL VISSERIJMUSEUM 00STDUINKERKE

Klik jezelf een
gepersondliseerd
museumbezoek door
onze virtuele gebouwen.
Onderweg zie je diverse
verhalen bij opmerkelijke
objecten en bijzondere
scénes. Bezocht je het
museum al eens in het
echt? Je ontdekt zeker
iets dat je nog niet wist of
nooit eerder zag...




boek in de kijker
En ze leefden nog...

Ariél, Rapunzel, Doornroosje en het Beest. Namen die je zeker kent en de verhalen ook. En toch...
in dit boek beleven ze heel andere avonturen. Ariél houdt niet van zwemmen, Doornroosje is tfe moe voor een
ongevraagde zoen en Rapunzel houdt niet van haar lange haren.

Dit boek toont aan meisjes, jongens en iedereen die het leest dat prinsessen altijd zelf de helden van het
sprookje zijn geweest. Ze spelen de hoofdrol in hun verhaal, dat soms groot is en soms klein.
Niet zoals ze waren, maar zoals ze kunnen zijn.

Het is een reeks fijne rjmende verhalen, met vernieuwende en herkenbare vrouwen in de hoofdrol, elk met hun
eigen wil. Een boek vol diverse personages die dingen meemaken en een boek dat inspirerende levenslessen
meegeeft voor een nieuwe generatie kinderen.,

Wist je dat je games kan lenen in de bibliotheek?
Gratis. En je mag ze vier weken houden. Zo kan je elke
maand nieuwe games spelen of uitproberen voor je
die koopt. Nieuw: games voor Playstation 5.

Naast games vind je in de bib ook boeken over games
zoals Minecraft. Extra tips en tricks.




Wart vertellen wolken ons
over het weer?

Hoe ontstaat het weer? Hoe werken de luchtsoorten,
drukgebieden en fronten op elkaar in?

En welke wolkensoorten bestaan er allemaal?

In deze lezing leer je over de speciale wolkensoorten die
samenhangen met weersveranderingen.

Van kindsbeen aof is spreker Geert Naessens
gepassioneerd door weer en natuur. Hij begon op zeer
jonge leeftijld met weerwaarnemingen. Als weerman is hij
een vaste waarde bij verschillende lokale en nationale
media waar je hem elke dag van de week kan horen,
lezen of zien.

De lezing vindt plaats op donderdag 26 januari

om 19 uur in de bibliotheek. De prijs bedraagt 5 euro
(niet-leden: 8 euro).

Schrijf je in via www.avansa-ow.be

Plan je binnenkort een reis naar Spanje of
Zuid-Amerika? Dan is een basiskennis Spaans
handig meegenomen. De bib biedt je daarom
deze cursus aan. De nadruk ligt vooral op
praktisch taalgebruik voor fijdens je reis.

De cursus bestaat uit 10 lessen, telkens op
maandagnamiddag van 13.30 tot 15.30 uur.
De lessen starten op maandag 30 januari.
De prijs bedraagt 50 euro. Schrijf je in aan de
balie van de bibliotheek (alleen voor leden,
neem dus je identiteitskaart mee).

Koksijde biedt veel cursussen, lezingen
en workshops aan. Bekijk ze op
www.koksijde.be/levensliangleren




Poézieweek staat in het teken
van vriendschap

Op donderdag 26 januari is het Gedichtendag in de bibliotheek, het startsein voor de
Poézieweek die loopt t.e.m. 1 februari. Het thema dit jaar? Vriendschap. Vrienden zijn eel
onmisbaar deel van wie we zijn. Ook poézie kan je vriend zijn. Gedichten helpen ons
om vreugde en verdriet te delen, om gevoelens een plaats te geven waarvoor je 1
zelf geen woorden hebt. y

7

|
Dicht ook nu weer mee! Stuur voor maandag 23 januari je eigen gedicht -'E
rond het thema vriendschap naar bibliotheek@koksijde.be en ontdek je

dichtwerkje in de bib.

Leen je tfijdens de Poézieweek een gedichtenbundel?
Dan krijg je er een poéziekaart van een bekende dichter bovenop.

eM(wnmwfnw( A(%mafo’waﬂ(
dte. 'H nﬁm/é'n(wd{e,g%af ulll,s A

Klaar voor hét hoogtepunt van : Eenvoudigweg
de Poézieweek? . je zetel uit
Dichter, performer en poéziemissionaris Lotte Dodion laat zien Yves Muyters, oprichter van Eenvoudigweg
dat poérzie springlevend is. Haar teksten zijn toegankelijk en vertelt je over hoe hij evolueerde van
eigenzinnig, haar optredens zachte donderpreken. . passieve zetelzitter naar fervent sporter en
Kom op dinsdag 31 januari om 19.30 uur naar de bibliotheek outdoorondernemer. Verwacht je aan een
en ontdek het zelf, . inspirerend verhaal over een zoektocht

: naar geluk. Een tocht met vallen en
Lotte Dodions overweldigende debuutbundel Kanonnenviees : opstaan, pieken en dalen.
verscheen in 2016. Ze won heel wat literaire prijzen en stond Over zelfontdekking en het — stap voor
al op het podium van o.a. de Nacht van de Poézie, Theater . stap - smeden van een plan.
aan Zee en de Gentse Feesten. Geen mooimakerij, tijdens deze avond
De voorstelling is gratis, inschrijven doe je aan de balie van gaat Yves met de (figuurlijke) billen bloot.

de bib of op www.koksijde.bibliotheek.be

De lezing vindt plaats op vrijdag 20 januari
om 19 uur in de bibliotheek.

De prijs bedraagt 3 euro (niet-leden: 6 euro).
Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be of
aan de balie.
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deelfietsen

Nieuwe oranje deelfietsen voor Koksijde

Vanaf februari krijgen Veurne, Koksijde en De Panne
een nieuw deelfietsensysteem. De groene deelfietsen
verdwijnen straks uit het straatbeeld en maken
plaats voor de oranje deelfietsen van Donkey
Republic. In totaal worden 105 deelfietsen ingezet
op 27 ophaallocaties waaronder de treinstations,
randparkings, sportcentra en marktplaatsen.
Groofste voordeel? Je ontleent een fiets op de ene
ophaallocatie en je zet hem terug op een andere.

Deelfiets in de lift

Het gebruik van onze deelfietsen stijgt. Vooral
tijdens de fietsmaanden (maart tot september) met
gemiddeld 13 ritten per dag. In de fopmaanden juli
en augustus steeg dit zelfs tot 28 ritten per dag.

Sinds de opstart in november 2019 werden al bijna
9.000 ritten gereden, goed voor 50.000 km.

De deelfietsen worden regelmatig gebruikt om
langere afstanden af te leggen.

Stations zijn favoriete startplekken, fietsers rijden dan
vaak naar de kust of zelfs naar Diksmuide.

De gemiddelde afstand bedraagt 6 km per rit, maar
we registreerden ook regelmatig ritten van meer
dan 60 km. Meer dan 1.000 mensen gebruiken een
deelfiets. Vooral jongeren.

Koksijde, Veurne en De Panne blijven investeren
Door het succes van de deelfietsen beslisten de
deelnemende besturen om verder te investeren

in het deelfietsenproject. Via een gunning werd
Donkey Republic aangesteld voor het uitbaten van
de nieuwe deelfietsen. De 105 oranje deelfietsen
zijn vanaf februari beschikbaar. Het gebruik, met
een slim slot en een app op je smartphone, zal
gelijkaardig zijn als het oorspronkelijke systeem.

Extra: er wordt een shepherd aangeworven die
herstellingen uitvoert en de fietsen herverdeelt
over de verschillende stopplaatsen.




¢ ) e
Scan de QR code o g Vind alle beschikbare
en download de gratis : fietsen rondom
Donkey Republic app . jou op de kaart
ﬁ;-‘__: ]
\—

e =
Ontgrendel en .= ¢ Geniet van de rit.
vergrendel jouw e | Jekan dezelfde
Donkey fiets zo vaak - fiets behouden,
je wil, gemakkelijk = voor een korte of
met je telefoon I langere termijn

W\uw.dunkmbfke
Heb je een vraag? Neem dan contact met §

=
via email: suppert@donkeyrepublic.com ponT v (1] =l @

Hoe ontleen je een fiets?

Download de app van Donkey Republic op je mobiele telefoon, zoek de dichtstbijziinde (beschikbare) fiets en
huur die in de app. Je mag maximaal vijf fietsen huren, voor korte of lange huurperiodes.

Je ontgrendelt de fiets met de app. het slot opent automatisch en je vertrekt. Op het einde van de rit parkeer
je de fiets op een parkeerlocatie en geef je het einde van de rit aan in de app. Zo simpel is het.

Hoeveel kost een rit?
Voor korte ritten betaal je alleen voor de periode dat je met de fiets rijdt. Per kwartier betaal je 0,50 euro.
Rij je langer dan één uur? Dan neemt de prijs af. Voor een halve dag betaal je dan maximaal 2,50 euro.

Voor pendelaars zijn er abonnementstarieven. Je betaalt 9 euro per maand voor een onbeperkt aantal ritten
gedurende maximaal 1 uur. Voor 14 euro per maand gebruik je de fiets 12 uur voor een onbeperkt aantal
ritten. Bedrijven kunnen bovendien een abonnement aankopen om hun werknemers gratis met de deelfietsen

te laten rijden.
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"Elke actie waarmee we een verschil
maakten, beschouw ik als een hoogtepunt”
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We kennen Christel Vervenne allemaal als Christel van 't zwembad
dat zij samen met haar echtgenoot Philip Truwant uitbaat. Na negen
jaar inzet als voorzitter van Levensloop Koksijde kennen we ze ook als
Christel van Levensloop. Levensloop is een solidariteitsbeweging van
Stichting tegen Kanker die mensen met kanker in de bloemetjes zet
en geld inzamelt voor onderzoek. Een tijdje terug maakte Christel de
balans op en besloot ze de voorzittersfakkel door te geven.

Tij-dingen ging bij haar langs.



een babbel met christel

Tij-dingen: Negen jaar gaf je het beste van jezelf
voor Levensloop. Hoe begon dat avontuur?
Christel Vervenne: "Samen met JCI Veurne-Westkust
organiseerden Philip en ik een symposium over
orgaandonatie. De Stichting tegen Kanker zocht

in die periode in elke gemeente mensen om het
Levensloop-project te lanceren. Zo kwamen ze bij mij
en Siska Christiaens terecht en ging de bal aan het
rollen."

T-d: Wat waren de hoogtepunten tijdens al die
jaren? Moeilijkste momenten?

Christel: "Het is moeilijk om te vergelijken.

Veel verhalen blijven bij. Zo was er de kleine Tjorre
die na een zware behandeling aanwezig was op de
openingsceremonie van de tweede editie. Hij vond
het prachtig. Toen hij 's avonds naar huis ging, zei

hij aan zijn ouders dat hij nog nooit zo'n mooi feest
had meegemaakt. (emotioneel) Helaas overleed hij
enkele maanden later. In 2018 was er een memorabel
concert van de Vintage Hofties. Normaal speelden
zij niet buiten Alveringem, maar ze wilden een
uitzondering maken, op vraag van vechter Lotte.
Helaas overleed Lotte tijdens de kaarsenceremonie.
Op zondag speelde de band als eerbetoon voor
haar. Kippenvel. Elke reactie waaruit blijkt dat we een
verschil maakten, beschouw ik als een hoogtepunt.
lemand die zegt dat de ziekte even is vergeten.
Vechter Patrick zei zelfs dat Levensloop voor hem
belangrijker is dan Kerstmis. Gelukkig zijn er ook veel
verhalen die goed aflopen, met vechters die later
terugkeren als vrijwilliger."

T-d: Wat zijn dan de grootste praktische
uitdagingen van zo’n event?

Christel: "Er kwam steeds meer volk opdagen,
pakweg 120 vechters per jaar. Ik gok dat onze
recordopkomst rond de 2.000 deelnemers ligt.

Dus moesten we de organisatie daar uiteraard op
afstemmen. Gelukkig kregen we veel steun van de
gemeente. In 2019 realiseerden we een grote stunt
toen de Sea King van de partij was.

Toen mijn plusdochter Fioranna ons persbericht
verstuurde, was het hek van de dam. Plots stond VIM
hier."

T-d: Wat moeten onze lezers nog weten over
Christel Vervenne?

Christel: "Ik ben geboren en getogen in Geluwe.

Na mijn studies (HR-management) werkte ik kort op
de personeelsdienst van het Wit-Gele Kruis. Niet veel
later solliciteerde ik voor een gelijkaardige job bijj
KBC, maar ik kwam er terecht in een commerciéle
functie. En die job oefen ik nu nog steeds uit. Op mijn
23e bracht de liefde mij naar de zee. [k woon hier nu
derfig jaar en beklaag het me nog geen seconde."

T-d: Hoe ziet jouw toekomst er uit?

Christel: "Ik stop als voorzitter van Levensloop
omdat de combinatie met mijn twee jobs (kader)
onhaalbaar werd. Het is niet zo dat Levensloop
Koksijde plots niet meer bestaat. Kleinschalige
initiatieven en giften zijn mogelijk via levensloop.be.
De kans dat er dit jaar een groot Levensloop-event
plaatsvindt is klein, maar samen met de andere
afscheidnemende comitéleden plannen we allicht
een activiteit. Hopelijk geeft dat de aanzet voor een
vernieuwd comité richting Levensloop 2024."

T-d: Wat wens je Levensloop Koksijde toe?
Christel: "lk wil iedereen bedanken voor de mooie
momenten. Zeker de vechters, zij gaven mij de
moed om er telkens te staan. Velen van hen zijn als
familie voor mij. Ook mijn comitéleden en de talloze
vrijwilligers ben ik dankbaar. Ik noem geen namen,
want ik wil niemand vergeten.

Ten slotte een dikke pluim voor onze sponsors en
iedereen die ons financieel, logistiek of op een
andere manier steunde.”

Zelf mee je schouders zetten onder Levensloop
Koksijde? Contact: koksijde@levensloop.be

Lees het volledige interview op www.til-dingen.be

Sinds 1994 baten Christel en Philip de cafetaria uit van het zwembad in Koksijde-Dorp. "lk hoop dit nog
enkele jaren te doen. lk ben graag tussen de mensen en ik leer hier nog elke dag bij. Er komen hier vaste
klanten en zwemmers over de vloer. De onregelmatige uren neem ik er met plezier bij. De belangrijkste
eigenschap van een goede cafébaas? Luisteren. De tijden zijn veranderd, maar als cafébaas leer je

mensen verbinden."
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milieu

Rietzangers laten zich opmerken
door hun gezang

Vogels kijken: vijf tips voor beginners

Onze duinen zijn echte hotspots voor vogels. Ontdek zelf welke unieke en zeldzame vogels daar viiegen.
Wat is het beste tijdstip om vogels te zien? 's Ochtends vroeg is ideaal, maar ook 's avonds is een goed
moment. Veel vogels worden viak voor zonsondergang nog even actief om energie te tanken.

Wat zijn onze tips?

2 Neem een verrekiker mee: met het blote oog is het moeilijk om vogels te onderscheiden.
Zeker als die tientallen meters van je vandaan zitten.

2 Koop een vogelgids of download een app om vogels te herkennen op je smartphone.

2 Kleed je in de kleuren van de natuur. Groene of bruine kledij is het best. Lekker saai.
Ben je kalend? Zet dan een hoofddeksel op.

2 Praat niet te luid, zet je telefoon uit en laat je hond thuis. Kom ook niet te dicht. Vogels denken dan dat je ze
wil opeten. Wegvliegen kost energie die ze — zeker in de winter — nodig hebben om voedsel te zoeken.

2 Verwelkom vogels in je tuin. Lees op www.fij-dingen.be hoe je zorgt voor een vogelvriendelijke tuin, terras
of balkon. Je ontdekt ook waar je een bepaalde vogelsoort moet zoeken en hoe je je waarnemingen
doorgeeft aan andere vogelliefhebbers.

Ga je naar het strand?

Aan de kust is alles anders. Veel steltlopers leven op het ritme van het getij. Zodra het laag water wordt,
vliegen de zilverplevier, rosse grutto of bonte strandloper voorbij. En wanneer het hoog water is, viiegen ze
in omgekeerde richting naar viuchtplaatsen waar het hoog water is. Ook 's nachts zijn andere vogels actief.
Wandel tijdens een donkere nacht over de dijk en je hoort zeker wulpen en scholeksters.

Tel op 28 en 29 januari de fuinvogels die bij jou landen. Voor jou levert het 15 minuten verwondering
op, voor Natuurpunt waardevolle data voor het grootste vogelonderzoek van Viaanderen. Ontdek op
hoe je aan de slag kan om vogels te lokken naar jouw tuin en ze te herkennen.
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De kick van het
vogelspoften met Begijn Le Bleu

In een vorig leven was Begijn stand-upcomedian,
maar tijdens de coronacrisis schoolde hij zich om

tot vogelaar. Begijn Le Bleu brengt meesterlike
vogelverhalen voor zowel beginnende vogelaars

als doorgewinterde birdnerds. Hij heeft het over de
machtige levenswijze van vogelsoorten zoals de
rietfzanger, de gierzwaluw en de raaf. Hij neemt je
mee in de lucht tijdens de vogeltrek waar een stroom
van miljoenen vogels passeert richting het zuiden.

Elk vogeltje zingt zoals het gebekt is, Begijn vertelt met
bezieling en humor over zijn passie.

Wanneer? Op donderdag 26 januari om 20 uur in
de Theaterzaal van cultuurcentrum CasinoKoksijde.
Tickets kosten 20 euro. Jonger dan 13?7 Dan betaal je
17 euro.

< Gierzwaluw: terug in Belgié vanaf eind april.
Eigenlijk is het geen echte zwaluw. Hij laat zich
opmerken door zijn snelle vliiegwerk en typische
geluid.

< Raaf: een grote, zwarte vogel met een zware,
lange snavel en een wigvormige staart. De soort
werd in Belgié geherintroduceerd vanaf 1970.

2 Rietzanger: leeft in rietlanden en andere

oevervegetaties. Bouwt zijn nest meestal in
landriet. Hij eet insecten die hij in de dichte
vegetatie verzamelt. De rietzanger is een trekvogel
en overwintert ten zuiden van de Sahel.
Rietzangers laten zich goed zien tijdens het zingen.
Op de vorige pagina zie je een foto van een
rietzanger.

Op www.fij-dingen.be vind je meer vogels.

‘TIP

Ontdek samen met Begijn Le Bleu drie
natuurgebieden in Koksijde. Elk met hun eigen
fauna en flora. Aan de hand van zijn verencollectie
heeft hij het over de waanzinnige verhalen achter
sommige vogelsoorten. Een gepassioneerd verteller
over zijin muze: de natuur.

De exacte locaties worden later bepaald.
Surf naar en bestel nu al je tickets.
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sterrenjutters

Sterren kijken, is
terugkeren in de tijd

Elke tweede en derde vrijdag van de
maand opent de sterrenwacht de deuren
voor waarnemingen door de telescoop.
Afspraak dus op 13 en 20 januairi.

De sterrenwacht is alleen open als

het niet bewolkt is. Meer info op
www.desterrenjutters.be

Wil je graag eens de maan of Jupiter van
dichtbij bekijken? Dan ben je welkom in
de eerste sterrenwacht aan onze kust.

De Sterrenjutter staat op het dakterras
van het Duinenhuis van waaruit je met
een telescoop kijkt naar prachtige
hemellichamen in ons zonnestelsel. Heb je
de smaak écht te pakken? Waarom dan
niet zelf sterrenjutter worden bij de Lokale
Afdeling VVS De Sterrenjutters Koksijde.
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Op zoek naar neutrino's

Professor Dirk Ryckbosch geeft uitleg over IceCube,

de basis op de Zuidpool die onderzoek doet naar
neutrino’s. Het doel? Neutrino's ontdekken en achterhalen
waar ze vandaan komen. Neutrino’s ontstaan bij
kernfusiereacties in sterren en bij supernova-explosies.

Neutrino’s hebben geen elektrische lading en bijna geen
massa. Ze vliegen overal doorheen. Elke seconde flitsen er
minstens dertig friljard door ons lichaam.

Neutrino’s detecteren is geen eenvoudige opgave.

Heel of en toe botsen ze met gewone atoomkernen.

In de cursus Natuurgids werk je rond een brede waaier
aan thema'’s. Je ontdekt hoe dieren, planten en
landschappen samenleven en je krijgt een stevige basis
rond ecologie en natuurbeheer. De cursus start op

21 januari.

Schrijf je in via www.koksijde.be/duinenhuis,
lees meer op



Zorg dat je geen
astest meer in
huis hebt

Je hebt een asbestattest

nodig om een compromis

te tekenen bij de verkoop

van een woning. Heb je nog
asbesthoudende golfplaten op
je dak, asbestleien aan je gevel
of andere asbesthoudende
materialen in huis? Twijfel niet en
verwijder ze nu. Asbest kan je -
verpakt — binnenbrengen op het
Milieupark. De IVVO heeft ook
een mooi aanbod om alles op
te halen bij je thuis en dat aan
gunstige tarieven. Meer info op
www. tij-dingen.be

Je bent goed beziQ:
restafval in Koksijde
vermindert met een derde

De voorbije zomer haalden onze diensten minder afval op dan alle
voorgaande jaren. Sinds 2009 werd de Koksijdse afvalberg een derde
kleiner. Van meer dan 1.500 ton naar minder dan 1.100 ton.

Een mooi resultaat, maar het kan nog straffer. Hoe? Vooral door afval
te voorkomen.

2 Gun je spullen een langer leven: koop duurzame, kwaliteitsvolle
producten zodat vervanging minder snel nodig is. Onderhoud en
repareer zoddat je producten langer meegaan.

2 Vermijd verpakkingen: neem je eigen boodschappentas mee.
Koop statiegeldverpakkingen, want eenmalig glas, hoewel goed
recycleerbaar, heeft de hoogste milieubelasting.

2 Vermijd voedselverlies: koop niet meer voeding dan je nodig hebt
of op krijgt.

2 Doe mee met hergebruik: oplaadbare batterijen of composteren.

2 Koop verstandig: moet je alles kopen dat je nodig hebt?

Je kan het ook huren, lenen of delen met anderen. Denk maar
aan gereedschappen, speelgoed of zelfs babyspullen.

240 liter
gft-afval

-Jl-__', =
40 liter
restafya) d

Een rolcontainer voor je afval biedt alleen voordelen. Containers lekken of scheuren niet en dieren raken er
niet in. Geen meeuwen die je afvalzak openpikken en geen katten die hun klauwen erin zetten. Met een
container voor je groente-, fruit- en tuinafval (incl. etensresten) en een exira container voor je restafval,

sorteer je als de beste.

Tip: hang je restafval- of pmd-zak niet in een boom. Voor afvalophalers is het heel tijdrovend om alle zakken

los fe maken. Meer info:
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>> Bernard Corteel

"Aan de kust behaalde niemand betere
resultaten met de duiven dan ik"

Duivenmaatschappij De Verbroedering komt wekelijks samen in hun Duvekot (Bolledroom) in sportpark
Hazebeek. Deze vereniging ontstond al in 1945. Onze lokale duivenmelkers doen het uitstekend.

Zo werd Bernard Corteel dit jaar tweede en derde op het provinciaal kampioenschap in de categorie
snelheid mef oude duiven, hij behaalde ook 21 eerste prijzen in hun lokaal. Tij-dingen ging langs bij
Bernard Corteel en Patrick Pieters, voorzitter van De Verbroedering, voor een gevleugeld gesprek.

Tij-dingen: Voor jullie lijkt dit een logische vraag,
maar wat doet een duivenclub?

Patrick Pieters: "Duivensport is het kweken, verzorgen
en trainen van postduiven om ze dan te versturen
naar losplaatsen in bv. Frankrijk om te zien wie het
snelst ferug in zijn hok geraakt."

Bernard Corieel: "Een duivenmaatschappij zorgt
voor het vervoer en de inkorfmogelijkheid, inzetten,
kampioenschappen en uitslagen maken."

T-d: Je hebt duiven voor korte en lange afstanden?
Patrick: "Dat is een beetje volgens de genen,

zodls bij sportmannen: je helbt sprinters en je hebt
langeafstandslopers."
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Bernard: "Ja, inderdaad. Duiven die geschikt zijn voor
vitesseviuchten (sprinters), zijn vaak minder geschikt
voor marathonviuchten (langeafstandsduiven).”

T-d: De competitie liep tot midden september.
Hoe is het gegaan?

Bernard: "Goed. Dit jaar ben ik terug de tweede en
derde provinciaal kampioen op de snelheid oude
duiven en negende bij de snelheid jonge duiven.

Ik behaalde dit jaar 21 eerste prijzen in ons lokaal."
Patrick: "Maar er zijn nog leden die het goed doen
op de provinciale kampioenschappen. Florimond Van
Elverdinghe was de eerste provinciaal op 2.889 oude
duiven op Fontenay. Paul Lesage was de eerste op
het provinciaal kampioenschap jongen halve fond."



T-d: Patrick, jij viel ook in de prijzen?

Patrick: "lk ben dit joar goed geklasseerd in de
plaatselijke kampioenschappen. Ik behaalde een
tweede pirijs provinciaal op 15.066 duiven op St. Just
en ben negende geworden op het kampioenschap
kleine halve fond zone A1l (kuststrook). Ook heel wat
eerste prijzen dit jaar. Vier in totaal."

T-d: Bernard, je bent één van de beste
duivenmelkers van de streek. Wat is je geheim?
Bernard: "Mijn duiven worden fiptop verzorgd.

En alles op uur. Mijn duiven kunnen bij wijze van
spreken de klok lezen. Een voorbeeld? Ik los mijn
duiven elke dag om 16.30 uur. Als ik eens om 17 uur
thuiskom, dan plakken mijn duiven al tegen de ruit,
ongeduldig om naar buiten te kunnen. Je moet
natuurlijk de goede soort hebben, met een koppel
tortelduiven lukt het niet. Ik stoef niet graag, maar
aan de kust heeft er niemnand zo goed op de duiven
gespeeld als ik. Ik ben in 1973 begonnen en van 1974
tot nu heb ik altijd meer dan mijn inzet eruit gehaald.
De koten worden ook elke dag twee keer gekuist."

T-d: Je moet de duiven ook irainen?

Bernard: "Ja, door een aantal testvluchten te
doen in de eerste week van april — viak voor de
competitiestart. Mijn zoon neemt dan vier of vijf

>> Patrick Pieters

jongen mee en lost die in Elverdinge. Het gebeurt
soms dat een jonge duif vier uur te laat is en het
gebeurt ook dat een duif niet terugkeert. Als ze in een
ander duivenhok landt en de eigenaar ziet dat het
een duif van mij is, dan mag ik het meestal vergeten.
Ik heb nog een duif gehad die acht jaar later
terugkeerde. Zonder ring. Dat is niet omdat die ergens
in een tuin een tweede leven vond, dls je begrijpt wat
ik bedoel..."

T-d: Waar moeten jullie de duiven lossen?
Bernard: "De duiven worden met vrachtwagens
weggebracht en gelost op verschillende plaatsen

in Frankrijk. In die vrachtwagen zitten duiven

van over de hele provincie. Enkele plaatsen zijn:
Arras, Clermont, Fontenay-sur-Eure, Orléans en
Chéteaudun."

Patrick: "Dat zijn afstanden van 90 tot 400 km of
verder. Bepaalde lokalen spelen de grofe fond en
dan variéren de afstanden van 400 tot 1.000 km
(Barcelona). De duiven worden vervoerd in speciadl
gemaakte vrachtwagencontainers. Die zijn zo
aangepast dat er voldoende frisse lucht binnen komt,
de temperatuur wordt geregeld en de postduiven
krijgen tijdens de rit gemakkelijk water en voedsel."

Lees het volledige interview op www.fij-dingen.be
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1. Herdenking op 11 november

Met een optocht, gevolgd door een plechtigheid,
werden alle militaire en burgerslachtoffers die
stierven tijJdens de Groote Oorlog herdacht.
Onze harmonie, een delegatie van de
brandweer, de gemeenteschool van Koksijde
en de vaderlandslievende verenigingen

waren aanwezig. Na de viering was er een
bloemenhulde op de militaire begraafplaatsen
en aan het monument van de gesneuvelden
(Hegerplein).

2. Ook de leerlingen van het ée
leerjaar herdachten Wapenstilstand
11T november 1918 betekende het einde van de
Eerste Wereldoorlog. Tijdens een plechtigheid

in culfuurcentrum CasinoKoksijde leerden de
kinderen meer over Hendrik Geeraert, de schipper
die in oktober 1914 de sluizen in Nieuwpoort
opende en zo het Duitse leger een halt toeriep.
Het geheel werd ingeleid door burgemeester
Marc Vanden Bussche en muzikaal omlijst met
klaroen, piano en doedelzak.

3. Koksijde blekt en blinkt

Ook deze winter is de kerstverlichting in Koksijde
een voltreffer. Zo staan er heel wat pronkstukken,
verspreid over onze gemeentel Wat het extra
speciaal maakt? Team Technieken maakte alles
zelf. Een extra reden om tijdens de donkere
dagen buitenlucht op te snuiven. De lichten
branden nog tot 8 januari.

4. Huldiging brandweer

Op 5 december vieren we de naamdag van de Heilige
Barbara, patroonheilige van de brandweer. Daarom vond
een misviering, bloemneerlegging en huldiging plaats

VOOr onze brandweermannen van de posten Koksijde en
Oostduinkerke. Er werd één minuut stilfe gehouden voor de
overleden collega's, gevolgd door een defilé en het uitdelen
van eretekens. De Koninklijke Harmonie Vrienden van de
Brandweer van Oostduinkerke zorgde voor de muziek.

5. Nieuwe inwoners feestelijk onthaald

Op zaterdag 3 december werden onze nieuwe inwoners
feestelijk ontvangen in cultuurcentrum CasinoKoksijde
met een ontbijt. Daarna kregen ze een rondleiding in het
gemeentehuis om de Koksijdse diensten te leren kennen.
Ook de burgemeester gaf uitleg.

6. Belgisch kampioenen in de kicker
Tafelvoetbalclub De Sheru's werd Belgisch kampioen
in hun discipline. Op 26 november werden ze

door het gemeentebestuur gehuldigd. Tijdens het
kampioenschap gaven 200 deelnemers het beste van
zichzelf. Timing, talent, volharding en uithouding zijn
de sleutels tot succes bij tafelvoetbal, ook kickeren of
bakken genoemd. Deelnemers spelen vaak acht &
negen uur na elkaar fijdens een tornooi.

Meer foto's? We ontvingen ook nog onze ondernemers,
de paardenvissers gingen naar de koning en ook de
bevrijding van Oostduinkerke werd herdacht.

Bekijk al onze albums digitaal:
www.koksijde.be/fotoalbum of volg ons op sociale media.
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__ burgerlijke stand

Geboorten

Fowaz Kahlaf Aimohamad
Veurne, 14 oktober
zoon van Safa Khalaf Almohamad

Aminedab Kiflay
Veurne, 23 oktober
zoon van Zeray Kiflay Milyon

Gust Gekiere
Veurne, 30 oktober
zoon van Brecht en Elke Calcoen

Huwelijken

Eric Petit en
Christiane Vanden Bosch
(10 november)

Carl Van De Weghe en
Tania Claeys
(12 november)

Dominique Vandendriessche en
Katrien Terryn
(12 november)

Mikhail Popov en Ina Voronina
(22 november)

Overlijdens

Francois Kesteman, 90 j.
tKoksijde, 31 juli

Karel Bellens, 78 j.
TVeurne, 3 oktober

Roger Vanderheyde, 50 .
TKoksijde, 4 oktober

Marie José Verkeyn, 92;.
tZoersel, 4 oktober
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Godelieve Lefever, 81 j.
TDe Panne, 6 oktober

Jeanine Villeirs, 83 j.
TKoksijde, 8 oktober

Medard Vanbillemont, 90 j.
TKoksijde, 8 oktober

Viviane Schmit, 71 j.
tBrugge, 9 oktober

Maria Roelandt, 95 .
TKoksijde, 14 oktober

Georges Vannieuwenhuyse, 83 j.
tVeurne, 16 oktober

Phyllis Andries, 41 j.
TKoksijde, 17 oktober

Benjamin Akkerboom, 75 j.
TKortrijk, 17 oktober

Antoine Broeckaert, 91 j.
TKoksijde, 18 oktober

Adrianus van Zuilen, 81 j.
TtBrugge. 19 oktober

Ludwina Willems, 90 j.
TKoksijde, 20 oktober

Marion Beier, 54 j.
TKoksijde, 20 oktober

Bertha Debruyne, 94 j
tVeurne, 23 oktober

Marie-Thérése Knockaert, 83 j.
TVeurne, 24 oktober

Rik Van der Kelen, 69 j.
tSaint-Didier (Fr.), 27 oktober

René Vieren, 90 j.
TVeurne, 30 okftober

Guy Pollet, 82 .
TtKoksijde, 3 november

Marie-Jeanne Warichet, 69 j.
tKoksijde, 3 november

Juliette Hennaert, 98 j.
TKoksijde, 3 november

Hilda Van Meerbeek, 79j.
tKoksijde, 6 november

Christian Laurent, 70 j.
TVeurne, 7 november

Francgois Lauwers, 76 j.
tKoksijde, 7 november

Paul De Jonghe, 86j.
TDe Panne, 8 november

Luc Vandamme, 72 .
TVeurne, 8 november

Isabel Sonneville, 55 j.
TVeurne, 9 november

Michéle Bints, 72 j.
tVeurne, 10 november

Bertrand Temmerman, 82 j.
tUkkel, 10 november
Liliana Dejaegher, 87 j.
tKoksijde, 12 november

Roland Bauduin, 73 .
TJette, 12 november

Bernard Taelman, 58 j.
tVeurne, 12 november

Georgette Samyn, 96 j.
TVeurne, 13 november

Kurt Petrus, 55 .
tKoksijde, 13 november

Agnés Rabaeys, 88 j.
tNieuwpoort, 13 november
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Herman Vandenberghe - Iréne Cousin: 65 jaar getrouwd
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casino

cultuurcentrum
CasinoKoksijde

PlastiekBERTRAND zoekt muzikale schoonheid

iNn rommel

In deze voorstelling krijgt rommel de
waarde die het verdient. De kapotte
stofzuiger, die lelijke rok, een plastieken
zak en zelfs mama’s oude broodrooster.
Wat weggeworpen werd, komt tot
leven. PlastiekBERTRAND is een muzikale
ontdekkingsreis voor de allerkleinsten.
Voor kinderen vanaf 4 jaar.

PlastiekBERTRAND komt langs op
zondag 22 januari om 15 uur.

Tickets kosten 12 euro. Jonger dan 26?
Dan betaal je 6 euro. Meer info en
reservatie op www.casinokoksijde.be of
058 53 29 99,

TIP

Doe na de voorstelling nog mee aan
de workshop van Dr. Bloem.

© Phile Deprez

© Laura D'Halleweyn
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Is het folk? Jazz”?
Of foch pop?

Natashia Kelly maakte enkele seizoenen geleden
al indruk. Haar stem is uniek. Nu keert ze terug met
een band vol toppers: Ruben Machtelinckx,
Nicola Andrioli, Yannick Peeters en Dré Pallemaerts.
En met een nieuw verhaal geinspireerd door
dichters zoals Rilke en Yeats. Zij schreven meer dan
een eeuw geleden al over de plaats van de mens
in de natuur. Het leidt tot bloedmooie muziek die
een hoopvolle boodschap brengt in een woelige
periode. Laat je raken.

Genieten van de stem van Natashia Kelly doe je
op zaterdag 28 januari om 20 uur. Tickets kosten
14 euro. Jonger dan 26? Dan betaal je 11 euro.
Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be
of 058 53 29 99



sport

Swing elke donderdag op zuiderse hits van
10 tot 11 uur in de Bolledroom. Niet tijdens
schoolvakanties en op feestdagen.
Inschrijven is niet nodig.

Deelnemen kost 4,50 euro, verzekering
inbegrepen. Info: 0568 53 20 01

s jouw kleuter klaar om aan
sport te doen?

De sportdienst organiseert opnieuw Multimove voor
de dllerkleinsten uit het fweede en derde kleuter.
Samen met Moovie leer je springen, landen, rollen,
lopen, vangen en werpen. Zo is je hartendief later
klaar om een echte sportclub te kiezen.

Praktische info vind je op www.fij-dingen.be

Koop je fickets voor
de Duinencross:
vifde manche van
de X?O Badkamers
[rofee

De Vlaamse Duinencross in Koksijde is op
donderdag 5 januari de viffde manche van de

X?0 Badkamers Trofee. Het regelmatigheidscriterium
opende op 1 november met de Koppenbergcross.
Begin januari volgt het zwaartepunt met drie
crossen op Vviff dagen. EEn daarvan is dus onze
Duinencross, die vroeger deel uitmaakte van de
Wereldbeker.

Koop nu je tickets
De ftickets zijn beschiklbbaar in het toerismekantoor
van Koksijde. Exclusief voor inwoners bedraagt de
¥y ticketprijs maar 8 euro. Ook online kan je tickets
5 kopen. Info: www.x2obadkamerstrofee.be
€ Meer: toerisme@koksijde.be - www.visitkoksijde.be I L@
' I ) '




Ben jij de geknipte
sportmonitor?

Z0€ek je een leuke job tijdens de krokus-, paas-
en/of zomervakantie? Is sport écht jouw ding?
Dan hebben we goed nieuws! Word sportmonitor,
je verdient een centje bij én beleeft een leuke fijd.

Wat krijg je?
2 een toffe job in een leuke werksfeer

Wie zoeken we?

2 studenten die sporfminded zijn of
enthousiastelingen om sportkampen te
begeleiden

Wat heb je nodig?

2 nuttige sportervaring of kennis van
sportactiviteiten

2 ervaring in werken met of begeleiden van
kinderen of jongeren

2 een diploma of het volgen van een
sportgerelateerde opleiding is een meerwaarde

Heb jij zin in deze fantastische job?

Contacteer ons:
058 53 20 OTof sportdienst@koksijde.be
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Sportieve voornemens voor
20237

Wil je al dansend calorieén verbranden?
Schrijf je dan in voor de dance work-out.
ledere donderdag van 20.30 tot 21.30 uur in
Oostduinkerke. Of heb je liever iets pittigers?
Dan is de shape-bootcamp meer iets voor jou.
Elke maandag in Koksijde van 20 tot 21 uur.
Twintig lessen kosten 50 euro.

Inschrijven: welbshopkoksijde.recreatex.be
Volledig sportaanbod: www.fij-dingen.be




Ben jijj een echte waterrat? Wie weet word jij
wel zwembadredder in Koksijde-Dorp!

Vanaf 28 januari begint de cursus Hoger Redder, beter bekend
als zwembadredder. Dankzij deze cursus leer je vakkundig
ingrijoen bij verdrinkingsrisico's in overdekte en niet-overdekte
zwemgelegenheden. Ook ontdek je hoe je reddings-,
reanimatie- en EHBO-technieken viot toepast.

Interesse? Surf dan bliksemsnel naar www.tij-dingen.be

Zwem- & recreatiebad Hoge Blekker:

zwemlessen en activiteiten

Tijldens de week van 16 januari starten de zwemlessen en
activiteiten. Voor meer info en inschrijvingen over de zwemlessen
surf je naar koksijde.be/zwembaden - je vindt er ook alles over
AquaFiftyfit & AquafFitness, Fitloat en AquaSmovey.

Meer: 058 51 27 08 - zwembaden@koksijde.be

Safeonweb heeft een app waarmee je op de

hoogte blijft. Deze applicatie waarschuwt je voor
cyberdreigingen en online oplichfing. De app stuurt
twee soorten waarschuwingen. Bedreigingen ontvang
je als er een infectie is gemeld op jouw geregistreerde
thuisnetwerk. Nieuws gaat over algemene cyberdreiging
in ons land.

Wat zijn bedreigingen?
Het Centrum voor Cybersecurity Belgié (CCB) ontvangt

dagelijks informatie over geinfecteerde of kwetsbare
systemen in Belgié. De app van Safeonweb controleert
regelmatig of je IP-adres voldoende lang ongewijzigd bilijft
en informeert je als er voor je IP-adres een computervirus
werd gemeld.

Hoe installeer ik de app?

De Safeonweb app wordt gratis ter beschikking
gesteld voor iOS in de App Store en Android in de
Google Play Store.

Lees meer op

4]



evenementen

Geniet nog tof 8 januari van
onze winterevenementen

Koksijde on ice: 600 m? schaatsplezier
Sierlijk glijden over het ijs of voor de tiende keer

de driedubbele axel proberen? Dat doe je

nog tot zondag 8 januari op de ijspiste voor het
gemeentehuis. Geniet van een drankje en een
hapje in de kerstchalets of ga uit de bol tijdens de
thema-avonden op dinsdag 3 januari en donderdag
5 januari. Verkleed je in het thema en schaats gratis.
Meer op www.tij-dingen.be

Bos van Commerce verwelkomt dino's
op het strand

Een bos op het strand? In Oostduinkerke kan dat.
Tijldens de kerstvakantie is het bos het decor voor
leuke animatie. Thema dit jaar? Het dinobos.

Drie levensechte dino's verschuilen zich tussen de
bomen. De boshut is tot zondag 8 januari elke dag
openom 11 uur.

< Bijna elke dag om 14 uur: kinderactiviteit
< Bijna elke dag om 17 uur: optreden

Koksijde by light. wandel langs de
prachtigste lichtspektakels

In de kerstperiode krijgt onze gemeente opnieuw
een make-over met kerstlichten en lichtspektakels.
Koksijde is — tot in het buitenland - bekend voor zijn
kerstverlichting. Dit jaar stippelden we een wandeling
uit langs de spectaculairste versiersels. Elke dag te
bekijken van 16 tot 23 uur.

2 verlicht gemeentehuis met sfeervolle ijsbaan

2 zelf je boodschap versturen via message to space
op het Casinoplein

2 windkristallen op het strand t.h.v. de horloge in
Koksijde-Bad

2 lichtmanden op het Bad Schallerbachplein als
metafoor voor de garnaalvissers te paard

2 de fonkelende beer op rotonde De Poort

2 kleurrijke mammoeten met de
O.LV.-ter Duinenkerk als achtergrond

2 Abdijmuseum Ten Duinen met ledstrips op de
vensterpartijen en lasercontouren op de ruines

2 Lotusbloemen in de Ter Duinenlaan




Het is ondertussen een traditie in Koksijde: bonkige ijsberen en lieftallige ijsberinnen die het Noordzeewater
frotseren. En het water is berenkoud in februari: gemiddeld 4,5 graden. Straffe mannen en vrouwen die dan

het water induiken. Meer info lees je op

Weetje: regelmatig ijsberen verhoogt je weerstand. Door de stressreactie met het koude water, komen er
meer witte bloedcellen in het bloed, wat het afweer- en immuunsysteem versterkt. Daardoor krijg je minder
snel een verkoudheid of griep. Bovendien zorgt de koude ervoor daf je vetten afloreekt.

Warm je voeten fijdens de Winferwandeldag

Op een frisse winterzaterdag, 7 januari, doet het extra deugd om een mooie wandeling te maken.

Koksijde stelde voor jou vijf schitterende wandelingen samen. Wandelen in de winter was nog nooit zo
gezellig. Kies tussen wandelingen van 6, 10, 16, 20 of 29 km. Opgelet: dit jaar starten de wandelingen aan de
Witte Burg van 8 tot 14 uur. De prijs bedraagt 2 euro. Meer info op www.tij-dingen.be

:> Qp de kortste wandeling van 6 km is je hond welkom. Een mooie, rustige wandeling door de villawijken
N van Oostduinkerke. Ook geschikt voor rolstoelgebruikers.
2 Op de tocht van 10 km ontdek je De Doornpanne, het British Military Cemetery, een stukje Noordduinen
en de akkers tussen Koksijde en Veurne.
2 Op het parcours van 16 km verken je De Doornpanne en vooral het mooiste stukje strand zonder
hoogbouw. Een venijnige klim op het einde zorgt voor een spectaculaire aankomst.
2 De wandeling van 20 km bouwt verder op het parcours van 16 km.
Extraatje? Na het Hannecartbos, wandel je via de Oostvoorduinen
op het wandelpad rond Koksijde Golf Ter Hille.
2 Een pitfige tocht van 29 km voor de doorwinterde wandelaars.
Je volgt eerst het parcours van 20 km om daarna terug te
keren in de trJd op he’r British Military Ceme’rery




evenementen

Heet, heter, heetst tijdens de Sylvestervuren

Kom op vrijdag 30 december vanaf 16 uur

naar de Sylvestervuren op het strand van Oostduinkerke.
Een evenement in het tfeken van vuur. Bovendien verwent
de Koninklijke Orde van de Paardevisser je met sprotjes
en garnaalsoep. De avond eindigt met een spectaculair
vuurwerk om 18 uur.

Niet alleen Camille swingt met vuurwerk

Het strand van Sint-Idesbald is de ideale plek om 2023 in
te zeften. Niet alleen champagnekurken zullen knallen,
maar ook een kleurrijk vuurwerk. De ooh's en de aah's
volgen elkaar ongetwijfeld op. Afspraak op 31 december
om middernacht op de Zeedijk in Sint-ldesbald.

Orgelmatinee met Bach en Lemmens

Tijdens de tweede matinee brengt organist Jan Vermeire werken van Johann Sebastian Bach en Jacques
Nicolas Lemmens. Lemmens was de grondlegger van de Franse romantische orgelschool. Hij werd geboren in
1823, tweehonderd jaar geleden dus, een ideale gelegenheid om hem dit jaar te herdenken. Je krijgt onder
andere de poétische Cantabile te horen en ook de spetterende Fanfare.

Je bent welkom op zondag 22 januari om 11.15 uur in de Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk.
De toegang is gratis. De volgende matinee vindt plaats op 19 februari.
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de fakkel

De fakkel van Koksijde:
Frieda Vanslembrouck

In de rubriek De fakkel van Koksijde draagt een
inwoner het woord over aan iemand anders.

De enige voorwaarde is dat hij of zij een directe
link heeft met Koksijde. Camiel Clarysse kreeg de
fakkel in december en gaf die door aan Frieda
Vanslembrouck.

Tij-dingen: Leg eens kort uit wie je bent, wat je
doet en waar je vandaan komt.

Frieda Vanslembrouck: "Ik ben afkomstig uit
Vladslo, maar woon al sinds 1984 in Oostduinkerke.
Ik studeerde aan het conservatorium in Gent en
begon in 1982 met lesgeven aan de academie in
de gemeenteschool van Koksijde. In 1984 trouwde
ik met Johan Bouttery en ik ben datzelfde jaar dus
ook verhuisd. Ik heb twee kinderen: Lise en Jens.
Lise woont in Gent en Jens in Rotterdam. Sinds 1
september van vorig jaar ben ik op pensioen."

T-d: Wat doe je om tot rust te komen?

Frieda: "Lezen. Nu nog meer dan vroeger.

Onlangs nog las ik een boek van Tom Lanoye.
Wandelen langs de zee vind ik ook heel rustgevend.
En fietsen, eindeloos fietsen. Mijn man en ik
ondernemen altijd lange fietsreizen, vier of vijf

weken de fiets op: Santiago de Compostella, Rome,
Boedapest, Warschau, de El Cid-route (Spanje) en de
omitrek van Nederland staan al op onze fietsteller."

T-d: Heb je nog andere hobby’s of passies?
Frieda: "Schrijven. Theaterstukken vooral, o.a. voor
de Garnaalfeesten in Oostduinkerke. Kindertheater
ook. De kindermusical van de gemeenteschool van
Koksijde vindt opnieuw plaats na een gedwongen
coronapauze. Dat zijn meestal coproducties

met mijn man Johan die de muziek componeert.
Gelegenheidsspeeches maken, dat gebeurt ook.

Als ik naar een feest ga, boks ik dan een tekst

of gedicht in elkaar. Soms gebeurt dat ook op
aanvraag. Frieda, jij gaat dan wel een tekst schrijven
hé. (lacht) Ik ga niet uit mezelf aan mijn bureau zitten
om te schrijven. [k wacht liever op wat zich aandient
en of het me ligt. Je moet ook de inspiratie hebben."

T-d: Wat maakt onze gemeente uniek?

Frieda: "Specifiek voor Oostduinkerke is dat

een combinatie van het dorpsgevoel met het
vakantiegevoel aan strand. ledereen is welkom, maar
we behouden toch nog dat knusse van een dorp.
Voor Koksijde in zijn geheel is dat eigenlijk de mix van
de drie badplaatsen. Het volkse van Oostduinkerke,
het badleven van Koksijde en het kunstenaarsgevoel
van Sint-ldesbald. En natuurlijk ook nog de landelijke
sfeer van Wulpen."

T-d: Neem ons mee naar je favoriete plek in onze
gemeente.

Frieda: "Vanuit mijn living kijk ik uit op een hoge
duin waar één bankje staat. Dat is de plek waar
vroeger home Georges Theunis lag, een plek die
Oostduinkerkenaars zeker kennen. (glimiacht)"

T-d: Heb je al overwogen om te verhuizen?
Frieda: "Nee, al zouden mijn kinderen dat
graag hebben, iets dichter wonen bij hen en de
kleinkinderen. Maar dat zit er niet in."

T-d: Tot slot. Wie krijgt De fakkel van Koksijde van
jou en waarom?

Frieda: "Lucienne Provoost. Ze geeft het personage
Mariette Crevette gestalte en dat personage is mij
heel dierbaar. De teksten en dialogen kan ik op maat
van Mariette schrijven, perfect passend bij haar
karakter."

Lees meer op www.fij-dingen.be
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sociale media

Koksijde door de ogen van...

Staat jouw foto hier volgende maand?
In deze rubriek gebruiken we alleen foto’s die op sociale media staan. Als je foto’s op Facebook of Instagram
zet en die fagt met #koksijde, krijgt €én ervan misschien een plekje in de volgende Tij-dingen.

IG_annbosiers Boeiende verzameling Een streepje zon
© Ann Bosiers © Erik Hertogs © fienscamera

IG koeroeurgijs Op stap met de natuurgids IG roger.le.berger.et.rosie

© Gijs Sohier © leefschooldeletterzee © roger.le.berger.et.rosie
5 R EFes L T

Sterren en planeten kijken IG deruyckniels
© sofievanmaele © Niels De Ruyck

www.facebook.com/Koksijde-Oostduinkerke -
o _— .

@gem_koksijde

c®
)
koksijde_oostduinkerke

.

www.pinterest.com/koksijde

www.youtube.com/GemeenteKoksijde
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Volgende editie

2 Opendeurdagen Westhoek Academie Koksijde: 11 en 12 februari
2 Knuffelduik op 11 februari
2 Carnavalsstoet op 19 februari

TOPPIE zoekt helpende handen
om jongeren een boost fe geven

TOPPIE is een huiswerkklas voor kinderen uit het vijffde en zesde
leerjaar. In deze huiswerkklas krijgen kinderen extra ondersteuning
bij het leren leren. Werk je graag met kinderen? Of ken je oud-
leerkrachten, (groot)ouders of mensen die dit graag doen? Mooi.
De organisatoren zoeken nog vrijwilligers (pedagogische ervaring
is niet vereist) die jongeren graag helpen op schoolvlak.

Eén keer per week begeleid je o.lv. Shirley Tyteca acht kinderen
De huiswerkklas duurt van 16.15 tot 17 uur. Tweemaandelijks
komen alle vrijwilligers samen om fte overleggen, te brainstormen
en een koffie te drinken. Je werkt samen met één of twee
andere vrijwilligers en loopt eerst een tijdje mee voor je

erin vliegt. Is dit op jouw lijf geschreven? Contacteer dan
vrijwilligers@sociaalhuiskoksijde.be of 058 53 43 30.

L

EEZE Lees de XL-versie van Tij-dingen
=]l online: www.tij-dingen.be

- Getijden jonuari

dag hoogwater laagwater

z0 |1 08:21 en 21:06 | 02:22 en 15:06
ma| 2 09:29 en 22:18 | 03:50 en 16:25
di |3 10:39 en 23:21 05:05en 17:29
wo | 4 11:39 06:00 en 18:21
do |5 00:11 en 12:27 | 06:47 en 19:06
vr | 6 00:52en 13:06 | 07:29 en 19:45
za |7 01:29 en 13:42 | 08:06 en 20:19
z0 |8 02:01 en 14:14 | 08:40 en 20:48
ma| 9 02:31en14:44 | 09:11en21:13
di |10 | 02:58en15:13 | 09:41 en 21:40
wo | 11 | 03:25en 15:43 10:13 en 22:13
do |12 | 03:55en16:18 10:49 en 22:52
vr | 13 | 04:31en 16:59 11:30 en 23:36
za | 14 | 05:16en 17:50 12:17

zo | 16| 06:12en18:54 | 00:28 en 13:13
ma| 16 | 07:21en20:.03 | 01:32en 14:15
di [17 | 0829en21:09 | 02:42en 15:21
wo | 18 | 09:35en22:15 | 03:53 en 16:27
do |19 | 10:40en23:18 | 05:.05en17:34
vr | 20 11:38 06:10en 18:33
za |21 | 00:10en12:29 | 07:03en 19:23
zo |22 | 00:55en13:15 | 07:50 en 20:09
ma| 23 | 01:37en13:59 | 08:35en 20:53
di |24 | 0220en14:45 | 09:19 en 21:36
wo | 25 | 03:04 en 15:32 10:04 en 22:20
do |26 | 03:52en16:24 10:49 en 23:05
vr |27 | 04:42en17:19 11:36 en 23:51
za | 28 | 05:38en18:17 12:25

z0 |29 | 06:37en19:16 | 00:41 en 13:19
ma| 30 | 07:39en20:22 | 01:40 en 14:23
di |31 | 0850en21:46 | 02:58 en 15:44

Referentieplaats is Nieuwpoort,

Gemeentehuis gesloten
Tijldens de kerstvakantie is het
gemeentehuis niet open op

2 januari.

Gemeente info

Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tijl-dingen ging in druk op 16 december.
Met wijzigingen na die datum kon de
redactie geen rekening houden.
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We zoeken sport- en speelpleinmonitoren,

redders aan zee of in het zwembad, assistenten

L inde odminiétro_jrieve of fechnische diensten,

- medewerkers hulpposten of polyvalente
‘medewerkers. Allemaal toffe jobs en perfect om je
cv body te geven.

Word jobstudent bij gemeente Koksijde. Je verdient
een mooie cent en je amuseert je nog ook.

- Solliciteer vandaag nog:
www.koksijde.be/jobs’ruden’ren

Deadlines

S krokusvakantie: 23 januari

2 paasvakantie: 6 maart

o zomervakantie; vanaf 3 februari tot 28 februari

Wil je als eerste op de hoogte zijn van nieuwe
vacatures? Schrijf je dan nu in op onze nieuwsbrief,




