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75 jaar SYCOD: 
wind in de zeilen

Inzoemen op bijen Ozark Henry vult 
de zomerarena
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inhoud

In 1898 reed de 1e zeilwagen
al rond. Pas vanaf de jaren 1920 zag 

je de voorlopers van de moderne 

zeilwagens op ons strand. 

Toen groeide ook de belangstelling 

voor deze sport - in binnen- en 

buitenland. Vandaag halen deze 

bolides snelheden van meer dan 

100 km/u. Strandsporten 

zijn ondertussen helemaal 

ingeburgerd. En dat bewijzen 

onze 4 strandsport- en 
surfclubs: KYC, Shorebreak, 

SYCOD en Windekind. Zot van 

water? Ga dan zeker langs bij dit 

klavertje 4.
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nostalgisch koksijde

Ontdek ons erfgoed dankzij  
westhoekverbeeldt.be

Deze maand brengen we geen nostalgisch beeld,  
maar zetten we de mensen achter die beelden op de 
foto. Begin maart vierden we een dubbele mijlpaal, 
samen met meer dan 100 enthousiaste vrijwilligers van 
Westhoek verbeeldt: 20 jaar werking én 100.000 beelden 
op de website. 

En waar kon dat feest beter plaatsvinden dan  
in Koksijde?

Feesteditie
De vrijwilligers – stuk voor stuk mensen met een hart 
voor erfgoed – werden bedankt met een boeiende 
dag vol verrassingen. Op het feestmenu? Interessante 
rondleidingen door onze gemeente, smakelijke hapjes 
en drankjes én een optreden van lokaal talent om het 
helemaal af te maken.

Heb jij ook oog voor het verleden en wil je helpen om 
foto’s, postkaarten en ander beeldmateriaal uit onze 
regio te verzamelen, te beschrijven en te bewaren? 
Westhoek verbeeldt zoekt extra beeldenjagers.  
Zorg er als vrijwilliger voor dat jouw (klein)kinderen zien 
hoe onze streek de laatste decennia veranderde.

Interesse? Neem dan zeker contact op: 058 53 37 62  
of caroline.vandenberghe@koksijde.be

Bekijk ook de beeldbank van Koksijde
Niet alleen op www.westhoekverbeeldt.be vind je 
beelden die worden bewaard voor het nageslacht, 
ook de beeldbank van Koksijde bevat een pak 
beeldmateriaal. Daar vind je niet alleen foto’s van 
alle evenementen die de voorbije maanden en jaren 
plaatsvonden, maar ook talrijke beelden uit ons archief. 
Surf dus zeker naar beeldbank.koksijde.be

>> De vrijwilligers staan deze keer zelf op de foto.
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bestuur

Openbare toiletten vaker open op de zeedijken  
en in alle deelgemeenten
Goed nieuws voor wie graag (lang) geniet van de zee 
en het strand. Onze openbare toiletten zijn meer en 
langer open: vanaf de paasvakantie, tot 15 september, 
kan je er elke dag terecht vanaf ’s morgens t.e.m.  
19 uur. Een veelgestelde vraag van onze inwoners,  
maar ook goed voor het toerisme, onze handelaars en 
het economisch weefsel.  

De 3 centra zijn zelfs ook open tijdens de laatste 
weekends van september, alle vakantieperiodes 
(incl. Franstalige gemeenschap) of als er een 
evenement plaatsvindt. De openingsuren 
(koksijde.be/toiletten) zijn gelijk op de 3 locaties. 

Waar vind je openbare wc’s in onze gemeente?
In Koksijde kan je terecht aan het Zavelplein en bij 
de Jaak Van Buggenhoutlaan (ter hoogte van de 
Gloxinialaan). Ook naast CasinoKoksijde is er een wc  
(tot 17 uur). Tijdens het seizoen kan je terecht in 
redderspost Vredestraat. 

In Sint-Idesbald kan je je boodschap kwijt in de 
Kerkepannezaal (seizoen) en het toerismekantoor 
(seizoen, weekend en vakanties). Ook Baaltje beschikt over 
een redderspost (Sloepenlaan) met toiletten (seizoen). 

Nieuw zwembad 
in Koksijde-Dorp: 
gemeente hakt 
knopen door
Het zwembad komt naast het 
huidige, zodat zwemplezier 
verzekerd blijft tijdens de werken. 
De kostprijs? Ca. 17 miljoen euro 
incl. (hopelijk) 3,5 tot 4 miljoen 
euro subsidies. Gemeente Koksijde 
voert een kapitaalsverhoging 
door van 10 miljoen bij het 
autonoom gemeentebedrijf dat 
het zwembad zal bouwen.  
Wordt vervolgd. 

In Oostduinkerke kan je elke dag terecht bij de 
tramhalte van Oostduinkerke-Bad, in zaal Witte Burg en 
Sportpark Hazebeek. Tijdens de openingsuren kan je ook 
naar het toilet in SYCOD of Estaminet De Peerdevisscher. 
Ook in de reddersposten Scottlaan, Duinparklaan en 
Groenendijk ben je welkom (seizoen). 

Ten slotte is er Wulpen met openbare toiletten in de 
Nieuwstraat (altijd) en op de Dorpsplaats (seizoen). 

Dienstencentra: langer en meer open
Kortom: in de centra van Koksijde, Oostduinkerke en  
Sint-Idesbald zijn de toiletten meer en langer open. 

De sanitaire inrichtingen zijn elke dag toegankelijk voor 
het publiek tijdens het seizoen: vanaf de paasvakantie 
tot 15 september. 

Volledig overzicht (exacte openingsuren per locatie): 
koksijde.be/toiletten

	Â Tip: Je ziet ook of de locatie rolstoeltoegankelijk is.

>> Op de foto zie je het stranddienstencentrum van Sint-André.
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20 extra afvalbuizen zorgen voor minder hondenpoep

Gemeentehuis langer 
open op maandag 
(vanaf mei)

Vanaf 1 mei zijn de diensten 
Burgerzaken, Financiën en 
Stedenbouw op maandag open 
tot 18.30 uur (i.p.v. 16 uur).  
Avondloket werkt alleen op 
afspraak. Na de zomer volgt 
een evaluatie.

Dienst Ondernemen:  
2 extra medewerkers  
Het schepencollege besliste om 
deze vacatures uit te schrijven.
Hou koksijde.be/vacatures  
in de gaten.

Koksijde is een paradijs voor hondenliefhebbers en onze trouwe viervoeters. 
Wandelen door de natuur, rennen over het strand of slenteren langs de 
zeedijk. Het kan hier allemaal. We hebben zelfs 2 hondenlosloopweides. 
Eén iets zien we liever niet: hondenpoep die blijft liggen. Daarom stelde de 
gemeenteraad het politiereglement over milieu, afval en openbare netheid 
opnieuw vast.

Er staan nog enkele aanvullingen in het vernieuwde reglement.  
De definitie van zwerfvuil werd uitgebreid naar ‘klein afval dat buitenshuis 
wordt achtergelaten waar het niet hoort’: denk aan sigarettenpeuken, 
kauwgom en etensresten. Een formaliteit, want er worden hier al boetes voor 
uitgeschreven. Zo zijn beleid en realiteit perfect op elkaar afgestemd.

Ruim hondenpoep op
Achtergelaten hondenpoep staat in de top 3 van grootste ergernissen in 
Vlaanderen. Niemand wordt blij van een vuile stoep of kinderspeelplaats. 
Iedereen kent het: in een drol stampen, de stank die je neusgaten kwelt en 
dan snel een stukje gras zoeken om de onderkant van je schoenen proper te 
krijgen. Daarom is de boodschap duidelijk: ruim hondenpoep altijd op. 

Van 80 naar 100 hondenpoepbuizen
Om hondenbaasjes te helpen, plaatste Koksijde al 80 hondenpoepbuizen 
naast openbare vuilnisbakken. Veel mensen maken hier gebruik van. Mooi. 
Daarom breidt de gemeente dat netwerk uit: binnenkort staan er 100 stuks.  
Vooral bij de ingangen van natuurgebieden. Zo wordt opruimen nog 
makkelijker.

Strengere aanpak voor overtreders
Hondenpoep laten liggen, is niet meer van deze tijd. Ook een gevuld zakje 
dumpen, is verboden. Word je betrapt? Dan riskeer je een boete tot  
500 euro. We voeren de strijd tegen hondenpoep op. Het resultaat?  
Een proper en aangenaam Koksijde. De meeste hondenbaasjes doen het 
goed. Voor hen maken we opruimen gemakkelijker. Voor wie het niet zo 
nauw neemt, is er geen excuus meer. 
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20 extra afvalbuizen zorgen voor minder hondenpoep

casino

Admiral Freebee:  
nog even goed als 22 jaar geleden
Het jaar van de Vlaamse rock? 2003. Het debuutjaar van  
Admiral Freebee. Rags ’n Run, Ever Present, Einstein Brain en 
Mediterranean Sea scoorden stuk voor stuk als single. 

22 jaar later heeft het album nog niks van zijn oerkracht verloren.  
 
En dat zal je zelf horen op donderdag 24 april. Wist je dat het album 
70 (!) weken in de albumcharts van de Ultratop stond? 

Muziek met een boem
Tom Van Laere en zijn band zoeken in Alibies de intimiteit van de 
theaterzaal op. De ballads van Admiral Freebee staan centraal, 
aangevuld met aangepaste versies van de andere classics uit het 
rijkgevulde oeuvre van de man die zijn volk leerde rocken.

Admiral Freebee zingt op donderdag 24 april om 20 uur. Een ticket 
heb je voor 28 euro. Jonger dan 26? Dan betaal je 24 euro.  
Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 59 29 99. 

>> Vlaamse rock op zijn best op 24 april. 

Ontwapenend… 

>> Mis de voorstelling niet op zondag 27 april. 

 
Expo: 25 jaar CasinoKoksijde – een kwarteeuw geschiedenis 
in beeld gebracht. Nog niet gezien? Je hebt nog tijd tot eind 
mei. De tentoonstelling is open tijdens de openingsuren van het 
cultuurcentrum (maandag, woensdag, donderdag en vrijdag van 
13.30 tot 16.30 uur) en natuurlijk ook voor en na een voorstelling.  
Je wandelt terug in de tijd.
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Samen genieten van een voorstelling waarbij 2 dansers elkaar uit 
evenwicht brengen, in de lucht tillen en weer opvangen… 

Het decor? Woonzorgcentrum Dunecluze. Na de voorstelling gaan 
kinderen, (groot)ouders en senioren samen op ontdekking.  
Samen kijken en samen spelen. De voorstelling is toegankelijk voor 
een divers publiek en kinderen vanaf 3 jaar.

Zullen we samen… op zondag 27 april om 15 uur. Een ticket heb je 
voor 14 euro. Jonger dan 13? Dan betaal je 7 euro.  
Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 59 29 99.   

!TIP
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75 jaar sycod

“We staan al jarenlang bekend  
als die gezellige familieclub  
en dat proberen we zo te houden”

Sand Yacht Club Oostduinkerke (SYCOD) blaast dit jaar 75 kaarsjes uit. De focus lag in de 
beginjaren op zeilwagenrijden, maar sindsdien onderging de club een metamorfose.  
Met ruim 1.000 leden is SYCOD de allergrootste van Koksijde, zelfs één van de belangrijkste 
spelers in ons land. Jong en oud komt er al decennialang om zich uit te leven: op, in, boven en 
voor onze Noordzee. Tij-dingen ging langs bij voorzitter Stephan Mourisse (links op de foto) voor 
een gesprek. Ook Tom Ameije (coördinator jeugdsport) en Kim Casteleyn (sportief manager) 
schoven mee aan tafel. 
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Tij-dingen: Waarvoor staat SYCOD volgens jullie?
Kim Casteleyn: “Hier ligt de focus op het sportieve 
en we mikken op alle leeftijdscategorieën.  
Vooral gezinnen en kinderen vind je hier vaak, 
maar er zijn ook leden met een respectabele 
leeftijd. Onze oudste actieve zeiler? Roland Penel, 
hij is zelfs al even voorbij de 80.”
Stephan Mourisse: “Uniek is dat wij veel 
aanbieden: van de klassiekers zoals 
catamaranzeilen, windsurfen en zeilwagenrijden  
tot de nieuwere trends zoals (wing)foilen.  
Het hangt meestal af van de leeftijdscategorie 
wat er populair is, maar veel leden beoefenen 
meerdere watersporten.”
Tom Ameije: “De meeste jongere leden zijn 
geïnteresseerd in (kite)surfen en suppen.  
Graag wil ik toevoegen dat onze club ook 
bekendstaat dankzij de jeugdwerking en de 
kampjes.”

T-d: Jullie zetten ferm in op dat laatste.
Kim: “De laatste jaren klokken we telkens af op 
ongeveer 450 kinderen die deelnemen aan onze 
kampen in de zomer. We merken dat strandsporten 
opnieuw erg populair zijn. En daar zijn we blij mee 
natuurlijk. Wist je dat we scholen ontvangen van 
over heel België?”
Tom: “Op onze website vind je het aanbod,  
we hebben zelfs een rubriek waarin de 
veelgestelde vragen worden beantwoord.  
Over de verschillende sporten die we aanbieden, 
welk materiaal je kan huren of nodig hebt om mee 
te doen en ook over onze kampen.”
Stephan: “Onze accommodatie ligt een beetje 
verscholen, maar vergis je niet. We tellen meer 
dan 1.000 leden - heel veel mensen komen bij ons,  
omdat ons aanbod heel divers is.”
Tom: “Inderdaad, onder die parking vind je een 
ruimte voor de monitoren, kleedkamers, kooien met 
materiaal. En ook onze bar is relatief klein, maar fijn. 
(glimlacht)”
Stephan: “Het sportieve aspect is het belangrijkste, 
we zijn geen horecazaak - het is natuurlijk wél zo 
dat onze leden achteraf graag een glas drinken en 
dat juichen we toe.”

T-d: Plannen jullie iets n.a.v. jullie 75e 
verjaardag?
Stephan: “Er komt een boek uit met anekdotes 
en beelden over het SYCOD door de jaren heen. 
Eén van onze leden, Jean-Michel, schreef al veel 
boeken en zet zijn schouders onder dit project.  
 

De lancering van dit verzamelwerk gaan we 
niet zomaar laten passeren, er volgt een echte 
voorstelling die we zullen combineren op ons feest 
dat we organiseren in het najaar.”

T-d: Wat onderscheidt jullie van andere  
(surf)clubs? 
Tom: “Toch wel het familiale karakter en de 
diversiteit aan watersporten. Pas op, de andere 
watersportclubs doen het ook uitstekend, maar 
hebben een ander profiel. Zo zetten onze buren 
van Windekind meer in op surfen, we vullen elkaar 
perfect aan. Elk aan de andere kant van de 
grootste insteekzone van het land.”

T-d: Welke personen speelden een grote rol in 
het vroeger en nu van ‘t SYCOD? 
Tom: “Als ik dan toch één naam mag noemen, is 
het ‘Stef’ Dekien. Rond de eeuwwisseling was hij 
voorzitter en hij ademde SYCOD. Hij zorgde ervoor 
dat ons ledenaantal van 400 naar 800 ging, maar 
bleef waken over de gemoedelijke sfeer. Stef was 
iemand die heel vaak bleef plakken, maar zijn hart 
lag in het water.”
Stephan: “Zeker. Gelukkig zorgt Katrien 
(zijn weduwe, red.) ervoor dat zijn levenswerk 
wordt voortgezet. Zij verdient zeker een eervolle 
vermelding, ook voor het vele werk achter de 
schermen.”

T-d: Hoe ziet de normale jaarwerking eruit?
Kim: “We organiseren 2 zeilwedstrijden waaronder 
het clubkampioenschap in de zomer. Dat doen 
we voor bijna alle watersporten die je bij ons kan 
uitoefenen. Er zijn ook wedstrijden waar onze leden 
ons afvaardigen in andere clubs.”
Tom: “We organiseren ook elk jaar een 
zeilwagenwedstrijd, kwestie van onze roots zeker 
niet te verloochenen.”
Kim: “Enkele jaren geleden kwam er hier een 
filmploeg langs van vtm waarbij mensen met 
een beperking en mensen die herstelden van 
een burn-out samen kwamen zeilwagenrijden. 
Sindsdien stromen de aanvragen binnen en won 
zeilwagenrijden terug aan populariteit.”
Stephan: “De meeste wedstrijden, stages en 
kampen vinden plaats tijdens de zomervakantie. 
Onze werking ligt stil tussen pakweg november en 
maart. Vanaf april hervatten onze activiteiten met 
mondjesmaat, afhankelijk van het weer natuurlijk.”

Lees het volledig interview en bekijk meer 
retrofoto’s op www.tij-dingen.be/sycod75
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Van houten karren tot hightechracers:  
125 jaar zeilwagenrijden aan de Westkust
Al in de 17e eeuw experimenteerden pioniers met windaangedreven wagens. Zo bouwde de Brugse ingenieur 
Simon Stevin in 1600 een zeilwagen voor prins Maurits van Nassau. Pas tegen het einde van de 19e eeuw dook de 
zeilwagen op aan de Belgische kust, maar dan als recreatiemiddel. 

In De Panne begonnen de zonen van architect 
Albert Dumont in hun vrije tijd zeilwagentjes te bouwen. 
In 1898 bracht André Dumont de 1e zeilwagen naar het 
strand, zijn broers Benjamin en François verfijnden dat 
ontwerp. Wat begon als een speelse strandactiviteit 
groeide uit tot een nieuwe sport.

1e wedstrijd
De opmars van het zeilwagenrijden kende een 
1e hoogtepunt in juli 1909 toen de allereerste 
zeilwagenwedstrijd ter wereld werd georganiseerd in 
De Panne. De Dumonts en andere pioniers lieten hun 
zeilwagens om ter snelst rijden op het brede strand.  
Dit historische moment betekende de officiële geboorte 
van de sport. 

Van De Panne naar hier
Eind jaren 1920 waaide de zeilwagensport richting 
onze gemeente. Mic Dumont, familie van François, 
verhuurde in die periode zeilwagens op het strand 
van Oostduinkerke. Daardoor werd strandzeilen 
toegankelijker voor het grote publiek en groeide de 
belangstelling – ook vanuit het buitenland.  
 
Tegen het einde van de jaren 1930 was het een  
vaste zomerattractie. 

Heropleving na 1945
Na de Tweede Wereldoorlog maakte de sport een 
nieuwe bloeiperiode door. Voor het eerst kwam er een 
uitgebreid reglement en een wedstrijdkalender, met 
wedstrijden gespreid over De Panne, Oostduinkerke, 
Middelkerke en Oostende. Enkele Oostduinkerkse 
liefhebbers sloegen de handen in elkaar.  
 
In 1950 richtten Honoré Loones en zijn vrienden de  
Sand Yacht Club Oostduinkerke (SYCOD) op, met  
Emile Riga als 1e voorzitter. 

Het zeilwagenrijden democratiseerde. Er doen zelfs 
verhalen de ronde over een postbode – met ‘de 
facteur’ als toepasselijke bijnaam – die wedstrijden 
won met een gehuurde zeilwagen en het prijzengeld 
opstreek.

Internationale groei
In Oostduinkerke kende SYCOD intussen een 
bloeiperiode. De club had sinds 1969 een eigen 
clublokaal en voorzitter Eric Bouchery lanceerde dat jaar 
de Tweedaagse van Oostduinkerke: een meerdaagse 
strandzeilwedstrijd die meteen veel buitenlandse 
belangstelling kreeg. In 1975 vond in Duitsland het eerste 
officiële wereldkampioenschap plaats. 
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Enkele jaren later werd Oostduinkerke het toneel van 
een internationaal zeilwagenspektakel: in 1980 was 
onze gemeente gastheer voor het 2e WK en het 18e 
EK zeilwagenrijden. Honderden piloten uit Europa en 
daarbuiten zoefden over het strand, aangemoedigd 
door massa’s toeschouwers. 

Nieuwe evoluties, blijvende passie
In de loop der jaren evolueerde het zeilwagenrijden 
verder. Naast de klassieke driewielers kwamen nieuwe 
vormen (bv. kitebuggy’s) op en in de zomermaanden 
schakelen veel strandzeilers over op watersporten als 
windsurfen, kitesurfen, wingfoilen en catamaranzeilen. 

Toch blijft zeilwagenrijden populair. Dat bewijzen de grote 
kampioenschappen die terugkeren naar onze kust. Zo 
vond in 2015 een Europees kampioenschap plaats op de 
stranden van De Panne en Koksijde. 

Jaarlijks vindt de internationale SYCOD-Cup, als laatste 
wedstrijd van het jaar (december), plaats. Zo blijft de 
zeilwagenclub trouw aan zijn roots.

Met moderne wedstrijdzeilwagens, gebouwd uit lichte 
materialen, worden vandaag bij gunstige wind snelheden 
van tot 100 km/u gehaald.

Met dank aan Jan Leye.

SYCOD in 10 data

1898
1e zeilwagen op het strand (De Panne)

1909
1e zeilwagenwedstrijd (De Panne)

1950
oprichting SYCOD

1969
clubhuis SYCOD geopend

1972
EK Landzeilen in Oostduinkerke

1980
SYCOD gastheer WK zeilwagenrijden

1997
SYCOD brandt af

2008
opening nieuw gebouw

2015
50e EK zeilwagenrijden,  
samen met RSYC (De Panne)

2025
SYCOD bestaat 75 jaar
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oksijde kort

Politie Westkust organiseert gratis 
infodag voor eigenaars van mobilhomes 
en caravans
Op zaterdag 19 april (van 9 tot 16.30 uur) kan je je 
caravan of mobilhome laten controleren. 
Let wel: inschrijven is verplicht (QR). 

Een goede controle van je mobilhome of caravan 
voorkomt veel problemen en zorgt voor een veilige 
reis. Tijdens de infodag wil Politie Westkust jou daar 
bewust van maken.

Geïnteresseerde eigenaars krijgen bijkomende 
aanbevelingen over de snelheidsregels richting hun 
reisbestemming, welk rijbewijs ze nodig hebben en hoe 
ze hun bagage veilig kunnen vervoeren. Let erop dat 
je je voertuig aanbiedt alsof je op reis zou vertrekken.

Extra: de diefstalpreventieadviseur geeft  richtlijnen over 
de beveiliging van jouw voertuig.

Museum Paul Delvaux: 
topkunst in je achtertuin
In april is het museum extra veel open en 
dus heb je geen excuses om niet langs te 
gaan. Op ruim 1.000 vierkante meter bekijk 
je de grootste verzameling ter wereld van de 
internationale topartiest. 

Met de expo ‘Het lichaam en de achtergrond,
een harmonieus samenspel’ komt de 
droomwereld van Paul Delvaux tot leven. 

De toegang in het museum is gratis voor 
inwoners, op vertoon van je identiteitskaart. 
Tip: pik een instaprondleiding mee op 
donderdag 10 (11 uur) en 17 april (14 uur). 
Reservatie verplicht via 
info@delvauxmuseum.be

In mei start de nieuwe concertcyclus
‘Paul Delvaux in Kleur en Klank’. 
Lees meer op www.tij-dingen.be

Koop op onze markten en win 
Het is Maand van de Markt en dat betekent 
dat je kans maakt op een KoksijdeBon of de 
hoofdprijs van Provincie West-Vlaanderen: 
een cadeaubon ter waarde van 100 euro. 
Haast je dus naar de markt voor je aankopen 
en je krijgt een kaartje met een wedstrijdcode 
per aankoop. Registreer die dan op 
maandvandemarkt.be

Ben je geen digitale held? Dan kan je je 
wedstrijdkaartjes deponeren in de bus op de 
markt. Vanaf deze maand vindt de markt in 
Oostduinkerke plaats op de zeedijk, op vrijdag 
ben je in Koksijde welkom in de 
J. Van Buggenhoutlaan.
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Deelwagens in Koksijde blijven een succes: 
uitbreiding project
De 9 Koksijdse deelwagens reden in 2024 samen 
bijna 100.000 km. Koksijde zet volop in op duurzame 
mobiliteit: sinds maart rijden er 5 elektrische en  
5 klassieke deelwagens rond in Koksijde.  
 
Reserveer via de Claus2you-app  

Personen met beperking krijgen voordelen 
dankzij European Disability Card 
Je kan deze kaart gebruiken voor cultuur, sport- en 
vrijetijdsactiviteiten. Ook Koksijde zet zich hiervoor 
in. Ontdek alle plaatsen waar jij terechtkan via 
www.tij-dingen.be/edc25

Waarom is de ene persoon gezond  
en de andere niet?
Gemeente Koksijde en Sciensano (Belgisch instituut voor 
gezondheid) roepen op om de BELCOHORT-studie te steunen. 
We proberen te begrijpen waarom sommige mensen 
gezondheidsproblemen hebben en anderen dan weer niet. 

Studie over gezondheid: doe mee 
Wanneer? Vul 1 of 2 vragenlijsten per jaar in (elk 30 minuten). 
Wie? Elke Belg tussen 18 en 79 jaar. 
Hoe? Surf snel naar www.tij-dingen.be en sciensano.be/nl

Tij-dingen niet ontvangen?  
Pik je exemplaar op 
Soms gebeurt het dat jouw favoriete 
magazine niet tot bij jou in de bus raakt. 
Daarom werkte de gemeente aan een 
oplossing om Tij-dingen toch tot bij jou 
te krijgen. Zo kan je elke maand een 
exemplaar oppikken bij één van onze 
verdeelpunten.  
 
O ja: let goed op de openingsuren 
per locatie. 

Waar kan je terecht?
	Â Gemeentehuis: onthaalbalie en  

dienst Toerisme

	Â Bibliotheek

	Â Abdijmuseum Ten Duinen

	Â Sporthal Hazebeek

	Â Zwem- & recreatiebad Hoge Blekker

	Â Sociaal Huis

	Â Cultuurcentrum CasinoKoksijde

	Â Annexgebouw Koksijde-Dorp

	Â Westhoek Academie Koksijde  
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Voorkom vallen en  
blijf in beweging

Wist je dat een derde van de 65-plussers minstens 1 keer per jaar valt? Dat is veel. Een valpartij kan zware gevolgen 
hebben, zowel fysiek als mentaal. En toch is er goed nieuws: je kan jouw valrisico zelf verkleinen.  
Met een paar simpele stappen.

Doe de test
Met 4 eenvoudige vragen ontdek je of je een verhoogd valrisico hebt. Beantwoord de vragen en krijg advies  
op maat. Hoe sneller je risico’s aanpakt, hoe groter de kans dat je lang en veilig mobiel blijft.

	Â Verblijf je in een woonzorgcentrum?
	Â Ben je het afgelopen jaar gevallen?
	Â Voel je je onstabiel als je staat of wandelt?
	Â Ben je bezorgd om te wandelen?

Antwoordde je ‘ja’ op 1 of meer vragen? Dan heb je een verhoogd valrisico.

Ga veilig door het leven
Deze checklist helpt je inzicht te krijgen in factoren die een val kunnen uitlokken én in wat jij eraan kan doen.  
Gebruik ze. Werk de checklist samen met je huisarts, zorgverlener of mantelzorger door en ontdek praktische tips  
om je omgeving veiliger te maken.

Scherp zicht = veilig stappen
Wist je dat slecht zicht een belangrijke oorzaak van vallen is? Naarmate je ouder wordt, gaat je gezichtsscherpte, 
diepteperceptie en contrastgevoeligheid achteruit. Ook een slecht onderhouden bril of onvoldoende verlichting in 
huis verhoogt het risico. Laat daarom regelmatig je ogen testen bij de oogarts en zorg voor goede verlichting in en 
rond je woning.

Kleine acties, groot verschil
	Â Blijf in beweging: train minstens 3 keer per week je evenwicht en spierkracht.
	Â Draag stevig schoeisel: goed passende schoenen die je voet volledig omsluiten, geven extra stabiliteit.
	Â Maak je woonomgeving veilig: vraag advies over aanpassingen die je huis valvrij maken.
	Â Laat je zicht controleren: een jaarlijkse oogcontrole helpt je scherper en veiliger te bewegen.
	Â Controleer je medicatie: sommige geneesmiddelen beïnvloeden je evenwicht. Bespreek dit jaarlijks met je arts  

of apotheker.
	Â Sta niet te snel op. Adem diep in en uit, draai je voeten een paar keer en sta dan voorzichtig op.

Blijf op de been
Doe de test en bekijk de checklist op www.tij-dingen.be/valpreventie  
Een kleine inspanning vandaag, een grote stap voor je mobiliteit van morgen.
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Bescherm jezelf tegen 
digitale oplichters

Laatste kans:  
Paul Bruna live 
in Koksijde

Nog geen plannen op woensdag 
23 april? Paul Bruna, de Vlaamse 
ster met meer dan 50 jaar 
podiumervaring, brengt een 
hartverwarmend concert vol sfeer 
en nostalgie in CasinoKoksijde.

Waarom komen?
	Â Meeslepende muziek en 

onvergetelijke hits.
	Â Gezellige namiddag vol 

ambiance.
	Â 5 euro voor een topconcert.

Koop je ticket bij het Sociaal Huis  
of in het toerismekantoor. 

Opgelet: er zijn maar 200 plaatsen. 
Wacht niet langer en bemachtig je 
ticket, want Paul Bruna zorgt voor 
een show die je niet wil missen. 

>> Kom naar de lezing over cybercriminaliteit  
op 8 april.

Internetfraude, phishing en digitale 
oplichting komen steeds vaker voor. 
Cybercriminelen worden slimmer en 
hun berichten zijn bijna niet meer te 
onderscheiden van de echte. Hoe kan je 
jezelf beschermen tegen nepberichten, 
valse e-mails en online fraude?

Op dinsdag 8 april om 14 uur geeft  
Stefaan Feys, rechercheur en 
1° hoofdinspecteur bij Politie Westkust, 
een lezing over cybercriminaliteit in 
cultuurcentrum CasinoKoksijde (theaterzaal). 
Met zijn jarenlange ervaring deelt hij 
praktische tips om je veilig te bewegen 
in de digitale wereld.

Wat leer je?
	Â Hoe herken je phishing en frauduleuze 

berichten?
	Â Wat doe je als je een verdacht bericht 

ontvangt?
	Â Hoe bescherm je je persoonlijke 

gegevens online?

Voorkomen is beter dan genezen.  
Kom luisteren en ontdek hoe je online veilig 
blijft. Gratis toegang – inschrijven is niet nodig.

Let op voor valse bankmedewerkers
Vanuit je bank word je nooit gevraagd om je geheime code door 
te geven. Geef nooit persoonlijke bankgegevens door. En een 
bankmedewerker komt nooit aan huis je bankkaart ophalen.  
Twijfel je? Bel naar je bankier.  
 
Toch slachtoffer? Blokkeer direct je verrichtingen via je bankapp  
of bel Card Stop (078 170 170). Contacteer daarna je bank en  
doe aangifte bij Politie Westkust. 
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“Zorgen voor anderen begint bij  
goed voor jezelf zorgen”

Ontmoetingsnamiddagen  
voor senioren
Ken je het gevoel? Je woont al even in je buurt, 
maar je kent (bijna) niemand. Je wil wel nieuwe 
mensen leren kennen, alleen is het niet gemakkelijk 
om die stap te zetten. 

De ontmoetingsnamiddagen zijn ideaal om nieuwe 
mensen te leren kennen uit jouw buurt.

Waarom je zeker moet komen 
Het is niet altijd makkelijk om in contact te komen 
met buurtbewoners. Tijdens deze namiddag 
ontmoet je mensen uit jouw buurt in een ontspannen 
sfeer. Een praatje maken kan al het begin zijn van 
een fijne vriendschap. Sociaal contact is belangrijk 
voor je welzijn.

Deze namiddag is de kans om even naar buiten 
te gaan, plezier te maken en te genieten van 
gezelschap.

	Â Woon je in Oostduinkerke? Kom dan op vrijdag  
25 april naar Cust’O (Albert I-Laan 56) van 14.30  
tot 16.30 uur. Opgelet: het begint een half uur  
later dan gewoonlijk.
	Â Reserveer vandaag nog: 058 53 43 19 of 

vrijwilligers@koksijde.be, de toegang bedraagt  
4 euro (met koffie en gebak).

Zorg jij voor een partner, ouder, kind of vriend(in) 
die hulp nodig heeft? Of heb je gezorgd en wil je 
jouw ervaringen delen? Dan is mantelzorgcafé  
De Luisterschelp de ideale plek.

Op maandag 7 april van 14 tot 16 uur ben je 
welkom in zaal De Brug (Sociaal Huis Koksijde) 
voor een gezellige namiddag vol erkenning, 
ontspanning en warme gesprekken. Praten over je 
gevoelens, luisteren naar wat anderen vertellen of 
genieten van een kop koffie. Jij kiest.

3 redenen om te komen
	Â Erkenning en begrip. Mantelzorg kan 

emotioneel en fysiek zwaar zijn. In een 
mantelzorgcafé ontmoet je lotgenoten die je 
situatie begrijpen. Je hoeft niets uit te leggen: 
een simpel knikje of gesprek betekent al veel.
	Â Praktische tips en steun. Tijdens het 

mantelzorgcafé krijg je nuttige informatie 
en tips van andere mantelzorgers en 
zorgprofessionals. 
	Â Even tijd voor jezelf. Het mantelzorgcafé is de 

plek om even te ontspannen met een kop 
koffie en een luisterend oor. 

Schrijf je nu in: katrien.debruyne@koksijde.be of 
058 53 43 19. De koffie en koekjes staan klaar. 
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Nieuwe expo in Kunstencentrum  
Ten Bogaerde: Who are you?

George Grard: verlenging 
bruikleenovereenkomst

Sinds 2016 presenteren we 
kunstwerken van George Grard 
op de site van Ten Bogaerde. 
De overeenkomst die de 
modaliteiten bepaalde, liep af 
op 21 maart 2025. Chantal Grard, 
dochter van, is voorzitter van de 
stichting. Ze reageerde positief 
op de vraag van Koksijde om de 
bruikleenovereenkomst te verlengen 
met een nieuwe termijn van 9 jaar.

De bronzen beelden van  
George Grard staan permanent 
opgesteld op de site. Te bekijken 
wanneer je wil. Een ander deel van 
het oeuvre (o.a. originele gipsen 
modellen, penseeltekeningen) vind je 
in het kunstencentrum. 

In Kunstencentrum Ten Bogaerde kan 
je tijdens de openingsuren van de 
tentoonstelling, of op aanvraag  
met een gids, langsgaan op de  
1e verdieping, in de George Grardzaal. 

De titel van deze tentoonstelling is ook de 
titel van een kunstwerk van de Belgische 
kunstenaar Jan Van Imschoot. Eén van 
de werken uit de collectie van Frieda en 
Rudy Joseph. Dat duo leeft dagelijks met 
een verzameling kunst die de periode 
vanaf het begin van de 20e eeuw tot en 
met vandaag overspant. 

Wie ben jij? Dat vraag je aan iemand 
die je nog nooit zag. Met deze expo 
tonen Frieda en Rudy Joseph wie ze zijn. 
Of wat hun collectie ons leert over hen.  
 
Gemeente Koksijde presenteert 
een selectie kunstwerken, afkomstig 
uit binnen- en buitenland. Werken 
die de passie van de verzamelaars 
weerspiegelen, die hun thuis hebben 
vlak bij de Noordzee. Dat alleen al 
schept een band tussen de locatie,  
de kunstwerken en de verzamelaars. 

Curator: Philippe Van Cauteren, 
artistiek directeur van het S.M.A.K.  
Info, randprogramma en openingsuren: 
www.tij-dingen.be/whoareyou

Wil je weten van welke 
kunstenaars Frieda en Rudy Joseph 
werken in hun collectie hebben? 
Vul dan snel de woordzoeker in 
(hiernaast).  
De antwoorden vind je online.

>> Op de rotonde van de Toekomstlaan (Wulpen)  
staat het beeld ‘Zeemeermin’.
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Ben je klaar voor sluitsprongen en sliptongen?
Erfgoed. Dat moet je proeven. Met je ogen en met je tong. Het NAVIGO-museum presenteert jou in april  
2 activiteiten op een dienblaadje. Het enige dat jij moet doen? Aanschuiven. En je inschrijven natuurlijk.  
Op Erfgoeddag draait alles rond volksdans, terwijl gezinnen in de paasvakantie leren hoe je vis klaarmaakt. 
Ontdek, beleef en geniet.

Dansen op eb en vloed 
Ooit al een sluitsprong of kruiszwaai geprobeerd?  
Op zondag 27 april zet het NAVIGO Visserijmuseum de 
traditie van de volksdans in de schijnwerpers.  
Vroeger kende iedereen deze dansen en ze brachten 
mensen samen. Dat willen we jou op Erfgoeddag 
opnieuw laten beleven.

In de museumzalen geniet je van demonstraties en 
muzikale optredens van de Oud-IJslandvaarders en 
de Juttertjes. Beide dansgroepen houden de visserij- 
en zeetradities levendig. Van de kostuums tot hun 
danspassen.  
 
Wie zin heeft, mag zelf een dansje wagen en helpt zo 
mee om dit prachtige immaterieel erfgoed door te 
geven aan de volgende generatie. 

Wie weet, misschien heb jij een verborgen talent?

Verder ook nog…
	Â Een gids voor jou alleen: donderdag 10 en 17 april om 10.30 uur. Persoonlijke rondleiding in het museum.
	Â De PretKamjonet – een gratis speelplein op wielen – staat op het binnenplein:  

vanaf maandag 7 t.e.m. vrijdag 11 april.
	Â Meer info over alle activiteiten en reservatie: www.navigomuseum.be 

Boter bij de vis: proef de zee
Wist je dat een pladijs heel anders aanvoelt dan een 
rode poon? Of dat garnaalpellen een echte kunst is?  
In de gezinsworkshop Boter bij de vis duik je in de wereld 
van vis en leer je waar de vis op je bord vandaan komt. 

Na een boeiende rondleiding door het museum trek je 
naar de museumkeuken om zelf aan de slag te gaan. 
Je leert hoe je vis bakt, garnalen pelt en zelfs inktvis 
klaarmaakt. En natuurlijk mag je alles proeven.  
 
Een vis zwemt 3 keer in zijn leven: in de zee, in de boter 
en in je buik.

	Â rondleiding in het museum, klaarmaken en proeven 
in de museumkeuken
	Â geschikt voor kinderen vanaf 10 jaar  

(begeleid door een volwassene)
	Â op woensdagen (paasvakantie) 9 en 16 april
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“Dans in de voetsporen  
van de middeleeuwse adel”
Erfgoeddag is elk jaar het moment waarop we ons erfgoed 
promoten. Deze keer staat alles in het teken van actie, sport en spel. 
Zondag 27 april is dé perfecte gelegenheid om het verleden te 
beleven en waar kan dat beter dan in Abdijmuseum Ten Duinen? 
Je ontdekt hoe middeleeuwse monniken ontspanden én hoe 
edellieden sierlijke hofdansen uitvoerden. Stap, stap, stap en draai. 

Spelen zoals de monniken
Bidden en werken stonden centraal in de middeleeuwse Duinenabdij, 
maar ontspanning was even belangrijk. Archeologen vonden op de 
site een baksteen met een gekerfd molenspel. Op het grondplan van 
de abdij staat zelfs een kegelbaan. Strike. Tijdens het familieparcours 
‘Ssssst! Hier wordt gespeeld!’ testen lagereschoolkinderen 
middeleeuwse spelen uit. Jij ook? 
 
Winnen of verliezen – iedereen is welkom.

Dansen zoals in de middeleeuwen
Zet de teletijdmachine van het museum aan en laat je meevoeren 
naar de wereld van middeleeuwse hofdansen. De Gentse dansgroep 
Capriool leert je de sierlijke passen waarmee edelen ooit balzalen 
vulden. In hun kostuums brengen ze de geschiedenis tot leven.  
Wil je zelf in middeleeuwse kledij komen? Dat mag zeker, maar het is 
geen verplichting.

	Â Familieparcours: doorlopend voor kinderen van 6 tot 12 jaar
	Â Workshop middeleeuwse dans: om 14.30 uur en 16 uur
	Â Meer info: www.tenduinen.be
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Geschiedenis komt  
tot leven met  
Familie@TenDuinen

Geef je vakantie een historische twist 
en duik in het verleden.  
 
Op dinsdag 8 (Bouwen voor  
de eeuwigheid) en 15 april 
(De middeleeuwse boekkunstenaar) 
organiseert het Abdijmuseum 
workshops waarbij je niet alleen kijkt en 
luistert, maar ook zelf iets doet.  
Telkens om 14.30 uur. 

En verder ook nog
	Â Aperitiefconcerten Matinee bij 

Walter: dinsdag 8 en 15 april  
om 11 uur
	Â Rondleiding in het Vanneuvillehuis:  

8 en 15 april om 14.30 uur
	Â Leven in de middeleeuwse 

Duinenabdij (rondleiding): 
woensdag 9 en 16 april om 10.15 uur
	Â Nieuw: Van hof tot golf ter Hille, 

zaterdag 12 en 19 april om 10.30 uur 
(Koksijde Golf ter Hille)
	Â Meer info over alle activiteiten en 

reservatie: www.tenduinen.be 

Op zoek naar jouw wortels?

Benieuwd naar jouw 
familiegeschiedenis? Of jouw 
stamboom? Vraag hulp aan 
de vrijwilligers van Familiekunde 
Vlaanderen regio Westkust.  
 
Opendeur: 10-17 uur met kleine expo. 
Erfgoedhuis Bachten de Kupe,  
Leopold II-laan 2  
 
Tip: voordracht ‘Hoe begin ik aan een 
stamboom?’ om 10.30 en 14.30 uur.
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Om te onthouden

Toni Coppers komt op donderdag 
3 april langs om je mee te nemen 
in de wereld van zijn verbeelding. 
Nog niet ingeschreven? Haast je 
naar koksijde.bibliotheek.be 

Boekenverkoop op dinsdag 8 en 
woensdag 9 april. Zoek je nog dat 
ene boek om je collectie aan te 
vullen, wil je enkele jeugdboekjes 
kopen of ben je op zoek naar je 
favoriete cd of dvd?  
 
Kom dan zeker langs tijdens de 
openingsuren.

lezingen in de bib

WO II-gevangene getuigt:  
“Kerstmis zal triest zijn, lieveling”

Vlaanderens waanzinnigste eeuw
Op donderdag 24 april keer je terug naar de middeleeuwen. 
Tussen 1297 en 1384 beleefde Vlaanderen een waanzinnige 
periode. Die eeuw startte met de oorlog tegen Frankrijk en 
eindigde met de Bourgondische machtsovername. 

Historicus Joren Vermeersch neemt je terug mee naar die 
tijd. Het meest bijzondere aan deze voordracht? Je kijkt niet 
door de ogen van de machthebbers, maar wel door die 
van de ‘kleine man’: de wevers, de vissers, de boeren en de 
herbergiers. Hoe beleefden zij die oorlogen?  
Alle verhalen en personages zijn gebaseerd op  
echte personen en gebeurtenissen.

Prijs? 8 euro (6 euro voor leden, 1,60 euro met UiTPAS- 
kansentarief). Schrijf je nu in via www.avansa-ow.be

Roger De Wilde was 33 jaar en 
beroepsmilitair toen de Tweede 
Wereldoorlog uitbrak.  
Na de overgave van België op  
28 mei 1940 was hij één van de  
vele krijgsgevangenen.  
 
5 jaar werd hij vastgehouden in een 
gevangenkamp in het noorden van 
Duitsland (nu Polen). Gekweld door 
honger en koude en het gemis van 
zijn gezin. 

Brieven aan het thuisfront
Zijn kleindochter Ann De Wit vertelt 
het verhaal van haar grootvader op 
basis van de brieven die hij naar huis 
schreef. Maak je op voor een tocht 
door Frankrijk en Duitsland.  
 
Stap op dinsdag 8 april mee in de 
voetsporen van Roger De Wilde. 
Prijs? 8 euro (6 euro voor leden,  
1,60 euro met UiTPAS-kansentarief). 
Zijn verhaal start om 19.30 uur.
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“Lezen is dromen  
met je ogen open”
Op woensdag 23 april is het Vlaanderenleestdag, 
dé perfecte dag om je te laten onderdompelen in 
verhalen. Lezen kan overal: gezellig binnen of buiten 
in het groen.

Start je dag met ‘Slow Reading’
Begin de ochtend rustig met een slow reading-sessie 
van 8.30 tot 10 uur. Neem de tijd om echt in een boek 
te duiken en beleef het verhaal intenser. Dorst?  
Wij zorgen voor een heerlijk kopje koffie.

Leesplekjes om te genieten
Van 12 tot 17 uur vind je gezellige leesplekjes waar je 
ongestoord kan wegdromen in een boek.

Tip voor jonge lezers
Voorleesplezier op de Buitenspeeldag in sportpark 
Hazebeek (Oostduinkerke). Van 14 tot 17 uur vind je 
ons bij de caravan van Camping Cultuur.

Met de Digisnacks 
smul je van een 
hapklaar digitaal 
menu

Inloggen via itsme, aanmelden op je 
Burgerprofiel of een berichtje sturen 
via WhatsApp. Het lijkt alsof alles 
vandaag via internet gebeurt.  
 
Soms een grote hulp en soms een 
struikelblok. De Digisnacks zorgen 
dat je je niet verslikt in al die digitale 
maaltijden. 

De Digisnacks zijn handige kaartjes 
die je stap voor stap uitleggen 
wat je moet doen. En wanneer. 
Haal jouw wegwijzer af in onze 
digipunten: bib en Sociaal Huis. 

Nu al in het aanbod: e-mailen via 
Gmail, WhatsApp gebruiken, 
je busroute plannen met de app 
van De Lijn, aanmelden op  
Mijn Burgerprofiel, aan de slag met 
VDAB en inloggen met itsme.

Digidokters genezen je digitale koorts
Heb je vragen over computers, tablets, smartphones of sociale media? Zou je een app willen installeren, maar 
weet je niet hoe? Of misschien twijfel je welke pc, smartphone of tablet je moet aankopen? De Digidokters 
weten raad. Waar? Ze houden zituur in de bibliotheek (Casinoplein 10) en het Sociaal Huis (Ter Duinenlaan 34).

Wanneer?
	Â 1e en 3e dinsdag van de maand van 9.30 tot 12 uur in het Sociaal Huis
	Â 2e en 4e zaterdag van de maand van 9.30 tot 12 uur in de bib
	Â 5 april van 9.30 tot 12 uur in de bib: sessie over het Franse wegenvignet

Opgelet: je moet wel reserveren via koksijde.bibliotheek.be/digidokters
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“Met ‘ik vraag het aan’ als baseline  
gaat het bestuur voor meer  
dan een onenightstand”

Met de Grote Koksijdse Inspraakronde wil het gemeentebestuur 
meer doen dan luisteren – het wil écht in dialoog gaan met jou. 
2.000 willekeurig gekozen inwoners kregen al een vragenlijst.  
Ben jij daar niet bij? Geen nood, vanaf 14 april kan iedereen 
meedoen. Hoe zorg je voor een eerlijke bevraging? En wat gebeurt 
er met jouw input? Tij-dingen vroeg de mening van experts  
Nele Van der Elst (marktonderzoeksbureau MAS Research)  
en Cato Léonard (Glassroots) over hoe inspraak werkt,  
waarom het belangrijk is en hoe jij het verschil maakt.

Tij-dingen: Hoe kom je tot een geslaagd 
inspraakproces? Waar letten jullie als professionals op?
Cato Léonard: “Het is belangrijk dat je zoveel mogelijk 
ideeën en meningen verzamelt. En dat gebeurt tijdens 
de brede bevraging. Als je een nieuw zwembad bouwt, 
moet je niet de zwemmers interviewen. Die komen 
al. Je moet je afvragen: waarom komen die andere 
mensen niet? Is het door de prijs? Komt het door de 
openingsuren? Met concrete dingen kan je aan de slag 
gaan. Nadien moet je al die verschillende meningen 
met elkaar confronteren in een maximale diversiteit.  

Wat bedoel ik daarmee? Dat je niet alleen de mening 
krijgt van hoogopgeleide 50-plussers, maar ook van 
jongeren of mensen die niet verder studeerden en die 
met elkaar vergelijkt om keuzes te maken.”
Nele Van der Elst: “Net daarom kiezen we voor een 
dubbele bevraging. In eerste instantie, zoals Cato zei, 
willen we zo breed mogelijk bevragen. Maar natuurlijk 
willen we ook een goede weerspiegeling hebben van 
de inwoners van Koksijde. We weten dat Koksijde een 
vrij oude bevolking heeft, dan moeten we ook zorgen 
dat dat in verhouding hetzelfde is in onze steekproef. 
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Natuurlijk krijg je dan wel de reactie: ‘die mag zijn 
mening geven en ik niet’. Vandaar dat wij het belangrijk 
vinden om ook een open bevraging te houden 
waardoor iedereen zijn mening kan geven.”
Cato: “Die combinatie is iets speciaals. 2.000 mensen 
die geselecteerd worden op basis van hoe de Koksijdse 
bevolking eruit ziet en daarna de open bevraging voor 
iedereen. De Koksijdenaars moeten beseffen dat ze deel 
uitmaken van iets unieks.”

T-d: Hoe werkt zo’n steekproef bij een enquête?  
Hoe loten jullie de mensen uit?
Nele: “Voor de gesloten bevraging werden 2.000 
mensen uitgekozen. Iedereen had even veel kans om 
daarin te zitten. Stel, je hebt 1.000 mensen en je wil er 
100 selecteren, dan had je 1 kans op 10 om erbij te 
zitten. Dat betekent dat je elke 10e persoon kiest in je 
steekproef, maar je begint niet met 1. Je begint bv. bij 
de 4e, daarna de 14e enzovoort. Natuurlijk zorgen we 
wel dat het percentage ouderen even hoog is in onze 
steekproef als in Koksijde.”

T-d: Hoeveel inwoners moeten de enquête invullen 
om van een goed resultaat te spreken?
Nele: “600 van de 2.000. Hoe meer mensen de 
bevraging invullen, hoe kleiner de foutenmarge.  
Onze foutenmarge bedraagt maximaal 4 procent bij 
600 deelnemers op 20.000 inwoners. Achteraf wegen 
we bepaalde subgroepen van wie we, in verhouding, 
te weinig antwoorden kregen. In de praktijk komt het 
altijd vrij goed uit. Een mooie weerspiegeling van de 
bevolking.”

T-d: Hoe zorgen jullie ervoor dat ook ‘moeilijk te 
bereiken doelgroepen’ (zoals jongeren) worden 
betrokken?
Nele: “Goede vraag. Wij weten dat bij dit soort 
bevragingen meestal meer vrouwen antwoorden en 
minder jongeren. Van de mensen van wie we weten dat 
ze minder antwoorden, selecteren we er meer zodat 
we op het einde van de rit van elke groep voldoende 
antwoorden krijgen.  
 

Laat je stem horen: wij luisteren 
Kreeg je half maart geen persoonlijke uitnodiging in 
de bus voor de Grote Koksijdse Inspraakronde?  
Geen nood, want vanaf 14 april start de open 
bevraging. Geef jouw mening en maak het verschil. 
De bevragingen lopen tot 18 mei.  
 
Op 16 juni delen we de eerste praktische cijfers en 
in september volgen de feedbacksessies met een 
overzicht van de resultaten. Alles wat je wil weten 
over ‘De Grote Koksijdse Inspraakronde’ vind je op 
www.koksijde.be/ikvraaghetaan

Zo hebben we een goede weerspiegeling van de 
bevolking. Antwoorden er toch meer dan verwacht? 
Dan werken we met een weging om alles mooi in 
verhouding te krijgen.” 
Cato: “Om moeilijk te bereiken doelgroepen mee aan 
tafel te krijgen, moet je van hen het vertrouwen winnen 
en zoveel mogelijk drempels wegnemen. Kan je niet 
goed overweg met een computer? Dan zorgen we 
voor papieren bevragingen. Wanneer je mensen samen 
aan tafel wil zetten, heb je andere drempels. Hoe raak 
ik daar? Moet ik geld meenemen voor een drankje of 
niet? Welke kleren moet ik aandoen? Je moet zorgen 
dat je al die drempels al op voorhand wegneemt.”

T-d: Wat zou je zeggen tegen inwoners die twijfelen 
om deel te nemen? 
Cato: “Vorig jaar waren er gemeenteraadsverkiezingen 
en ‘Ik vraag het aan’ is een extra manier om jouw 
mening te geven. Ga de relatie aan. Je krijgt de 
kans om mee te denken wat er met de centen moet 
gebeuren. Doe dan toch mee.”
Nele: “Klopt. De 1e stap was je stem uitbrengen. En de 
2e is een antwoord geven op de vraag: Wat gaan we 
nu samen doen? Misschien moet je het omgekeerde 
vragen. Waarom zou je niet meedoen?” 

Lees het volledig interview en de meest recente info op 
www.tij-dingen.be (rubriek ‘In gesprek met’)

>> Nele

>> Cato
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Doe je tuintegels weg 
en krijg gratis aarde
Wil je meer groen in je tuin en minder beton? Prima. 
Dan is de ruildienst ‘tegel voor aarde’ iets voor jou. 
Koksijde helpt je bij het ontharden van je tuin. Gratis dan 
nog. Zo zorgen we samen voor meer natuur, minder 
wateroverlast en een aangenamere leefomgeving. 
Groen in plaats van grijs.

Hoe werkt het?
	Â Vraag de ruildienst aan via www.koksijde.be/klimaat 

(minstens 2 weken op voorhand).
	Â Krijg gratis bigbags voor je steenpuin. We spreken af 

waar en wanneer we ze ophalen.
	Â Ophalen en vervangen: wij nemen je gewipte tegels 

mee en leveren gratis teelaarde of zandgrond 
in de plaats.
	Â Plant je tuin vol leven. Werk de aarde in en start met 

het aanplanten van streekeigen planten.
	Â Zet een paar terrasstoelen en geniet van je tuin.

Zet je tuin in bloei:  
vraag een tuincoach aan
Ben je van plan om je tuin onder handen te nemen? 
Droom je van een tuin met een aangenaam klimaat 
die bruist van het leven, maar weet je niet hoe te 
beginnen? Vraag voor 15 mei je tuinbezoek aan via 
rlwesthoek.be/tuincoach 

Hoe doe je dat? Bezorg enkele foto’s van je tuin en 
beantwoord online een aantal vragen. De tuincoach 
neemt contact met je op en komt langs in de periode 
juni-september (afhankelijk van je aanvraag).  
Een tuinbezoek kost 30 euro.

Wat doet een tuincoach?
	Â Een tuincoach adviseert je bij de aanleg van 

je tuin en helpt je met de soortkeuze, rekening 
houdend met de bestaande situatie en omgeving 
(natte, droogte, zon, schaduw) en jouw wensen.
	Â De coach bezorgt je heel wat concrete tips,  

tricks en plantenlijsten. Speciaal voor jouw tuin.

Wat doet een tuincoach niet?
	Â Een tuincoach tekent geen plan uit en geeft geen 

technisch advies.
	Â Hij of zij staat niet mee in voor de effectieve aanleg 

van je tuin.
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Hoe scoort onze gemeente
in het klimaatrapport?

231 zonnepanelen

449 bomen

3884 meter haag

9 deelwagens

10,5 km nieuw/
vernieuwd fietspad

61,21% van de openbare
verlichting is verLED

20 m³ hemelwateropvang
of buffering

20 x gratis duurzaam
bouwadvies

4 x energiecoaching
voor handelaars

455 m² onthard

10 laadpuntequivalenten

322 deelnemers aan
infosessies over

duurzaam wonen

7 x bouwadvies
voor appartementen

62 renovaties van
appartementen

391.533,4 euro
renovatiepremie
naar Koksijdenaars

20 m³ hemelwateropvang
of buffering

7 x bouwadvies
vvoooorr appartementen

62 renovaties van
aappartementen

231 zonnepanelen231 zonnepanelen

20 x gratis duurzaam
bouwadvies

449 bomeenn

bare
D

61,21% van de openb
vveerlichting is verLED10 laadpuntequivalenten

3388884 meter haag
infosessies over

duurzaam wonen

33222 deelnemers aan
f vernieuwd fietspad

1100,5 km nieuw/
4 x eenergiecoaching
voor handelaars

4 x eenergiecoaching

455 m² onthard

99 ddeelwagens9 d l

391.533,4 euro
rreenovatiepremie
nnaar Koksijdenaars

2030. Dat is de datum die we moeten halen. Tegen dan moet Koksijde heel wat klimaatdoelstellingen afvinken. 
Zijn we op de goede weg? Hieronder zie (en lees) je onze punten van het voorbije jaar (2024).

Â Record aan renovatiepremies: voor meer dan 85.000 euro. Samen met de Vlaamse MijnVerbouwpremie 
vloeiden een kleine 400.000 euro aan renovatiepremies naar Koksijdenaars. Interesse in de MijnVerbouwpremie? 
Contacteer de dienst Wonen.

Â 20 burgers deden een beroep op het gratis duurzaam bouwadvies van Acasus en 7 appartementsgebouwen 
werden doorgelicht om onafhankelijk advies te geven aan de bewoners. 

Â 322 mensen namen deel aan een infosessie rond duurzaam bouwen en energie. Zonnepanelen, warmtepompen, 
energiefacturen, warmtescans van je woning: de thema’s waren uiteenlopend.

Â Met de aanplantingen van de boomgaard in Ten Bogaerde en de aanplantingen rond het Munitiedepot Koksijde 
werden 2 mooie vergroeningsprojecten gerealiseerd. Zoals elk jaar bestelden heel wat Koksijdenaars ook 
streekeigen plantgoed via de groepsaankoop Behaag je tuin. Bestel vanaf 1 september typische duinplanten, 
fruitbomen en struiken.

Hou koksijde.be/klimaat in de gaten voor meer updates en goede punten.
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duinenhuis

Van weetjes tot waterpret: 
plezier voor jong en oud
Ben jij klaar voor een reis vol verrassingen, experimenten en gekke weetjes? Deze paasvakantie staan er op 
woensdag 2 topactiviteiten op het programma voor nieuwsgierige kinderen en hun (groot)ouders. 

9 april: 321 superslimme dingen die je moet weten
Jeugdschrijfster Mathilda Masters neemt je mee op een ontdekkingsreis 
vol dieren, klimaat, natuur en milieu. Haar geheimzinnige doosjes zitten 
boordevol weetjes die je mond doen openvallen. Spelen en leren tegelijk.

16 april: Wild van Water
Hoe zien vissen elkaar in de diepzee? Wat kwam er eerst: het leven op 
aarde of water? Hoe werkt een duiker eigenlijk? Je ontdekt de geheimen 
van water door toff e experimenten en gekke opdrachten uit te voeren. 

Mis deze 2 topactiviteiten niet. 
Meer info en inschrijven via duinenhuiskoksijde.be

Ruik de zee, hoor de vogels fl uiten en trek je wandelschoenen aan

50 tinten groen, bloemen die hun kopje uitsteken en 
de zon die je gezicht verwarmt. Heerlijk. Nog heerlijker 
is door al dat natuurschoon wandelen. Wat leeft  er op 
een strandhoofd? Ontdek zeewier in alle soorten en 
formaten. Of babbel met een koppel zeehonden. 

In april staan 15 wandelingen op onze kalender. 
Welke stap jij mee? 

Tip: een overzicht van alle geleide natuurwandelingen 
samen met die van bezoekerscentrum De Doornpanne 
(Aquaduin) vind je vanaf nu op een overzichtelijke 
postkaart bij de dienst Toerisme. Haal ze vandaag
nog op.

Nieuw: Klimaatverandering in de natuur
Wil je weten hoe klimaatverandering onze natuur 
beïnvloedt? Wandel mee met gids Philippe en ontdek 
hoe de stijgende zeespiegel, klimaatschuivers en 
exoten onze kust beïnvloeden. Tijdens deze tocht door 
de Schipgatduinen en over het strand leer je op een 
toegankelijke manier over de kansen en uitdagingen 
van onze veranderende natuur.

Â Start aan parking Elisabethplein (bij de slagboom)
Â Zaterdag 12 april om 14 uur
Â Schrijf je nu in via duinenhuiskoksijde.be

>> Een paasvakantie vol proefjes en opdrachten.
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Ruik de zee, hoor de vogels fl uiten en trek je wandelschoenen aan

>> Een paasvakantie vol proefjes en opdrachten.
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sterrenjutters

Hoe werken satellieten echt?

Wist je dat er meer dan 5.000 satellieten rond de aarde vliegen? Op vrijdag 4 april om 19.30 uur neemt 
Marie Beeckman, Satellite Operations System Engineer, je mee op een boeiende reis door de wereld van 
ruimtevaart. Geen ingewikkelde theorieën, maar een heldere en toegankelijke uitleg over hoe satellieten worden 
getest, gelanceerd en bestuurd. Marie werkt zelf aan de Proba-3-missie, een satelliet die nog in opbouw is.

Wat leer je bij?
Â Hoeveel raketlanceringen zijn er per jaar en waarom? 
Â Wat doet een satellietbestuurder en hoe ziet de job eruit?
Â Hoe is het om te werken in de ruimtevaart en… waarom kan jij dat ook?

Kom naar deze voordracht en droom over de ruimte. Prijs: 7 euro (leden: 5 euro). 
Schrijf je nu in via sterrenjutters@gmail.com

Van jonge ster tot zwarte dwerg: 
een ruimteverhaal

Hoe ontstaan sterren? Wanneer sterven ze? Welke verschillen 
zijn er tussen lichte en zware sterren? In de verdiepingscursus 
sterrenkunde leer je hoe sterren geboren worden, groeien en 
uiteindelijk verdwijnen. Professor Claude Doom neemt je mee 
op een reis langs supernova’s, sterexplosies en mysterieuze 
trillingen. Dankzij zijn heldere uitleg ontdek je de geheimen 
van het heelal.

Â 5 donderdagavonden:
24 april, 8 en 22 mei, 5 en 19 juni: 19.30 tot 21.30 uur

Â 65 euro
Â Schrijf je nu in via sterrenjutters@gmail.com

!ZOEKTIP
Technopolis bestaat 
25 jaar en het 
Duinenhuis viert mee. 
Elke maand verstoppen 
ze 25 roze kegels met gratis 
Technopolis-tickets. Haal je vergrootglas 
uit en pak je zaklamp. Tijd om te zoeken. 
En misschien wandel jij binnenkort gratis 
Technopolis binnen.

Wanneer kan je de roze kegels zoeken? 
Je vindt het op 
www.duinenhuiskoksijde.be

Elke maand verstoppen 
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bijen

“Bijenhotels zijn tof, maar zorg vooral 
voor slordige hoekjes met boomsnoeisel 
en stronken”
Wist je dat harige bijen beter tegen de koude kunnen? Natuurgids en bijenliefhebster Marie-Line Madou neemt je 
mee in de wereld van wilde bijen en hommels. Waarom zijn ze onmisbaar? Welke soorten komen hier voor? En hoe 
kunnen we ze helpen? De redactie van Tij-dingen ging op bijenjacht en het gezoem kwam deze keer niet uit onze 
laptop. Ontdek waarom deze kleine bestuivers van levensbelang zijn – en hoe jij ze helpt. 
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Tij-dingen: Waarom zijn wilde bijen en hommels zo 
belangrijk voor de mens?
Marie Line Madou: “Hommels zijn ook wilde bijen, 
hoewel je door hun hariger en dikker uiterlijk zou denken 
dat ze tot een aparte groep behoren. Het zijn wel 
sociaal levende bijen, ze vormen een kolonie, net als de 
honingbijen, maar met veel minder. Net als andere wilde 
bijen zijn hommels belangrijk voor de bestuiving van 
onze planten, bomen en gewassen. En dus onmisbaar 
voor het voedsel van de mens. Een leuk weetje: bijen 
zijn strikt vegetarisch, ze voeden zich met stuifmeel en 
nectar. De larven krijgen stuifmeel (dat bevat immers 
veel eiwitten), volwassen dieren hebben nectar nodig 
als brandstof.”

T-d: Wat is het verschil tussen wilde bijen, solitaire 
bijen en honingbijen?
Marie-Line: “Er zijn meer dan 400 wilde-bijensoorten 
in België. Een aantal dat varieert omdat er bijen 
vanuit het zuiden verhuizen naar ons land (door de 
klimaatopwarming), er af en toe nieuwe soorten worden 
ontdekt en er ook sommige soorten verdwijnen. Van die 
wilde bijen leven de meeste solitair, het vrouwtje bouwt 
nestcellen en in elke cel legt ze een eitje en een klompje 
voedsel (stuifmeel met wat nectar) waarna ze de cel 
afsluit. De enige taak van het mannetje?  
Het vrouwtje bevruchten. Een 2e groep leeft in een 
kolonie waarbij de koningin de eieren legt en de 
werksters de larven verzorgen en het nest uitbouwen. 
Bij de wilde bijen zijn dat de hommels. Een 3e groep 
behoort tot de koekoeksbijen: zij maken geen eigen 
nest, maar leggen een eitje in een nestcel die door een 
andere bij werd gemaakt. Koekoekshommels nemen 
dan weer een kolonie over, geheel of gedeeltelijk.  
Onze gedomesticeerde honingbijen behoren tot de 
Apidae-familie, net als de hommels. Bij ons komt er maar 
één soort honingbij voor, de Westerse honingbij 
(Apis mellifera), maar er bestaan verschillende rassen.”

T-d: Welke soorten wilde bijen en hommels komen het 
meest voor in Koksijde en omgeving?
Marie-Line: “Aan onze kust hebben wij uitzonderlijke 
biotopen met planten en dieren die alleen in 
duingebieden voorkomen. Daardoor hebben we wilde 
bijensoorten die je bijna uitsluitend bij ons ziet.  
Ons gelukje dus. In Koksijde werden tot nu toe 124 
soorten waargenomen en daarvan behoren er 15 tot  
de typisch West-Vlaamse soorten.”

T-d: Waar liggen de beste natuurlijke bijenhotels van 
Koksijde volgens jou?
Marie-Line: “Alle duinengebieden zijn ontzettend 
belangrijk. Maar voor wilde bijen zijn ook tuinen 
een toevluchtsoord. Misschien belangrijk om te 
vermelden dat maar 30 procent van de wilde bijen 
in bijenhotels nestelen. 70 procent van de wilde bijen 
leeft ondergronds, in gangen die ze graven, soms tot 
een meter diep. Een natuurlijk gazon, maar ook een 
speelruimte waar kinderen ravotten en de aarde wat 
bloot ligt of een onverharde oprit: dat zijn plaatsen waar 
solitaire bijen graag hun nest bouwen.”

T-d: Zijn er specifieke maatregelen die landbouwers 
of tuinliefhebbers kunnen nemen?
Marie-Line: “Bijenhotels zijn tof, ik heb er zelf ook, maar 
zorg vooral voor slordige hoekjes met boomsnoeisel 
en stronken. Zet wilde planten en laat de uitgebloeide 
stengels staan in de winter. Gebruik geen herbiciden, 
insecticiden of fungiciden en zorg het hele seizoen 
door voor bloemen. Daarom juich ik het initiatief van 
de gemeente toe: biologisch geteelde zaden van 
wilde planten gratis uitdelen aan de bewoners is 
een fantastische bijdrage hieraan. De mensen van 
de milieudienst ben ik, als bijenfan, hiervoor héél 
dankbaar. Bovendien is over de keuze van de soorten 
goed nagedacht, elke wilde plant is waardplant of 
voedselplant voor één of meerdere insecten (vlinders, 
bijen, zweefvliegen of kevers) en hoort thuis in onze 
streek.”

T-d: Veel mensen hebben schrik voor bijen. 
Onterecht?
Marie-Line: “Inderdaad. De angst voor bijen en 
hommels en andere insecten moet er nog een beetje 
uit, we hebben deze beestjes nodig en de meeste zijn 
ongevaarlijk. Wist je dat mannelijke bijen nooit steken 
(geen angel) en dat de meeste solitaire bijen een angel 
hebben die niet door onze huid raakt? En hommels zijn 
dan weer heel zachtaardig, die steken alleen in uiterste 
nood.”

Wil je nog meer weten over bijen? Lees het op 
www.tij-dingen.be/bijen25

Save the date: hommelzoektocht op zondag 1 juni in 
duinencomplex Ter Yde. Schrijf je in via natuurpunt.be

Vergeet je bloemenzaadjes niet. Verander je tuin, 
terras of balkon in een bloemenzee en verwen onze 
gevleugelde vrienden. Meer op de volgende pagina.  
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Zand en bloemen: 
hoe jij de kustbehangersbij redt
De kustbehangersbij is een onmisbare schakel in ons 
duinlandschap. Deze zeldzame solitaire bij graaft  haar 
nest in het zand. Bovendien gebruiken de grote kegelbij 
(met uitsterven bedreigd) en de duinkegelbij (kwetsbare 
soort) de zandgangen van de kustbehangersbij als 
broedplaats voor hun eigen nakomelingen. Zonder deze 
bij verdwijnen die soorten ook. 

De kustbehangersbij voedt zich met nectar van wilde 
duinbloemen en vliegt niet verder dan een paar 
100 meter. Daardoor is ze afhankelijk van 
aaneengesloten natuurgebieden. 

Hoe help je deze bij? 
Laat duinplanten bloeien, vermijd pesticiden en zorg 
voor zanderige, ongestoorde plekjes in je tuin. Zo geven 
we deze bijzondere bij en haar ‘gasten’ een toekomst.

5 dingen over bijen die je nog niet wist
Â Hommels zijn voorjaarsvliegers. Waarom? 

Omdat ze veel haartjes hebben, kunnen ze beter 
tegen de koude. Ze vliegen vaak al heel vroeg op 
de dag en je ziet ze zelfs tijdens regenweer of 
bij vrieskou.

Â Ook onder de bijen leven koekoeken: de 
zogenaamde koekoeksbijen. De vrouwtjes bouwen 
zelf geen nesten, maar leggen hun eieren in de 
nesten van andere bijen. Op een onbewaakt 
moment sluipt een koekoeksbij een nest van een 
andere bij binnen, legt er een ei in en vliegt weg.

Â Sommige bloemen, zoals tomaten en blauwe 
bessen, geven hun stuifmeel pas vrij als ze op de 
juiste manier worden ‘geschud’. Wilde bijen zoals 
hommels trillen met een specifi eke frequentie – een 
soort bijenbeat – waardoor de bloem haar stuifmeel 
loslaat.  

Â Bijen hebben rust nodig en slapen gemiddeld 5 tot 8 
uur per dag. Solitaire bijen rusten vaak alleen, maar 
sommige soorten, zoals de blauwe sachembij, slapen 
in groepjes terwijl ze elkaars pootje vasthouden.

Â Onderzoek toont aan dat bijen tot 4 kunnen tellen. 
Ze gebruiken deze vaardigheid om bijvoorbeeld 
bloempatronen te herkennen of de afstand tot hun 
nest in te schatten. 

>> Een grasbij voedt zich met nectar van een korenbloem.  

Haal met deze bon je gratis 
bloemzaadjes af
Met de lente in aantocht verdeelt Koksijde in het 
voorjaar van 2025 terug een zadenmix om uit 
te zaaien in je tuin of in een pot op jouw terras. 
Dit jaar hebben we extra aandacht voor de 
kustbehangersbij. 

Waar haal je je jouw zaadjes?
Â  toerismekantoren (vanaf 7 april)
Â  bibliotheek (vanaf 7 april)
Â  dinsdagmarkt in Oostduinkerke (vanaf 8 april)
Â  vrijdagmarkt in Koksijde (vanaf 4 april)
Â  lentemarkt (zaterdag 19 april)

Breng je bon, samen met een gesloten potje of zakje 
mee naar het afhaalpunt. Niet aan gedacht? 
Geen nood, wij helpen je aan een papieren zakje.

Bon voor 20 gram zadenmengsel inheemse wilde 
bloemen (goed voor 10 m² tuin). Bekijk eerst de 
openingsuren voor je ergens langsgaat. 
Info: www.tij-dingen.be/bloemzaadjes25 ✃
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Treed jij in de voetsporen 
van Jacques Borlée?

Leer snel de kneepjes van het trainersvak en wie weet 
sta jij in 2032 op de Olympische Spelen als coach van 
onze estafetteploeg. 

	Â 	Wanneer? 6 keer op woensdagavond (19-22 uur) 
vanaf 23 april. 
	Â Voor wie? Iedereen die 15 jaar wordt in dit 

kalenderjaar.
	Â Waar? De lessen vinden plaats in Sporthal Hazebeek.
	Â 	De kostprijs bedraagt 60 euro. 

Als je woont of trainer bent in Koksijde, krijg je je volledige 
inschrijving terugbetaalt (als je geslaagd bent).

Surf naar www.tij-dingen.be/coach25 voor de link naar 
de website van Sport Vlaanderen. 

Heb je nog vragen? Stuur een bericht naar 
sportdienst@koksijde.be 

Save the dates 

Speel buiten: 2 omnisportkooien  
en baskettereinen
De lente is in het land, de temperaturen stijgen:  
buiten sporten is terug mogelijk. In de sportparken van  
Koksijde-Dorp en Oostduinkerke (Hazebeek) vind je een  
vrij toegankelijke sportkooi waar je o.a. kan voetballen en 
volleyballen.  
 
Liever basket? In Koksijde zijn er 4 korven op 2 speelvelden,  
in Sint-Idesbald vind je een terrein met zeezicht (Lucionplein). 
Ook in Wulpen kan je terecht (Kerkwijk). 

Sport Vlaanderen biedt een laagdrempelige en 
praktijkgerichte opleiding aan om van jou een toptrainer te 
maken. De opleiding Start 2 coach is een basismodule die 
niet specifiek focust op één sporttak, er is ook aandacht 
voor G-sporters.  

Kom op zaterdag 12 april naar de 
Jeugdmeeting Atletiek Club Koksijde.  
Ooit al gehoord van kangoeroes, 
benjamins, pupillen en miniemen? 
Die leeftijdscategorieën nemen het 
onderling tegen elkaar op. Onze lokale 
loopclub slaat de handen in elkaar met 
Marathon Atletiek Club Westhoek, 
via macw.be en atletiek.nu lees je alles 
over de disciplines, afstanden en hoe je 
inschrijft. 

Bij de sportdienst werken ze achter de 
schermen aan het aanbod kampjes 
voor tijdens de zomervakantie.  
En geloof ons, het resultaat mag gezien 
worden. Van sportieve spanning tot 
creatieve activiteiten, jouw (klein)zoon 
of dochter zal zeker iets vinden.  
 
Geef je kind de kans om nieuwe 
vrienden te maken of sportieve en 
sociale vaardigheden te ontwikkelen.  
En vooral: plezier staat voorop.  
De inschrijvingen voor inwoners starten 
op maandag 28 april, om 18.30 uur  
Ons volledig aanbod vind je online. 
Vergeet het niet. 
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1. Wijkontbijt in de Witte Burg
Een ontbijt. Geen betere manier om de mensen uit 
je buurt beter te leren kennen. De buurtbewoners 
van de Witte Burg waren massaal op de afspraak 
op zaterdag 1 maart. Een babbel, een pistolet en 
een koffie. Meer moet dat niet zijn.  
 
De randanimatie zorgde ervoor dat de mama’s en 
papa’s op hun gemak konden genieten. 

2. Knuffelen in ijskoud water
Meer dan 800 mensen doken op zaterdag  
15 februari het Noordzeewater in. Een record.  
Het was berekoud, maar de knuffels achteraf 
zorgden voor wat warmte. Margriet Hermans 
kwam langs en de duik werd afgesloten met een 
knuffelvuurwerk. Je kon er ook trouwen voor 1 dag. 

3. Eedaflegging op het strand
Een unicum. Dat was de eedaflegging van 
burgemeester Sander Loones. Gouverneur  
Carl Decaluwé zakte op dinsdag 11 maart speciaal 
af naar het strand van Oostduinkerke om de eed 
af te nemen. Onze paardenvissers - zowel de echte 
als de bronzen - mochten natuurlijk niet ontbreken. 

4. Carnaval: voor jong en oud
De carnavalsmicrobe begint al op jonge leeftijd. 
Onze jeugdprins Mats Vanhove en jeugdprinses 
Lien Vermote geven alleszins het goede voorbeeld. 
Op woensdag 5 maart trok de kindercarnavalsstoet 
door onze straten en zij waren de eregasten.  
Een mini-alaaf schalde door het Koksijde luchtruim.

4

4

1

Meer foto’s? Volg ons op sociale media. 
Zeker de moeite
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Deze koppels vierden op zaterdag 15 maart 
hun jubileum (50 en 60 jaar getrouwd)
Herman Keirsebilck en Marleen De Vos, Louis Van Hoof en Sonia Van De Putte, Jean Demuynck en Bernice Bouckaert, 
Stefaan Dehantschutter en Georgette Peiremans, Fernand Legein en Rossette Bacqué, Marc Becqué en Rita Raes,  
Dirk Braem en Ginette Thys, André Goderis en Linda Philips, Walter Vandecasserie en Jenny Vansteenlandt

 jubilea
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Geboorten
Paulette De Baerdemaeker
Brugge, 14 december
dochter van Jori en  
Charlotte Vanderscheuren

Javi Verhamme
Veurne, 29 december
zoon van Mike en Steffi Deswarte

Félix Cottenie 
Veurne, 7 januari
zoon van Nicolas en Fien Tertooy

Overlijdens
Marie Rose Linthoudt, 73 j.
†Veurne, 23 januari

Pierre De Neef, 81 j.
†Koksijde, 24 januari

Filip Soens, 55 j.
†Koksijde, 24 januari

Janine Cieters, 79 j.
†De Panne, 25 januari

Simonne Loose, 87 j.
†Ieper, 26 januari

Jos Kindts, 63 j.
†Veurne, 27 januari

Mariette Ducoront, 90 j.
†Koksijde, 28 januari

Jeannine Chantraine, 90 j. 
†Veurne, 28 januari

Therese Vermeire, 86 j.
† Koksijde, 29 januari

Nathalie Fiévet, 53 j.
†Koksijde, 30 januari

Marie-José Norman, 97 j.
†Koksijde, 31 januari

Greta Kwanten, 79 j.
†Koksijde, 1 februari

Maria Dhondt, 90 j.
†Koksijde, 3 februari

André Vanden Bossche, 90 j.
†Koksijde, 5 februari

Yvette Verleyen, 85 j.
†Koksijde, 6 februari

Monique Lerno, 84 j.
†Veurne, 6 februari

André Kwisthout, 90 j.
†Veurne, 7 februari

Agnès Florizoone, 92 j.
†Koksijde, 8 februari

Lucette Breugelmans, 76 j.
†Gent, 9 februari

Daniel Stroo, 71 j.
†Diksmuide, 9 februari

Luitgarde Cornette, 95 j.
†Koksijde, 10 februari

Willem Decarne, 88 j.
†Veurne, 11 februari

Oscar Jonckheere, 69 j.
†Veurne, 14 februari

René Charlier, 89 j.
†Koksijde, 15 februari

Agnes Vandenbulcke, 86 j.
†Veurne, 16 februari

Alina Maes, 94 j.
†Nieuwpoort, 17 februari

Micheline Jacques, 88 j.
†Veurne, 19 februari

Roland Devos, 74 j.
†Veurne, 20 februari

Antonius van Vugt, 69 j.
†Veurne, 20 februari 

Georgina Saenen, 75 j.
†Veurne, 21 februari

Josyane Vandenberghe, 86 j.
†Koksijde, 21 februari

Florida Vandenheede, 100 j.
†Koksijde, 21 februari

Marie-Rose Debouvrie, 89 j.
†Veurne, 23 februari

Gudula Vandenbroucke, 92 j.
†Veurne, 24 februari

burgerlijke stand
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buitenspeeldag

Leg je tablet aan de kant…
… want buiten spelen was nog nooit zo leuk.  
Op woensdag 23 april is het Buitenspeeldag. 
Dat betekent een namiddag vol plezier en actie.  
Vergeet de tv en je smartphone, trek je speelkleren aan 
en beleef een fantastisch avontuur.  
 
Van 13.30 tot 17 uur verandert de Hazebeekstraat in 
Oostduinkerke in een speelparadijs.

Wat staat je te wachten? 
	Â Springkastelen om hoog te vliegen
	Â Pretkamjonet vol coole spelletjes 
	Â Bungee-trampolines voor de echte durvers…  

en nog véél meer verrassingen

Psssst: vergeet je UiTPAS niet, want je kan punten sparen 
terwijl je speelt. Kom met je vrienden of (groot)ouders en 
maak van deze namiddag een feest.  
 
Geen schermen, alleen plezier.

De coolste speelplek op wielen

Zin in een namiddag vol spelplezier? De Pretkamjonet,  
een mobiel speelplein, trekt deze paasvakantie door 
Koksijde - op zoek naar speelvogels. Voor wie?  
Kinderen die hun kleren durven vuil maken, niet bang zijn 
van een blauwe plek of graag iets nieuws proberen.

Wat is het?
Een aanhangwagen vol fun met steps, éénwielers,  
grote spelen, sportmateriaal en circusspullen.  
Kinderen van 3 tot 11 jaar kunnen zich uitleven onder 
begeleiding van animatoren.

Waar en wanneer?
	Â NAVIGO Visserijmuseum: 7-11 april
	Â Speelplein Silicowijk: 14-18 april 
	Â Ook deze zomer toert de Pretkamjonet rond

Goed om te weten
Het aanbod is gratis en je moet zelfs niet inschrijven.  
(Groot)ouders blijven in de buurt van kleuters.  
Check @jonginkoksijde op Instagram bij twijfel  
over het weer.

De beste vakantie ooit? Die begint bij de Pretkamjonet.
>> Als je de Pretkamjonet ziet, dan weet je het al:  

dikke vette leute. 
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blokkot

Samen studeren: de sleutel tot succes
Studeren in je eentje kan lastig zijn, maar samen studeren in een blokruimte biedt veel voordelen.  
Van ons krijg je er alvast 3.

	Â Minder afleiding, meer focus. In een blokruimte omringen anderen je met hun concentratie,  
waardoor je minder snel geneigd bent af te dwalen naar je telefoon.
	Â Zien blokken, doet blokken. Samen blokken zorgt voor een positieve groepsdruk die je helpt volhouden. 

Ook je medestudenten moeten hard werken. 
	Â Hulp binnen handbereik. Begrijp je iets niet? Vraag het aan een medestudent.  

Elkaar uitleg geven verhoogt niet alleen je begrip, maar maakt studeren ook minder stressvol.

Nieuw: blokken in de kerkschuur  
van Ten Bogaerde
Maak je klaar voor een knallende blokperiode op 
een nieuwe locatie. Op 5 (tot en met 21) april opent 
de kerkschuur van Ten Bogaerde haar deuren als 
studeerplek. Samen studeren, samen focussen, 
samen slagen – dat is waar het om draait in het 
blokkot. Elke dag open van 8 tot 8 (20) uur. 
12 uur studeren, is een goed begin. 

Waarom studeren in Ten Bogaerde?
	Â De historische kerkschuur ademt rust en inspiratie: 

de ideale omgeving voor maximale concentratie. 
	Â Onze snackhoek voorziet je van fruit, koffie, thee 

en water. Vergeet je eigen drinkfles of tas niet.
	Â Pauze nodig? In de chillhoek laad je weer 

helemaal op.

Wat neem je mee? 
Studiemateriaal, je beste vibes en een flinke portie 
doorzettingsvermogen. Je moet je niet inschrijven en 
de toegang is gratis. 

Kom samen met andere gemotiveerde studenten en 
boost elkaar naar het volgende niveau. Heb je nog 
vragen over het blokkot in de kerkschuur van  
Ten Bogaerde? Neem contact op met de 
jeugddienst: jeugddienst@koksijde.be of 058 53 34 44.

Ook in de Rozenkranskapel word je slim
Maar dat zal voor de examens van juni zijn, want de 
kapel gaat open vanaf 17 mei. Meer daarover in een 
volgende editie van Tij-dingen.

Wil je toch liever in een stille ruimte studeren?

>> Een foto van blokkende studenten in de Rozenkranskapel (2024).

 De bibliotheek biedt ook een rustige studeerplek 
aan. Je vindt er tijdens de openingsuren een plekje 
in de boekafdeling of de afdeling Beeld en Geluid. 
Bovendien mag je de wifi-verbinding gratis gebruiken.  
 
Alle info vind je op koksijde.bibliotheek.be/studeren

39



wandelplezier

Vlaanderen wandelt en…  
Koksijde nog meer

Voor de 1e keer ooit start Vlaanderen Wandelt in onze gemeente. Trek je wandelschoenen aan en ontdek op 
zondag 27 april Koksijde en Oostduinkerke te voet. Het concept is simpel. Vlaanderen massaal aan het wandelen 
krijgen onder het motto #iedereenwandelt. Tijdens het wandelevenement (her)ontdek je de schoonheid van je 
eigen achtertuin. Aan de start- en finishplaats (Witte Burg) voorziet de organisatie randanimatie.

Lentemarkt: alles voor 
een schitterende tuin 
of terras

Op deze markt vind je alles 
om je tuin lenteklaar te 
maken. Bloemen, planten en 
tuinbenodigdheden om je tuin te 
doen stralen. En meer. Want op 
de Lentemarkt koop je ook wat je 
nodig hebt om je terras een frisse 
look te geven.  
 
Wanneer? Zaterdag 19 april van 
10 tot 18 uur. Waar? 
In de Zeelaan (Koksijde-Bad).

Voor iedereen een wandeling
Van 5 tot 42 km. Je hebt de keuze uit een blitswandeling of een 
wandelmarathon. Een korte route langs de zeedijk of een lange tocht 
door duinen en bossen? Elke afstand brengt je op plekjes die je niet kent of 
misschien al lang bent vergeten. Tij-dingen koos 3 wandelingen uit, maar 
op www.tij-dingen.be /vlaanderenwandelt25 staan ze allemaal.

	Â 5 km: geniet van de frisse zeelucht op de dijk van Oostduinkerke-Bad
	Â 18 km: ontdek de Oostvoorduinen, Hannecartbos en Simliduinen 
	Â 28 km en 42 km: een tocht langs het natuurreservaat IJzermonding én 

een overzet met de veerboot

Meer dan wandelen alleen
Randanimatie zorgt voor iets extra: bewonder de paardenvissers, 
geniet van muziek en steltenlopers. En natuurlijk kan je onderweg ook 
je dorst lessen of een opkomende honger stillen. Proef versgebakken 
pannenkoeken, drink een streekbiertje of zet de apero in met een picon.  
Je vindt de dustposten langs het parcours. 

Praktisch
	Â Start en inschrijving aan de Witte Burg
	Â Je begint tussen 7 en 15 uur
	Â Prijs? 3 euro (1,50 euro voor leden), kinderen onder 12 jaar doen gratis mee

Mis dit evenement niet. Wandelen met andere mensen biedt net iets extra. 
Bovendien staat er niet elke dag bevoorrading langs je wandelroute. 
Profiteer ervan. 

Meer info: bakkerijvandammehans@hotmail.com of 
www.vlaanderenwandelt.be
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Vier Pasen met chocolade

Word gamemaster voor  
onze escape game:  
Het Wapen van Amsterdam

Ben jij een spelletjesliefhebber die houdt 
van avontuur? De dienst Toerisme zoekt 
gamemasters om groepen te begeleiden in  
een escape game. Wat moet je doen? 

	Â ontvang spelers en geef uitleg
	Â volg het spel online en help waar nodig
	Â zorg voor een leuke afsluiting

Wat krijg je?
	Â Een vergoeding van 41 euro per sessie
	Â Een opleiding
	Â Heel wat blije gezichten en bedankjes

Is dit iets voor jou? Mail naar 
toerisme@koksijde.be en ontdek of jij de 
perfecte gamemaster bent.

Ga op schattenjacht
Niet op zolder, maar wel tijdens de kinderrommelmarkt. De plek om zaakjes te doen. Een vintageset van LEGO, 
de 1e Barbie of een strip van Jommeke: je vindt zeker wat je zoekt. De kinderrommelmarkt vindt plaats op 
zaterdag 12 april (11-16 uur) op het Theaterplein voor het gemeentehuis.

Bim bam beieren, de klokken strooien eieren.  
Op zondag 20 april verandert de site van het 
Abdijmuseum Ten Duinen in een paasparadijs.  
 
Geen betere plek om jouw plek in de paasgeschiedenis 
te veroveren. De paashaas en zijn partner Bertha de kip 
verwelkomen alle speurneuzen voor een zoektocht naar 
kleurrijke eitjes. 

Zoek, verzamel en win
Vind 4 eitjes (rood, blauw, groen en geel) en ruil ze in 
voor een chocoladepakket. Vergeet niet je mooiste 
mandje of zakje mee te brengen. Dan gaat het zoeken 
dubbel zo snel. Zoef, zoef. 

Wat valt er nog te beleven?
	Â 	Springplezier op het springkasteel
	Â 	Laat je verrassen door een ballonnenplooier
	Â 	Laat je schminken door de paasgrimeur

Reserveer nu je plek. Prijs? 4 euro. Inschrijven doe je via 
de webshop (link vind je op tij-dingen.be). Snel zijn, want 
de voorraad van de paasklokken is beperkt. Tip voor de 
mama’s en papa’s: de Gasterie is open tot 12.30 uur. 
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in concert
Geniet van muziek en steun 
een goed doel
Op vrijdag 25 april nodigt Marnixring 
Veurne Zannekin je uit voor een 
concert in de Sint-Idesbalduskerk.  
De Speelschare & Speelkring 
Diksmuide, onder leiding van 
Gino Malfait, brengen ‘En elke lente 
een nieuw geluid’. 

Bovendien steun je met dit concert 
Duin en Polder, een warme woon- en 
werkplek in Diksmuide. De opbrengst 
helpt bij de aankoop van duofietsen, 
zodat bewoners genieten van 
mobiliteit en vrijheid.

	Â Waar? Sint-Idesbalduskerk
	Â Wanneer? 25 april 2025 om 20 uur
	Â Tickets: 25 euro (verkrijgbaar bij 

leden of via overschrijving  
BE88 7380 2617 2541)

Beleef een magische 
Paasmaandag met een 
sfeervol concert
Op 21 april om 20 uur nodigt 
Lions Westkust je uit voor een 
Paasconcert in de Onze-Lieve-Vrouw 
ter Duinenkerk. Het Jeugdorkest 
Symfonieorkest Vlaanderen, onder 
leiding van Martijn Dendievel, brengt 
een muzikaal programma vol emotie 
en passie. De opbrengst gaat naar 
de sociale werken van Lions Westkust.

	Â Presentatie: Greet Samyn
	Â Tickets: 40 euro 

(ADD: 50 euro, -25 j.: 15 euro)
	Â Info: www.lionsdepannewestkust.be

Bedevaart naar Baaldjes Kruus:  
een eeuwenoude traditie van 
bezinning

Op maandag 28 april stap je in de voetsporen van de 
IJslandvaarders en landbouwers die eeuwen geleden hun  
hoop en gebeden toevertrouwden aan de Zalige Idesbald.  
Baaldjes Kruus was – en is – een plek van bezinning, 
bescherming en kracht. Bidden is vandaag niet meer 
gebruikelijk, maar bezinnen wel. Mindfulness ontstond 
honderden jaren geleden al. 

We starten om 14 uur in de Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk, 
waar we samen bezinnen bij de figuur van Idesbald.  
Vervolgens wandel je – net als de pelgrims vroeger – naar de 
abdijsite om te eindigen bij de kapel van de Zalige Idesbald. 
Sluit aan bij deze bijzondere traditie en ervaar de kracht van 
eeuwenoude devotie. 

Tip: op zaterdag 26 april om 16.30 uur is er een eucharistieviering in 
de Sint-Pieterskerk in Koksijde-Dorp ter ere van de bedevaarders.
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at sea

“Ik wil mijn netwerk gebruiken 
om samen met de gemeente 
iets uit te bouwen”
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Tij-dingen: Ben je vereerd dat de gemeente jou uitkoos 
om het 3-daags muziekevenement vorm te geven?
Piet Goddaer: “Ja, ik vind dat tof. Vooral omdat ik me 
hier echt verankerd voel. Ik ben zot van de tradities en 
de folklore. Oorspronkelijk ben ik van buiten Koksijde, 
maar ik kom hier al heel lang. De burgemeester vroeg 
me om deze zomer iets te doen in de zomerarena. Dat 
was het startpunt. Ik zit al 30 jaar in het vak en bouwde 
een groot netwerk uit. En ik stel die kennis ter beschikking 
om samen met de gemeente iets uit te bouwen.  
Want hier is een sterke ploeg aan het werk. En omdat ik 
een teamspeler ben, viel alles snel mooi in de plooi.”

T-d: Het AT SEA-festival vindt plaats in juli. Wat kunnen 
de inwoners verwachten van evenement?
Piet: “Het programma is divers. Het zijn 3 verschillende 
avonden, maar ik denk dat het tof is om ze alle 3 mee te 
maken. Ze hebben elk hun eigen accent. Elke avond is 
een weerspiegeling van wat er leeft en het beantwoordt 
aan de verwachtingen van het publiek. Het netwerk en 
de connecties die ik heb, combineerde ik met mijn liefde 
voor Koksijde. Tegelijk wierp ik een blik over de grenzen. 
En dat leidt tot een mix van verrassende artiesten.”

T-d: Holland boven op vrijdag: zelf ook fan van het 
Nederlandstalige lied?
Piet: “Ik leerde Suzan en Freek kennen tijdens de opnames 
van het vtm-programma Liefde voor Muziek. En ik had 
direct een klik met hen. Elke show van het duo is top en 
ondertussen zijn ze heel groot. Dan vroeg ik me af: wie past 
bij hen? Uiteraard kom je dan al snel uit bij de koning van 
het levenslied: André Hazes Jr. Een artiest die ik in onze regio 
nog nooit op een affiche zag staan. Deze artiesten zag ik al 
aan het werk en in hun genre zijn ze de absolute top.”

T-d: Heather Nova speelt vlak voor jou, op zaterdag. 
Vormt zij de perfecte springplank? 
Piet: “Ik ken haar persoonlijk. Ze is al bij mij in de studio 
geweest en we hebben een goed contact. Net als ik 
brengt ze een nieuw album uit. Het is tof om met iemand 
het podium te delen die dezelfde reis aan het maken is. 
Bovendien is er veel vraag om haar live aan het werk te 
zien. Haar clubtour was meteen uitverkocht. Ik trok mijn 
stoute schoenen aan en vroeg haar om naar Koksijde 
te komen en het is gelukt. Wist je dat ze afkomstig is uit 
Bermuda? Ze heeft dus ook voeling met de kust.  

Toen ze hier was voor opnames in mijn studio, gingen we 
samen eten in de ‘Julia’ en ik bestelde een ‘dark and 
stormy’ als aperitief. Bleek dat die cocktail afkomstig is 
uit Bermuda. Heather dacht dat ik die bestelde omdat 
zij me vergezelde, maar ik wist dat dus niet. Puur toeval. 
Het is een toffe madam.”

T-d: Jij speelt een thuismatch. Maakt dat jouw 
optreden extra speciaal?
Piet: “Ik heb hier al een paar keer opgetreden: op Night 
of The Proms en ook in het Casino. Maar voor AT SEA 
wil ik iets speciaals doen, iets dat ik nergens anders zou 
doen. Het is 10 jaar geleden, van het album Paramount, 
dat ik nog met een groot orkest heb opgetreden.  
 
Daar is veel vraag naar, maar het is niet evident om 
zoiets te doen. Het is een veeleisende partituur en niet 
elk orkest is daarvoor geschikt. Dit is dus een primeur voor 
Koksijde en ook een one-off (eenmalige gebeurtenis, 
red). Het bestaande repertoire wordt deze zomer 
uitgebreid met nieuwe nummers. Met het orkest treed ik 
ook in de voetsporen van de voorbije edities van Night 
of The Proms. De setting bij de kerk, de zomerarena, past 
perfect. Bovendien nodig ik een special guest uit om 
Sacrifice met mij te zingen. Wie het wordt, hoor je op  
26 juli.” 

T-d: Op de slotdag gaat het dak eraf met Queenie?
Piet: “Die zondagavond was al ingevuld door het 
evenemententeam van de gemeente. De band werd 
gescout door de mensen die de voorbije zomerarena’s 
in goede banen hebben geleid. Dus het wordt 
ongetwijfeld opnieuw een succes.”

T-d: Waar ben je (los van dit project) nog allemaal 
mee bezig?
Piet: “In oktober komt mijn nieuwste album uit. Mijn 1e 
studio-album in 3D en ook het eerste in 8 jaar tijd. Ik was 
de voorbije periode vooral met 3D-audio bezig en in het 
begin waren er niet veel mogelijkheden om daarmee 
uit te pakken. Nu wel. Het album zal beschikbaar zijn op 
Apple Music Tidal en Amazon in Dolby Atmos.  
Eind maart kwam de eerste single van mijn nieuwe 
album al uit: Light. Via mijn platenlabel - Play It Again 
Sam - wordt het over de hele wereld uitgebracht.”

Deze zomer wordt Koksijde het bonkende hart van muziek en cultuur. We lanceren het 3-daags muziekfestival  
AT SEA met Piet Goddaer – bekend als Ozark Henry – als gastheer aan het roer. Dankzij zijn band met Koksijde,  
zijn uitgebreid netwerk in de muziekwereld en zijn passie voor innovatie, zet hij een festival neer dat grenzen 
overstijgt. Letterlijk en figuurlijk. AT SEA wordt een ervaring die je niet wil missen. De redactie dompelde zich onder 
in muziek en geluid en ontdekte dat onze gemeente veel bereikbaarder is dan we zelf beseffen. 
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T-d: Je verhuisde van Kortrijk naar 
Koksijde.  Hoe ontstond jouw band 
met onze gemeente?
Piet: “Ik kom hier al sinds 1976. Ik was 
toen 6 jaar. Mijn ouders kwamen hier 
elk weekend en elke vakantie.  
Maar ik liep hier geen school.  
Door de locals word je dan nog altijd 
beschouwd als een toerist. In 2008 
vond ik een woning in Oostduinkerke 
en in 2011, na de verbouwingen, 
trokken we er definitief in. Ik ben 
hier vlot geïntegreerd, mijn kinderen 
gingen hier ook naar school.  
De mensen reageren ook anders als 
ze weten dat je hier woont.  
Een vraag die ik vroeger veel hoorde 
was: ‘Ben je hier op vakantie?’.  
De Koksijdenaars zijn geweldig en 
heel behulpzaam. Ik heb op veel 
plekken gewoond, maar nergens zo 
graag als hier. Jan Loones heeft me 
ooit nog opgebeld met de vraag 
of hij me de gemeente mocht laten 
zien. Ik ging toen de hele dag met 
hem op zwier voor een snelcursus 
Koksijde-Oostduinkerke. Ik kende 
natuurlijk al veel: de carnavalsstoet, 
de Garnaalfeesten, de zeewijding.  
Tradities waarvan ik hou en ik vind 
het altijd spijtig als ik, door mijn werk, 
een editie van de zeewijding moet 
missen. Toen mijn moeder stierf, 
is mijn vader hier ook permanent 
komen wonen.”

Waarom is Koksijde bereikbaarder 
dan Londen of Parijs?  
Lees het op www.tij-dingen.be/ozark

Koop jouw ticket
Surf naar atsea.be en stel je programma samen. 1 dag, 2 of zelfs 3. 
Leef je uit.

De aangekochte tickets worden nog niet naar je mailbox verstuurd. 
Je ontvangt de tickets enkele weken voor het evenement - om fraude 
tegen te gaan.
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Lees de XL-versie van Tij-dingen 
online: www.tij-dingen.be

Gemeente info
Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tij-dingen ging in druk op 19 maart.
Met wijzigingen na die datum kon de 
redactie geen rekening houden.

Sneuvelden op de redactievloer, 
maar lees je online 
Â Extra weetjes over bijen
Â  Uitgebreide interviews: Ozark Henry en 75 jaar SYCOD
Â  De laatste updates over de inspraakronde

vacature

Dankzij jou krijgen onze klanten 
de juiste info

Strandcabines: 
cijfers en weetjes

Strandcabines zijn een vertrouwd 
beeld aan zee. De plek om 
af te spreken met vrienden of 
familie. Soms veranderen die 
houten ontmoetingshuisjes zelfs 
in kunstwerken (tijdens Cabin Art, 
vanaf mei). Hoeveel strandcabines 
staan er eigenlijk? En hoeveel kost 
dat?

Langs het Koksijdse strand staan in 
totaal 856 cabines: 268 in 
Sint-Idesbald, 214 in Koksijde en 
374 in Oostduinkerke. Om je plek te 
huren, betaal je 100 euro
(per seizoen). Een prijs die al jaren 
hetzelfde blijft . Heb je geen cabine 
kunnen bemachtigen? Huur dan 
eentje via 1 van de professionele 
verhuurders. 

De cabines mogen ten vroegste 
op 15 maart geplaatst worden, 
op voorwaarde dat het strand 
genivelleerd is en de lijnstelling werd 
uitgevoerd. 15 juni is de uiterste 
deadline voor de plaatsing. 
De strandcabines blijven tot 
1 september en moeten ten laatste 
voor 10 oktober plaats maken voor 
weer en wind. 

Weet jij in welk jaar de 1e 
strandcabines op het strand 
stonden? Laat het weten: 
tij-dingen@koksijde.be

En een glimlach, want daar zorg jij voor. Die juiste info geven? Dat begint 
bij jou. Omdat je jouw job graag doet. Jij geeft  advies aan je collega’s 
en helpt onze inwoners met hun vragen of problemen. Iemand die het 
verschil maakt. De perfecte activiteit opzoeken of het juiste dossier naar 
boven halen. Jij doet het. 

We bouwen een talentpool op, zodat we snel kunnen schakelen 
wanneer er een vacature vrijkomt. Dat kan in het NAVIGO Visserijmuseum, 
de Financiële dienst, de sportdienst of één van onze andere diensten zijn. 

We zoeken mensen die van structuur houden, constant willen verbeteren 
en altijd op de hoogte zijn van de nieuwste regels en procedures. 
Jouw inzet maakt Koksijde effi  ciënter en klantgerichter.

Wat krijg je? 
Een uitdagende job, een tof team en de kans om jouw skills volop te 
benutten. Je krijgt ook een aantrekkelijk loon (min. bruto startersloon: 
2.396,43 euro, max. brutoloon: 4.386,09 euro - alleenstaand, niemand 
ten laste).

Benieuwd hoe het werkt? Ontdek alle details en solliciteer voor 21 april 
via www.koksijde.be/vacatures
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het laatste woord

Ontdek het 
verhaal van 
Valentijn

Kom naar het NAVIGO 
Visserijmuseum voor de 
voorstelling van Jan Huyghes 
boek, Valentijn van Sint-André 
van ‘t Schipgat. 

Het verhaal van de potvis die 
36 jaar geleden aanspoelde, 
komt tot leven onder het 
skelet van Valentijn. Jan deelt 
zijn poëtische ballade uit 1989 
en leest voor uit zijn nieuwe 
boek, terwijl museumdirecteur 
Jadrana Demoen hem 
interviewt over het lot van de 
potvis, de magie van  
Ten Bogaerde en de impact 
op de regio.

Wanneer? Zaterdag 
26 april om 10.30 uur. 
Reserveer nu je plaats: 
andreas.cavyn@proximus.be 
of 0479 94 58 49. Na de 
voorstelling kan je een 
gesigneerd exemplaar van 
het boek (25 euro) kopen.

in de etalage

“Onze handelaars verdienen 
een podium”
Schepen van Ondernemen en Lokale Economie Patricia Vandenbroucke zet 
de Koksijdse ondernemers letterlijk en figuurlijk in de etalage.  
“Vanaf mei brengen we in Tij-dingen maandelijks een rubriek rond ondernemen. 
‘In de etalage’ wordt een platform voor en door handelaars met nieuws, weetjes 
en opmerkelijke prestaties. Info die niet alleen ondernemers, maar de hele 
bevolking aanbelangt.”

Leegstaande panden krijgen extra aandacht
Eén van de uitdagingen is de leegstand. “We willen eigenaars en ondernemers 
met elkaar in contact brengen voor zowel lange als korte termijn.  
Pop-ups zijn een mooie kans, niet alleen in het zomerseizoen. We plannen een 
Open pandendag en zetten in op 3D-bestickering om de uitstraling van lege 
panden te verbeteren. Een levendige handelskern begint bij het opvullen van 
de gaten.”

Ondernemersraad in een nieuw jasje
De ondernemersraad kreeg een flinke boost. “Waar we vroeger 3 à 4 
kandidaten hadden, ontvingen we nu meer dan 40 inzendingen.  
Daaruit maken we een selectie, verspreid over verschillende sectoren en 
locaties. Maar de afvallers blijven betrokken. De raad bestaat uit 15 leden: 
ondernemers aangevuld met handelsverenigingen. Ik verlang nu al naar de 
eerste vergadering na de paasvakantie.”

Wat staat er nog op de agenda?
“Een netwerkontbijt voor starters, bij een lokale ondernemer. Een moment 
waarop nieuwkomers en ervaren ondernemers ervaringen delen. Dit gebeurt in 
samenwerking met Unizo.”

Cabin Art ontmoet ondernemers
“Kunst en ondernemen gaan perfect samen. Dit jaar brengen we Cabin Art 
naar de handelaars, met kunst in etalages en leegstaande panden. Net zoals 
tijdens Halloween. We werken ook met de horeca samen, bijvoorbeeld met 
een Cabin Art-menu.”

Toekomst is digitaal
“Digitale zichtbaarheid is essentieel. De gemeente biedt extra steun en 
lanceert een Facebookpagina voor ondernemers. Daarnaast organiseren we 
opleidingen, eventueel in samenwerking met externe partners zoals Someflex.”
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Terug naar zee
Vanaf zondag 6 april trekken de garnaalvissers te paard terug het 
Noordzeewater in.  

Zullen de netten dit jaar opnieuw krioelen van het grijze goud?  
De redactie gokt alvast van wel.

Wat zijn de beste garnalenmaanden?
Normaal starten de vangsten half maart-begin april en zijn er 
voldoende garnalen tot eind juni. In de zomer is het strandwater 
te warm, maar trekken onze garnaalvissers te paard naar zee voor 
onze toeristen. Rond midden september (meestal tot half december) 
hopen de paardenvissers terug op een grotere vangst. 

Volgens onze bronnen is oktober de beste maand. Maar het is 
zeker geen exacte wetenschap. Misschien vertelt één van onze 

paardenvissers jou wel hét geheim? 

Wil je onze paardenvissers live aan het werk zien?  
Bekijk de kalender op paardenvissers.be


