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Garnalen. een echte lekkernij.
Maar het gewicht van deze beesfjes
betaal je ondertussen in meer dan

goud. Zelf pellen kan de prijs wat
drukken, al is dit ambacht niet voor

iedereen weggelegd. Ben jij een krak
in garnaalpellen? Dan is het Belgisch
kampioenschap op zaterdag 28 juni iets
voor jou. De beste garnaalpellers van
het land strijden tegen in elkaar in deze
vingemnvlugge wedstrijd. Kom kijken.

Of doe zelf mee: visitkoksijde.be




nostalgisch koksijde

Ontdek ons onroerend erfgoed
dankzij westhoekverbeeldt.be

>> Een minigolfterrein in Koksijde-Bad. Het jaar? 1935.

De zomer is in het land en de zon schijnt: hét ideale
moment om een balletje te slaan op een minigolfbaan.
Aan onze kust waaide deze speelse vrijetijdsbesteding in
de jaren 1930 over uit de Verenigde Staten.
Verschillende van die minigolfparcours kregen de naam
Tom Thumb, ook wel bekend als Klein Duimpije.

Minigolf Tom Thumb

De dllereerste Europese minigolf ontstond in Zweden

in 1926. In Belgié opende de eerste indoorbaan in het
Brusselse warenhuis Au Bon Marché in 1931, Datzelfde jaar
kon het mondaine publiek zich uitleven op de minigolf in
Knokke-Het Zoute. 2 jaar later waren er al 11 Tom Thumb-
clubs langs de kust — compleet met tfornooien tussen de
verschillende clubs.

De naam (Tom Thumb) verwijst naar Charles Stratton, een
Amerikaanse lilliputter en publiekslieveling uit het circus van
Barnum. Zijn bijnaam leefde voort in de minigolfterreinen
zoals het exemplaar in Koksijde-Bad op deze foto uit 1935.

d

Exact 90 jaar geleden. Op de achtergrond zie je pension
Odon en café La Terrasse. Ook Sint-Idesbald kreeg zijn
eigen Tom Thumb-baan in de Noordduinen.

Heb jij oog voor het verleden? Wil je helpen om foto’s,
postkaarten en ander beeldmateriaal uit onze regio te
verzamelen, te beschrijven en te bewaren? Neem gerust
contact op via caroline vandenberghe@koksijde.be of
058 53 37 62. Samen schrijven we geschiedenis.

Beeld per beeld.

Bekijk ook de beeldbank van Koksijde

Niet alleen op www.westhoekverbeeldt.be vind je
beelden die worden bewaard voor het nageslacht,
ook de beeldbank van Koksijde bevat een pak
beeldmateriaal. Daar vind je niet alleen foto’s van alle
evenementen die de voorbije jaren plaatsvonden,
maar ook falrijke beelden uit ons archief.

Surf dus zeker naar beeldbank.koksijde.be



bestuur

Laat de berm ongemoeid:
er is al genoeg mee geknoeid

We zien het steeds vaker: paaltjes, bloembakken, keien of andere obstakels
in de bermen langs de weg. Goed bedoeld misschien, maar de weg
behoort tot het openbaar domein, het is geen privéterrein.

Een auto die parkeert in je aangelegd grasperkje. Voor veel mensen is het
een nachtmerrie. Maar vergis je niet: obstakels zorgen ervoor dat je moeilijk
kan parkeren en dat leidt soms tot gevaarlijke situaties.

Als we onze wegbermen vol zetten, kunnen we ze niet meer gebruiken voor
wat ze bedoeld zijn. En je riskeert een boete. Obstakels zijn verboden en
moet je op eigen kosten (laten) verwijderen. Een verwittigd man of vrouw is
er zeker 2 waard. Het gaat om plaatsen die voor iedereen toegankelijk zijn,
zoalls straten en wegbermen.

Tegelijk blijft iedereen verantwoordelijk voor het stukje voor zijn/haar deur.
Het meest bekende voorbeeld hiervan is dat je verplicht bent om de stoep
sneeuw- en ijsvrij te houden tijdens de winter.

Toch even openbaar domein nodig?

In bepaalde omstandigheden moeten we tijdelijk gebruikmnaken van
openbaar domein. Denk aan bouwwerven of als je moet verhuizen.
Hiervoor heb je altijd toestemming nodig van de gemeente. Voor zo’n
aanvraag kan je terecht bij de dienst Stedenbouw, maak een afspraak via
onze website en kijk daar al eens bij ‘bouwen en wonen’.

Let wel: respecteer altijid de behandelingstermijn.

Waarom zijn
bbermen belangrijker
dan je denkt?

2 Insmalle straten dienen
bermen als uitwijkstrook
en dat is goed voor
de veiligheid.

2 Bermen zorgen voor
extra parkeerruimte.

2 Dankzij bermen is er minder
wateroverlast: ze vangen
water op en zorgen voor
voldoende doorsijpeling.

2 Ons straatbeeld is groener
en bermen zorgen voor
meer biodiversiteit.




focus op betaalbaar wonen, minder leegstand en meer vaste inwoners

Bestuur zet in op leefbbaarheid

en meer ambiance

ledereen is welkom om te komen wonen en genieten aan zee. Maar de populariteit van de kust zorgt voor

(te) hoge vastgoedprijzen. We moeten eerlijk zijn, het huidige model staat onder druk. Heel wat locals kunnen hier
niet blijven en trekken weg. Te veel woningen en appartementen staan vaak leeg. En onze gemeente vergrijst.

De gevolgen? Ons verenigingsleven heeft het moeilijk en onze handelaars, gemeente- en veiligheidsdiensten

vinden steeds moeilijker personeel.

2 43 procent in Koksijde is ouder dan 65 jaar:
10 procent hoger dan gemiddeld aan de kust.

< Bijna 6 op de 10 eigendommen is niet vast bewoond:
in andere kustgemeenten is dat 5 op de 10.

Gemeente Koksijde zet volop in op meer vaste verblijvers.
Het doel? 5.000 vaste bewoners exira.

Om de tendens te keren, voert Koksijde een pakket
maatregelen in. Met een mooie toekomst voor onze
tweedeverblijvers en toerisme. We maken keuzes.
Tij-dingen licht er 5 uit, online lees je alles uitgebreid.

Vergunningspauze voor nieuwe vakantiewoningen
Woningen worden op die manier niet langer gebruikt als
opbrengsteigendom. Zo zakken de prijzen vanzelf en krijgen
inwoners meer kans om een huis te kopen aan een meer
betaalbare prijs. Die tijdelijke stop op vergunningen loopt
voorlopig tot 1 januari 2028, met overgangsmaatregelen.
Voor bestaande vergunningen garandeert Gemeente
Koksijde rechtszekerheid.

Je kan wel een vergunning blijven indienen voor woningen
binnen de toeristische zone (fen noorden van en rond de
Koninklijke Baan). En voor niet-vergunde vakantiewoningen
kan je een regularisatie aanvragen.

Hoe? Lees er alles over op koksijde.be/vakantiewoningen

|

Geen nieuwe assistentiewoningen (servicefiats)
Vandaag zijn er 379 assistentiewoningen in Koksijde.
Meer dan 100 staan leeg. Het nieuw bestuur zal deze
legislatuur geen nieuwe assistentiewoningen vergunnen.
Op de sites van Home Mathilde Schroyens (Sint-Idesbald)
en La Rose des Sables (Oostduinkerke) komen
eengezinswoningen.

Nieuwe visie op meergezinswoningen (appartementen)
In een toeristische gemeente zijn appartementen belangrijk.
Daarom kiest Koksijde voor meergezinswoningen aan de
zeezijde en (deels) langs invalswegen.

Effectieve aanpak van leegstand

Leegstaande woningen moeten we beter benutten.
Door toezicht te houden en eventueel te sanctioneren,
spoort Koksijde eigenaars aan om te verkopen, renoveren
of geschikt te maken voor woongebruik (bv. jaarverhuur).

Activeren van onbebouwde percelen

Bouwgrond die we niet benutten, is een gemiste kans.
Daarom worden de belastingen op onbebouwde gronden
ingezet om eigenaars te stimuleren deze terreinen
beschikbaar te maken. Zo dalen de prijzen.

Nog vragen? Infomoment over regularisatie van vakantiewoningen. Schrijf je in (verplicht): koksijde.be/infovakantiewoning

2 dinsdagen 3 junien 1 juliom 18.30 uur (gemeentehuis)
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special: brandweer

"De velligste plek in onze gemeente?
Naast een brandweerman of -vrouw natuurlijk”

Altijd al willen bijdragen aan iets groters? Dan is dit je moment. Word vrijwilliger bij de brandweer in Koksijde of
Oostduinkerke en maak elke dag het verschil. Voor je buren, je gemeente en jezelf.

Extra familie

Bij de brandweer krijg je meer dan een helm en een
brandweerslang. Je krijgt een tweede familie.

Een hechte ploeg die voor elkaar door het vuur gaat.
Letterlijk en figuurlijk. In stressvolle situaties is niemand
alleen. Je werkt samen, leert van elkaar en viert samen
successen. Jaarlijks zijn er etentjes, feesten, barbecues
en nog veel meer. Het sociale luik is minstens zo
belangrijk als de interventies.

Help anderen, verrijk jezelf

Vrijwilliger zijn, is een keuze met impact. Je helpt mensen
fijdens de moeilijkste momenten: bij brand, overstroming
of medische noodgevallen. De dankbaarheid die je
terugkrijgt, is onbetaalbaar. Gelukkig krijg je tfoch ook
een mooie, belastingvrije vergoeding.

De meeste vrijwilligers combineren deze roeping perfect
met hun job of gezin. Jij bepaalt grotendeels zelf
wanneer je beschikbaar bent. En de veiligste plek voor
je man of vrouw? Naast jou. Want, de vormingen zorgen
ervoor dat je in elke situatie weet wat je moet doen.

Geen ervaring? Geen probleem

Je hoeft geen voorkennis te hebben. Alles leer je tijdens
de opleiding, op eigen tempo en met de steun van
ervaren collega’s. Theorie en prakftijk wisselen elkaar

af. En dankzij het Vliaams opleidingsverlof is het ook
haalbaar in combinatie met je job.

2 In 2024 voerden de brandweerposten van Koksijde
en Oostduinkerke samen 811 interventies uit.

Van woningbranden tot stormschade en van
medische hulp tot het redden van dieren.

2 De brandweer is gemiddeld binnen de 10 minuten
ter plaatse na een oproep. Vertrekken uit de
kazerne duurt meestal minder dan 5 minuten
(4 min. 43 sec.).

2 De taken zijn veelzijdig: naast brandbestrijding ook
hulp bij verkeersongevallen, chemische incidenten,
preventieadvies en wespenverdelging.

2 Veel vrijwilligers blijven meer dan 20 jaar actief.
Sommigen zelfs fot hun 70e. Brandweerman blijf je
met hart en ziel.

S Vergoeding? Tussen 15 en 30 euro per uur,
afhankelijk van je graad en ervaring.

Met 10 & 15 uur inzet per week komt dat op zo’n
600 tot 1.800 euro per maand - grotendeels
belastingvrij. Mooi meegenomen, foch?

* Klaar voor een avontuur dat voldoening geeft,

: vriendschappen smeedt en écht het verschil maakt?
: Schrijf je in op www.ikwordbrandweer.be of kom naar
- een infosessie (donderdag 26 juni om 19.30 uur

* in brandweerpost Veurne).




Wart als...

er geen brandweermannen zouden zijn?

Dan keren we terug naar de jaren 1920. Naar emmers
water en menselijke kettingen. Geen ladderwagens,
geen interventies binnen de 10 minuten. Geen hulp bij
stormschade, wespen, verkeersongevallen of hartfalen.

Zonder brandweer...

...blussen we onze eigen woning. Raken mensen
gevangen in hun auto. En blijft poes Mila voor altijd in die
boom zitten. Maar gelukkig beschikken we hier wél over
een schitterend brandweerkorps.

In Koksijde en Oostduinkerke zijn tientallen vrijwilligers
dag en nacht paraat. Ze redden levens. Ze luisteren.
Ze ruimen puin, bieden houvast en houden het hoofd
koel wanneer jij dat niet meer kan.

Wat als... jij het verschil zou maken?
Word vrijwilliger. Geen ervaring nodig. Alleen de juiste
drive en zin om samen iets groots te betekenen.

Wat betekent de brandweer voor jou?

“Toen ik 16 was verwoestte een zware brand de
bovenste verdieping van het huis van mijn ouders.

De politie maakte ons wakker, de brandweer was
supersnel ter plaatse. Ondertussen ben ik zelf 14 jaar
brandweerman. 14 jaar tussen topmensen die er voor
iedereen zijn...” Robby Legein

"De wespen in ons dak kregen geen vrij spel en werden
verdelgd door de brandweer. Wij, onze kindjes en onze
kat Mila zijn hen erg dankbaar.”

Tom, Delphine, Marie, Nora & poes Mila

"Toen onze kelder onder water stond na een zwaar
onweer, waren ze er binnen het kwartier.

De mensen van de brandweer pompten alles leeg
en stelden ons gerust. Zonder hen weet ik niet wat we
zouden gedaan hebben. ” Elke

Twijfel je? Heb je nog vragen over het

statuut van brandweerman? Kom naar

de volgende infosessie: donderdag 26

juni om 19.30 uur in de brandweerpost
van Veurne (Nijverheidsstraat 6).

Op zondag 15 juni organiseert de
brandweer Ladies on Fire, een
belevingsdag speciaal voor vrouwen die
willen kennismaken met de wereld van de
brandweer. Het moment om te ervaren
hoe boeiend en uitdagend hun job is.

Wat mag je verwachten?

Je leert zelf blussen met kleine
blusmiddelen, dierenreddingen uitvoeren,
werken met gevaarlijke stoffen, alles over
technische hulpverlening met hefkussens
en hoe je levens redt dankzij EHBO en
reanimatie.
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] O Opmerke”j ke dOTO & feiTeﬂ Tip: lees meer historische weetjes op s
over brandweer Oostduinkerke wwwii-dingen be/brandweer2s I

9 1919: Verwoestende brand bij het echtpaar
Lemaire-Vincent is de aanleiding voor een
eigen korps. Omwonenden moesten brand
blussen met emmers water.

0 1 maart 1920: Officiéle oprichting van
brandweer Oostduinkerke.

9 Zondagmorgen: Te oefeningen vonden plaats
na de vroegmis, oproep via klaroen.

Voor WO Il Brandweermannen hielpen
bij ordehandhaving en waren toen nog
gewapend.

v 1956: Brandweer mag voortaan geen wapens
meer dragen.

9 1957: Oprichting van de harmonie
Vrienden van de Brandweer.

1970: Fusie met Wulpen, maar de
brandweerzone blijft ongewijzigd.

© 1972: Het korps kiijgt 22 officiéle taken,
waaronder wespenverdelging.

9 8 februari 1976: Brand in dancing Viking, het
korps speelt cruciale rol bij de vuurbestrijding.
Vandaag: Nog steeds gehuisvest in de
Schoolstraat, waar ooit met handpompen >> Brandweeroefeningen bij Hotel la Renommée op 27 april 1937.
gestart werd.

10 opmerkelijke data & feiten
over brandweer Koksijde

°
°
°
°
°
°
°
°
°
°

>> Op 1juli 1980 woedt een grote brand op de zeedijk in Koksijde-Bad.



vader en dochter

"Ik hoorde zijn stem op de radio,
dat was een bijzonder moment”

Bij de familie Messeyne zit de brandweer letterlijk in het bloed. Filip is kapitein in Koksijde en Oostduinkerke,
dochter Ellen brandweerstagiair in Oostduinkerke. Samen delen ze een passie voor helpen, actie én een stevige
portie adrenaline. Toen zijn bieper ging, haastte onze redacteur zich naar de brandweerpost van Koksijde voor
een dubbelportret.




Tij-dingen: Wanneer en waarom zette jij de stap naar
de brandweer?

Filip Messeyne: “Eind 1993 ging ik in Gits (deelgemeente
van Hooglede) bij de brandweer. Ik was toen 22 jaar

en net afgestudeerd. Was het een roeping? Als je de
oudere foto’s van die brandweer bekijkt, zie je toch
veel van mijn familieleden. Tot de 4e generatie terug.
Ondertussen ben ik opgeklommen tot kapitein.”

Ellen Messeyne: "Ik startte bij de jeugdbrandweer,
ondertussen bijna 4 jaar geleden. Daar is mijn traject
begonnen. Sinds 1 augustus 2024 ben ik officieel bij de
brandweer. Als brandweerman-stagiair. Waarschijnlijk
duurt mijn stageperiode nog een jaar, dat loopt bij
iedereen een beetje anders.”

Filip: "De stageperiode begint met de aanwerving bij
Brandweer Westhoek en loopt tot minstens 3 maanden
na het beéindigen van de cursus.”

T-d: Ellen, jij bent nog in opleiding - hoe ziet zo’n
opleidingstraject eruit? Wat leer je allemaal?

Ellen: "Ik volg een ander fraject dan de meerderheid
omdat ik de kadettenopleiding volgde bij de
jeugdbrandweer. Ik kon daar al een paar modules
volgen zoals brandbestrijding en technische
hulpverlening (bevrijding van personen). Begin dit jaar
had ik iedere zaterdag opleiding, maar nu niet meer.
Mijn traject eindigt in november, maar bij de meesten

is dat op een ander moment. Door de afgewerkte
modules mocht ik op T augustus vorig jaar al direct mee
fijldens oproepen.”

Filip: "De opleiding is opgedeeld in modules. Er zijn 3
basistaken: brandbestrijding, fechnische hulpverlening -
THV zeggen wij - en IGS, inzet gevaarlijke stoffen.

Als je de modules hebt afgerond van één van die
basistaken, mag je voor dat soort oproepen mee op
interventie. Dat betekent dat nieuwe brandweermensen
niet eerst de volledige cursus moeten afronden voor ze
mee kunnen op interventie.”

T-d: Ellen, je was lid van de jeugdbrandweer.

Een goede voorbereiding?

Ellen: “Ja, eigenlijk wel. Vooral omdat het extra prikkels
gaf om bij de brandweer te gaan. Elke 2 weken ging ik
daar naartoe, op zondagvoormiddag in Veurne. Dat gaf
me toch een voorsprong. Zo waren een aantal zaken
niet meer nieuw. Maar het is geen noodzaak hoor, wel
handig. De opleiding is zo goed opgebouwd, dat het
mogelijk is om die zonder voorkennis te doorlopen.”
Filip: “In onze regio hebben we 1 jeugdbrandweer voor
Nieuwpoort, Veurne, Koksijde, Oostduinkerke, De Panne
en Lo-Reninge.”

T-d: Hebben jullie wel eens opdrachten samen?
Filip: “Ja, dat gebeurt. Ik herinner me nog precies onze
1e gezamenlijke opdracht: op 20 augustus van vorig
jaar. Ik zat toen in het kantoor bij Brandweer Westhoek,
waar ik werk op de dienst Preventie, en Ellen was thuis.
Het ging om een inferventie in Koksijde-Bad.”

Ellen: "k herkende de stem van mijn papa op de radio.
We gingen ondertussen al een paar keer samen op
intferventie, thuis gingen onze biepers dan tegelijk af.
Mijn papa werkt zowel in Koksijde als in Oostduinkerke,
vandaar.”

T-d: Praten jullie thuis vaak over de brandweer.

Of juist niet?

Filip: "Juist wel.” (lacht)

Ellen: “Voor mij is dat handig. Soms heb ik vragen

over een bepaalde interventie, waarom iets op een
bepaalde manier verliep. Voor mij zijn de meeste
zaken nieuw. Dus vind ik het goed dat we daar veel
over praten. En papa vindt dat niet erg. Mama wel iets
minder. (lacht)”

T-d: Wat zou je zeggen tegen mensen die twijfelen om
zich aan te sluiten?

Filip: "Gewoon ervoor gaan.”

Ellen: "Inderdaad. Als je het niet doet, kan je achteraf
spijt hebben dat je het niet hebt gedaan. Terwijl, ja, als
je het doet, kan je geen spijt hebben dat je het niet hebt
gedaan.”

Filip: "Als je iefs wil doen voor je medemens, voor
mensen die in nood zitten, dan is er niks mooiers.

Het is een job waarvoor je zoveel erkenning krijgt.”

Ellen: “"Mensen appreciéren dat je die moeite doet.

Dat voel je. Je bent dltijd wel iemand aan het helpen.
Je krijgt echt veel voldoening.”

T-d: Heb je nooit schrik voor een interventie?

Filip: "Nee, angst heb ik nooit gehad. De bieper gaat,
adrenaline stroomt door je lijf en dan ligt je focus
volledig op je job.”

Ellen: “In het begin. Mijn 1e brand bijvoorbeeld,

de Te keer dat ik effectief een brandend appartement
zag en dat het niet ging om een oefening. Die eerste 5
seconden had ik een moment van wow, oké. Dat ging
direct over en dan deed ik wat ik moest doen. Het was
zeker geen paniek, gewoon een moment van realisatie
dat het voor echt is.”

Lees wat Filip en Ellen het liefst doen op
www.tij-dingen.be/brandweer25
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Nieuw beleidsplan tekent
toekomst uit van onze kerken
Op korte termijn verandert er weinig
en blijven de misvieringen plaatsvinden
op adlle locaties. Wanneer er minder
priesters zullen zijn, verdwijnen

de vaste weekendvieringen in

de Sint-Niklaaskerk (Oostduinkerke)

en Sint-Willibrorduskerk (Wulpen, foto).

Eventueel krijgt die laatste later deels
een rol als gemeenschapszaal.

De O.LV.-ter Duinenkerk en de
Zomerkapel behouden de huidige
bestemming. Over de andere kerken
Vakantietoezicht: ga zorgeloos op reis vinden nog gesprekken plaats.
naar Rome, Parijs of het aards paradijs
Veiligheid en preventie zijn belangrijk in onze gemeente.
Zeker als je naar het buitenland bent, wil je je woning
zonder stress kunnen achterlaten. En in Koksijde kan dat
dankzij vakantietoezicht.

en Politie Westkust alles in de gaten. Zo moet jij je alleen
zorgen maken over het maximumgewicht van je valies
en voldoende zonnecreme.

Vraag deze service op tijd aan: minstens 7 dagen
voor afreis. Stuur naar preventie@koksijde.be
of bel: 058 53 34 95.

— W
100e keer hiep hiep hoera voor Odile

Waar was da feestje? In woonzorgcentrum Dunecluze, op vrijdag 16 mei - 2 dagen voor de 100e verjaardag van
Odile Vanhauteghem. Een eeuw geleden zag hij het levenslicht in het Oost-Viaamse Heurne (deelgemeente van
Oudenaarde). In Zingem en Kruisem speelde het Te deel van Odiles leven zich af. In die streek startte hij bij het
Belgisch leger en dankzij de militaire basis kwam hij in onze gemeente terecht - in 1957. Odile was gehuwd met
Lucienne Anno (12013). Samen hebben ze 3 kinderen, 3 kleinkinderen en 6 achterkleinkinderen. Proficiat, Odile!
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Grote Koksijdse
Inspraakronde:
stand van zaken

We ‘vroegen het aan’ en
verzamelden veel tips, meningen
en ideeén over onze toekomst,
Op vrijldagavond 12 september
tonen we de resultaten en hoe
we ze meenemen in het beleid.

Noteer dus die datum in je
agenda en ga mee in gesprek.

Wordt dus vervolgd.
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DE GROTE
Koksijdse inspraakronde

Kaartjes sturen is hip, zeker met
onze postzegels

Verstuur je brieven met een knipoog naar de
toeristische troeven van Koksijde. Wie of wat
staat er op de postzegels? Er zijn 4 vellen
met foto’s van kunst, cultuur, natuur en
architectuur. Koop deze kunstwerkjes bij de
dienst Toerisme voor 8,40 euro per vel van

5 postzegels.

Hotel Hof ter Duinen heeft 4e ster te pakken

In 45 jaar groeide deze vaste waarde uit van een klassiek
familiehotel tot een boutiquehotel. Sonja en Stephane
Derhille stichtten het hotel en gaven 20 jaar geleden de
fakkel door aan hun zoon Guillaume. Hij baat de zaak nu uit
met zijn echtgenote.

De voorbije jaren werd het restaurant volledig vernieuwd
en heropende het onder de naam Bistronomie Eglantier,
een knipoog naar de mix van verfiinde gastronomie en
ongedwongen bistrosfeer. Daarna kwam het hotel aan
de beurt: kamer per kamer, maar ook de vergaderzalen,
ontbijfruimte, gevels en gangen kregen een make-over.

Met de bouw van privéwellness Aguarelle is het plaatje
compleet. Met Hof ter Duinen en Casinohotel zijn er nu
2 viersterrenhotels in onze gemeente. Proficiat (x 4).

Op blz. 39 staan nog meer handelaars in de etalage.

Heb jij plaats voor enkele muzikanten in augustus?

Claribel organiseert ook deze zomer concerten. Vorig jaar was een internationaal gewaardeerd
klarinettenkoor te gast in Frankrijk en daarom nodigt Claribel het orkest LE JOSEM uit.

Van 15 tot 20 augustus komen deze muzikanten naar onze gemeente. Om de kostprijs fe drukken,
zoeken ze gastgezinnen. Interesse? Laat het weten via chantal@claribel.be of 0476 99 33 21.
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Koel blijven?

Gelbruik de natuurlijke airco van je lichaam

Zwoele zomerdagen zijn heerlijk, maar warm weer kan ook gevaarlijk zijn. Het is nooit precies te voorspellen
wanneer de (heel) warme lucht ook naar onze streken komt. Wat wel zeker is: een verwittigd man/vrouw is er
minstens 2 waard. Zeker bij hittegolven is het belangrijk om te weten hoe je lichaam zichzelf afkoelt.

En hoe je daarbij slim kan helpen.

Ons lichaam is eigenlijk een wonder op het viak van
temperatuurregeling. Via speciale bloedvaten in je
handen, voeten en gezicht voert je bloed snel warmte
af. Door deze ‘koelzones’ slim te benutten, geef je je
lichaam een duwtje in de rug.

Hoe werkt dat natuurlijke koelsysteem precies?

In je handpalmen, voetzolen en gezicht zitten
arterioveneuze anastomosen (AVA's). De meeste aders
en slagaders zijn met elkaar verbonden via een netwerk
van zeer dunne haarvaten die voedingsstoffen en
zuurstof naar de cellen brengen. AVA's zijn anders.

Dat zijn korte verbindingen tussen slagaders en aders
die bloed snel kunnen omleiden.

Wanneer je deze zones koelt, stroomt afgekoeld
bloed sneller door je lichaam. Daardoor daalt je
kerntemperatuur. Het is een natuurlijke noodklep
die evolutionair ontwikkeld is om oververhitting te
voorkomen.

Koeltips gebaseerd op je natuurlijke afkoelsysteem

2 Koel je handen en voeten af. Houd je polsen of
voetzolen onder koel (niet ijskoud) water.

Ook je gezicht licht bevochtigen, werkt prima.

2 Drink voldoende. Dat is misschien wel de belangrijkste
regel. Water helpt je lichaam om te zweten, de
natuurlijke airco van de mens.

< Draag lichte kledij. Kleding in lichte kleuren reflecteert
zonlicht en helpft je huid koel te blijven.

2 Zoek koele plekken op. Blijf uit de zon tussen 12 en
16 uur en gebruik zonnewering.

2 Vermijd zware madaltijden. Je lichaam verbruikt veel
energie (en produceert extra warmte) bij het verteren
van grote of vette maaltijden.

Extra aandacht voor kwetsbare groepen

Baby'’s, kinderen en ouderen zijn extra gevoelig voor
warmte. Voor hen is het belangrijker dan ooit om koel te
blijven, licht te eten, regelmatig te drinken en actief te
leften op signalen van oververhitting.

Een gezonde zomer begint met jezelf en elkaar
beschermen. Kijk naar elkaar om, neem rust wanneer
nodig en gebruik de koeltechnieken van je prachtige lijf.

Meer tips? Raadpleeg www.ti-dingen.be of je huisarts.




Mantelzorg is meer dan praktische hulp. Het is nabijheid, begrip en
verbondenheid. Voor mensen die zorg nodig heblben, maakt het
echt een verschil om omringd te zijn door iemand die ze kennen en
vertrouwen. Een mantelzorger ziet meer dan de zorgvraag - hij of zij
ziet de mens erachter.

Onbetaalbaar
Dankzij mantelzorgers blijven ouderen langer thuis wonen, leiden

Maa nd(]g 23 junit. mensen met een beperking een menswaardig leven en krijgen

een dOg VOOr Wie zieken de steun die ze nodig hebben op moeilijke momenten.

altijd klaar staat Die inzet is vaak onzichtbaar, maar van onschatbare waarde.
Wat mantelzorgers doen, valt niet in uren of geld uit e drukken.

De Dag van de Mantelzorger, een Het is onbetaalbare zorg, recht uit het hart.

symbolisch moment waarop we

stilstaan bij de mensen die dag in, Daarom verdienen ze erkenning, steun en waardering.

dag uit zorgen voor een ander. Niet alleen op 23 juni, maar elke dag.

Zorgen is meer dan een taak.
Het is een daad van liefde, moed
en toewijding.

Het Sociaal Huis wil alle mantelzorgers
uitdrukkelijk bedanken. En zeker jou.
Jouw inzet houdt onze gemeenschap
warm en menselijk. Als blijk van
waardering organiseert het Sociaal Huis
op maandag 7 juli een verwenmoment
VvOOr mantelzorgers en de persoon voor
wie ze zorgen. Meer info volgt in de
volgende Tij-dingen.

2 Zet dus 7 juli zeker al vast
in je agenda.

Kom naar het Mantelzorgcafé
Wil je even op adem komen,
ervaringen delen of luisteren naar
anderen in dezelfde situatie?

Kom dan zeker naar het
Mantelzorgcafé De Luisterschelp

op maandag 2 juni van 14 tot 16 uur
in zaal De Brug (Sociaal Huis).

Het is een warme plek waar
vriendschappen ontstaan.

Ook ex-mantelzorgers zijn van harte
welkom.

Schrijf je in via 058 563 43 19
of vrijwilligers@koksijde.be




ABC-Kaffee zoekt Vrijwilligers

Elke woensdagnamiddag bruist het Sociaal Huis tjdens het ABC-Kaffee. In groepjes oefenen anderstaligen hun
Nederlands op een losse en gezellige manier. Geen les, geen stress, geen examens. Gewoon samen praten, fouten

maken mag.

Veilige plek om te oefenen

Voor veel deelnemers, vaak beginners, vraagt het
spreken van een nieuwe taal moed. Jouw open houding
en geruststellende aanwezigheid maken daarin een
wereld van verschil. Als vrijwilliger help je hen niet

alleen met woorden, maar ook met zelfvertrouwen en
integratie. En dat in een veilige, gemoedelijke sfeer,
ondersteund door een enthousiast feam.

Elk uurije telt

Je hoeft er niet elke week te zijn. Samen met andere
vrijwilligers vorm je een flexibel team waarin ieders
inzet telt. Bovendien sta je er nooit alleen voor: je krijgt
professionele ondersteuning en waardering voor je
engagement.

Ook speelvrijwilligers nodig

Daarnaast zoeken we oppasvrijwilligers voor de
kinderen. Want sommmige mama’s kunnen alleen
deelnemen als hun kindje mee mag.

Door even met hen te spelen, te wandelen of te
tekenen, geef je de mama’s een waardevolle
tijdsbesteding. En de kinderen natuurlijk ook.

Krijg jij energie van warme contacten en help je graag
mee aan een samenleving waar iedereen zich welkom
voelt? Stuur een bericht naar vrijwiligers@koksijde.be
of bel ons op: 058 53 43 19.

< Ben je sociaalvoelend?
> Wil je iets betekenen voor een ander?
2 En je vrije tijd op een waardevolle manier invullen?

Word dan vrijwilliger en meld je aan via het formulier op koksijde.be (zoek op vrijwilligerswerk). We nodigen je uit
voor een eerste kennismaking en samen zoeken we wat best bij jou past. Je bepaalt zelf hoeveel tijd je investeert.

o



inspraak

Toekomstvisie van de Koninklijke Baan (N34):
vernieuwde doortocht in Koksijde-Bad en Sint-ldesbald

De tframbaan die loopt door Koksijde en Sint-ldesbald moet
binnen enkele jaren vernieuwd worden. Daarom krijgt deze
belangrijke as een grondige make-over, maar eerst vragen
we jouw mening. Ruim op voorhand krijgen de handelaars
en buurtbewoners daarvoor de kans. En ook na de zomer
volgen er meerdere infommomenten.

Herinrichting

Ter hoogte van de centrumgebieden van Koksijde en
Sint-ldesbald wordt de Koninklijke Baan volledig heringericht
om de verkeersveiligheid en de leefkwaliteit te verbeteren.
Ook de riolerings- en nutsinfrastructuur wordt heraangelegd.
Na een grondige analyse van de huidige situatie staan al
enkele doelen vast.

Knelpunten van vandaag

De fietsinfrastructuur is niet veilig: er zijn niet overal fietspaden
en er is de combinatie met de auto’s en de kusttfram.

De toegankelijkheid voor mensen met een beperking moet
beter en er zijn te veel obstakels op de voetpaden.

Ten slotte ervaren veel bewoners deze zone als
onaangenaam door de verharding en het tekort aan groen.

Doelstellingen van het nieuw ontwerp

< Verbeteren van de bereikbaarheid voor de zwakke
weggebruiker.

2 Hogere verkeersveiligheid: volwaardige fietspaden, veilig
oversteken.

2 Optimale doorstroming kusttram en verbetering
haltevoorzieningen.

< Economische bloei: versterken huidige handelszaken
en aantrekkelijke omgeving voor nieuwe
ondernemers.
< \Versterken van de look-and-feel: meer groen en
functionele ontharding (hemelwater).
< Betere leefbaarheid: bredere voetpaden, aangename
terrassen en rustpunten.
2 Voldoende parkeergelegenheid: aantal plaatsen blijft
gelijk in vergelijking met vandaag.
® Focus op handelaars en toegankelijkheid:
kortparkeren, Shop & Go, plaats voor mensen met
een beperking.

Nutsleidingen

Opgelet: verschillende maatschappijen voeren vanaf 2026
vernieuwingen uit van het net: Fluvius, Proximus, Aquaduin,
Wyre (Telenet), AWV, De Lijn en Infrabel.

Wil je een aanpassing en/of nieuwe aansluiting?
Doe zo snel mogelijk jouw aanvraag via je leverancier.

Jouw mening telt
Heb je nog extra opmerkingen, bedenkingen of suggesties?
Laat het weten (voor 15/6) via www.koksijde.be/melding

Voorlopig kunnen we nog geen details geven over
- de precieze timing en fasering van de werken.
. Meest recente info: koksijde.be/n34

..........................................................



jeugd

Tijd om te sfralen: Neon party voor tieners

Fluokledij aan? Check. Beats luid? Check.
Feestmodus? Dubbel, nee, triple check.

De zomer? Die begint pas echt met het felste
feest van het jaar: deze party in neonkleuren.

Trek je knalste outfit aan, laat je schminken en
dans onder de blacklights tot je licht geeft.

Wat je mag verwachten

DJ Atrix aan de draaitafels, een fotobooth
voor je beste fluo-selfies, een make-upstation
om nog meer te stralen. En... fluo.

Heel veel fluo.

Praktisch

2 Waar? De Pit (Kursaallaan 28).

2 Wanneer? Vrijdag 27 juni, van 20 tot 23 uur.
2 Voor wie? ledereen van 12 t.e.m. 16 jaar.

Bovendien is de toegang gratis. Helemaal.
Drankjes krijg je voor 2 euro. En water?
Ook dat is gratis.

- _ SEIT R s :
T Organiseer je eigen zomerfeest :

: bij KOKOnuts Youth Bar

- Ben jij creatief en klaar om te knallen deze zomer?
- KOKOnuts Youth Bar opent deze zomer 5 keer en

- geeft je de kans om zelf een event te organiseren.

. Een spelletjesavond, party op woensdagavond

- of een spetterend optreden. Jij bedenkt het, wij

: zorgen voor de plek. Dit is jouw moment.

2 Gratis infrastructuur.
- 9 Stuur je idee naar jeugddienst@koksijde.be
- 9 De 5 strafste ideeén worden uitgevoerd.

Het schooljaar is gedaan. Of toch bijna. Nog iets
extra nodig om naar uit te kijken? Dan hebben
we de perfecte activiteit voor jou: School’s out.
Een festival voor alle lagereschoolkinderen in
Koksijde. Muziek, spelen, workshops en een bar.

Wanneer? Maandag 30 juni van 8.30 tot 12 uur.
Waar? Parking gemeenteschool Oostduinkerke.

Tip: ravotnamiddag in het Hoge Blekkerbad




cultuur en musea

Dubbelexpo in Kapel Rozenkrans: Rage rage
(Cindy Wright en Kris Martin)

Voor het eerst komen deze 2 Belgische kunstenaars
samen. Wrights monumentale schilderijen en Martins
symbolische ingrepen ‘ontmoeten’ elkaar vanaf 21 juni.
Cindy Wright gaat voor overdaad en haar werken
confronteren de bezoeker, terwijl Kris Martin meer werkt
aan de hand van bewust vereenvoudigde objecten.

Rage Rage verwijst naar een gedicht van Dylan Thomas
en vat het poétische en soms kritisch-ironische aspect
van de beeldtaal van beide artiesten samen.

Het oeuvre van Cindy Wright en Kris Martin reist de
wereld rond, maar Tij-dingen kon toch één van de

2 protagonisten strikken voor een interview.

Tij~dingen: Waarom moeten onze lezers komen naar
deze tentoonstelling?

Cindy Wright: “"Het is de kans om werk van 2 - op het
eerste gezicht - heel verschillende kunstenaars samen te
zien en in een plek die op zich al heel bijzonder is.

De ontwijde kapel ademt een soort stilte en concentratie
die onze werken versterkt. De minimalistische sculpturen
van Kris zorgen voor reflectie en fraagheid. En mijn
werken zijn zintuigelijk gelaagd en nodigen uit ot extra
aandacht. De innerlijke strijd die we allebei op onze
eigen manier uitbeelden, wordt benadrukt door de titel
van de expo. Maar je moet zeker geen kenner te zijn om
iets te voelen bij deze tentoonstelling.”

T-d: Hoe moeten we ons de combinatie tussen de
concepten van Kris Martin en jouw werk voorstellen?
Cindy: “Eris een interessant spanningsveld en een soort
stil begrip. Kris toont een sculpturaal werk, 3 granieten
strandballen, dat eenvoudig is en licht lijkt - maar ze zijn
te zwaar om te verplaatsen. Die dubbelheid is typisch
voor zijn werk. Mijn schilderijen hangen aan de muur en
verschillen onderling sterk. Wat ons vooral bindt?

Die zoektocht naar beelden die blijven hangen.”

T-d: Is er een verband met de tentoonstelling die
loopt in Kunstencentrum Ten Bogaerde?

Cindy: "k neem zelf niet deel aan Who are you?
maar beide expo’s stellen de tijdsgeest, mens en
beeldvorming in vraag. Er heerst duidelijk een culturele
dynamiek in deze gemeente, met ruimte voor
hedendaagse kunst. De expo’s versterken elkaar.”

f.gc-wﬂ Bﬁa :m.mﬁ{c ,

>> Kris Martin is voor het eerst te gast in onze gemeente.

T-d: Hoe omschrrijf je jezelf als kunstenaar en persoon?
Cindy: "Ik ben op beide viakken iemand die eerst
observeert, zoekt en veel in vraag stelt. Als kunstenares
werk ik fraag en met grote aandacht. Elk schilderij is het
resultaat van een lang proces. Schilderen is voor mij
geen illustratie van een onderwerp, maar een manier
om tastbaar te maken wat misschien onderhuids zou
blijven sluimeren. Ik zoek naar beelden die blijven
plakken, vragen stellen én ruimte laten.”

De expo is vanaf zat. 21 juni open van dinsdag f.e.m.
zondag (14 tot 18 uur). Lees het volledig interview

op




Ontdek het baanbrekende werk
van Karel Loppens

Karel Loppens (1875-1962) was meer dan een geogradf.
Hij was een pionier, een onderzoeker die met passie en
precisie het verleden van onze kuststreek blootlegde.

In deze themaopstelling duik je in het levenswerk van een
man die zijn tijd ver vooruit was.

Graven in de tijd

Karel Loppens was een belangrijke figuur in de geschiedenis
van West-Viaanderen, vooral bekend om zijn archeologisch
werk. Hij zette zich in voor het lokaliseren van de oude abdij
van Koksijde.

Loppens leidde de eerste systematische opgravingen in de
regio, waarbij hij focuste op grafheuvels en menselijke resten.
Zijn werk leverde belangrijke inzichten op in de vroegere
nederzettingen en structuren langs de kuststrook, zoals
gedocumenteerd in historische kaarten die hij maakte

op basis van zijn opgravingen.

Wist je trouwens dat er in Sint-ldesbald een straat is
die genoemd is naar Karel Loppens?

Laat je verrassen
2 Authentieke stukken uit de collectie van het Abdijmuseum.
< Originele documenten uit het gemeentearchief
van Koksijde.
2 Zeldzaam materiaal uit een privécollectie.

Bovendien maakte Anne-Marie Vermoote een aantal
hedendaagse kunstwerken, speciaal voor deze expo.

Voor wie houdt van geschiedenis, archeologie en kunst
Deze expo biedt een unieke mix van wetenschap, erfgoed
en artistieke reflectie. Mis het niet. Ontmoet Karel van 21 juni
tot 28 september in Abdijmuseum Ten Duinen.

Info en tickets: www.tenduinen.be

Freddy Beun schreef een boek over Karel Loppens.
Koop je exemplaar in het Abdijmuseum. Prijs? 35 euro.

Komt daf zien: eindejaarstentoonstelling volwassenenatelier
Westhoek Academie Koksijde

Voor het grote publiek is de tentoonstelling open op zaterdag 21 en zondag 22 juni, van 13.30 fot 18 uur.
Mis deze kans niet en maak kennis met het inspirerende werk uit de ateliers.

Wat is dat concreet?
Fotokunst, beeldhouwwerk, productontwerp-leder, keramiek, schilderkunst, tfekeningen, vrije grafiek.
Waar? WAK, Veurnelaan 109.



Zin in een boeiende activiteit met
vrienden of familie? Kom deze zomer
naar het NAVIGO Visserijmuseum en
ontdek het verhaal van de Vliaamse
visserij tijdens een gratis rondleiding.
Toon je toegangsticket (gratis voor
Koksijdenaars).

Wanneer? Elke donderdag in juli en
augustus (3, 10, 17, 24 & 31 julien
7,14, 21 & 28 augustus) neemt een
gids je mee van 10.30 tot 12 uur door
het museum. Let op: de plaatsen

zijn beperkt, schrijf je dus in via
www.navigomuseum.be

Liever in het Frans?

Ook dat kan. Er zijn rondleidingen in
het Frans op woensdag. Alle data
en info vind je op de website.

>> Vraag je gratis fietsplan in het foerismekantoor, huisje Nys-Vermoote
of het NAVIGO-museum. © Standaard Uitgeverij Strips

Jommeke wijst je de weg

>> Adron is geen gids,
er staat wel een
kunstwerk van hem
in het museum.

De vrolijkste avonturier van Viaanderen neemt
je mee op een bijzondere fietstocht door
Koksijde. Fiets samen met hem langs de kust,
duinen en gezellige dorpskernen tijdens de
Jommeke-fietsroute. Een lus van 31 kilometer
vol verrassingen voor jong en oud.

Onderweg ontdek je plekken die verwijzen
naar het rijke visserijverleden van de streek:
van de garnaalvissers te paard tot het
NAVIGO Visserijmuseum, waar je zelfs het
skelet van potvis Valentijn ontmoet.

Het skelet - zoals je het nu ziet hangen in het
museum - weegt 1.170 kg en is 13 meter lang.

Dus: smoet je kietn in en volg de sporen van
Jommeke en zijn vrienden.

Of zoals Jan Haring het zou zeggen:

"Ankers los, het zeegat uit!”

Onze stripheld houdt van garnalen

Wie wint de wedstrijd garnaalpellen in de
Jommekesstrip Potvis Valentijn? Geen idee?
Dan wordt het dringend tijd om het album
(nog eens) te lezen. In de strip komen zelfs de
Garnaalfeesten tot leven. Wist je dat potvis
Valentijn zijn eigen praalwagen heeft?

Ook Mieke Garnaal kreeg een plekje in de
strip. Benieuwd wie het dit jaar wordt?



heldenhulde

In sfeen geschreven strijd

Een grafzerkje met een groot verhaal. Op dinsdag 3 juni
ontdek je tijdens de lezing ‘Heldenhulde: verleden,
heden en toekomst’ hoe deze stille monumenten
uitgroeiden tot symbolen van de Vliaamse beweging.

Nick Peeters (stafmedewerker Viaamse oud-
strijdersbond) en Lambert Derenette (nationaal
VOS-bestuurslid) gidsen je door hun geschiedenis en
betekenis.

Symbool van verzet

Heldenhuldezerkjes zijn grafstenen die tijdens en na

de Eerste Wereldoorlog werden geplaatst ter ere van
Vlaamse gesneuvelden. Deze zerken werden verspreid
over Vlaanderen door het Comité Heldenhulde, dat
opkwam voor Vlaamse belangen in die tijd.

Je herkent ze aan hun typische vorm en inscripfies,
waarmee ze belangrijk cultureel erfgoed vormen.
Tegenwoordig zijn veel van deze zerken gerestaureerd
en worden ze bewaard als historische monumenten.

Deze zerkjes ontstonden als reactie op de Franstalige
militaire overmacht binnen het Belgisch leger,

vooral tijdens WO |. Ze groeiden uit tot een krachtig
symbool van Viaamse bewustwording en de roep om
taalrechten.

Op 3 juni sta je stil bij de historische betekenis,

maar ook bij het belang en de toekomst van deze
grafmonumenten. Hoe gaan we er vandaag mee om?
En waarom blijven ze tot de verbeelding spreken?

S Wanneer? Dinsdag 3 juni om 19 uur.

2 Prijs? 8 euro (6 euro voor leden, 1,60 euro met UiITPAS-
kansentarief).

2 Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be of aan de balie
van de bib.

Expo: nog tot zaterdag 21 juni
- Bezoek de tentoonstelling “Vliaanderen voor
: Heldenhulde’ in de bib. Deze expo leidt je door de

. geschiedenis van het Heldenhulde-initiatief en waar
. deze stukjes Vliaams erfgoed nog te vinden zijn.

- Loop even binnen tijdens de openingsuren van de bib. :




Wat gebeurt er met je
digitale leven na je dood?

We leven steeds meer online.

Maar wat gebeurt er met al die
digitale gegevens na je overlijden?
En hoe krijgen je nabestaanden
toegang tot belangrijke bestanden,
foto’s of accounts - als jij er niet
meer bent? Tijdens de infosessie
‘Digitale erfenis’ op dinsdag

10 juni (van 19 tot 20.30 uur) krijg je

antwoorden op deze vragen. Van zorgen delen naar samen beleven

Je komt te weten: Zin in een warme avond vol muziek, verhalen en herkenning?

2 hoe je je digitale nalatenschap Kom dan op maandag 16 juni om 19.30 uur naar de bib voor
vandaag al kan voorbereiden. ‘Uit de zorg’, een muzikale voorstelling met een hart.

2 wat nabestaanden mogen en
kunnen doen met jouw digitale Zanger Koen Dewulf, vocaliste Julie De Meyer en hoboiste
accounts. Dagmar Robben brengen een optreden vol kleine verhalen

2 hoe je voorkomt dat waardevolle en grote emoaties. Liedjes en vertelmomenten over zorgen voor
gegevens verloren gaan door elkaar, worstelen met jezelf, relaties en het leven zoals het is.
vergeten wachtwoorden of Herkenbaar, ontroerend én troostend. Een voorstelling die raakt,
onbekende codes. ontspant en verbindt,

Deze sessie maakt deel uit van het De toegang is gratis, maar inschrijven is verplicht - dat kan via de

Digidokters XXL-programma en is website van de bib of aan de balie.

bedoeld voor iedereen die bewust
wil omgaan met zijn of haar digitale
sporen. Deelname is gratis, maar
schrijf je in: koksijde.bibliotheek.be
of aan de balie.
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expo duinenhuis

“Als je de gletsjers achter je hoort
afioreken, hoor je het geluid van de
klimaatverandering”

Antarctica: onmetelijk wit, onweerstaanbaar ver en toch verrassend dichtbij. Mike Louagie en Lien De Ruyck
nemen je mee op expeditie naar het koudste continent. Zelf trokken ze al verschillende keren naar Antarctica

en nu brengen ze de Zuidpool tot bij jou. Je ontdekt waarom die bevroren wereld ook onze toekomst bepaailt.
Ondersteboven. Zo voel je je wanneer je de expo in het Duinenhuis bekijkt. De redactie van Tij-dingen zocht hen op

en vond onmiddellijk de juiste vraag om het ijs te breken.

T-d: Heb je Antarctica de voorbije jaren zien
veranderen?

Mike Louagie: "Absoluut. Op veel manieren.

De wetenschappers aan boord van het schip geven
daar ook lezingen en tonen dan foto’s van hoe een
gletsjer er 10 jaar geleden uitzag en hoe die er nu uitziet.
Dan zie je direct hoeveel het is achteruitgegaan.

Ik herinner me ook een moment dat er 2 meter sneeuw
lag op een strand in Antarctica. En wij zeiden, het is toch
niet zo erg, het sneeuwt. Dat is foch een goed teken?
De wetenschappers schudden daarop hun hoofd.
Antarctica is een heel droog continent en het sneeuwt
daar eigenlijk nooit. Door die sneeuw kunnen pinguins
bijvoorbeeld geen eieren leggen en sterft de hele
kolonie uit omdat er zo veel sneeuw ligt.”

Lien De Ruyck: "Of op andere plekken is de sneeuw
verdwenen en zie je zo'n bruingroene massa van algen
op plekken waar geen algen horen te zijn. Dus het is wel
heel duidelijk, de verandering.”

Mike: "De opwarming voel je zelfs op bepaalde plekken,
waar je in een T-shirt kan lopen. In december 2022 ben ik
alleen geweest en dat was vergelijkbaar met gaan skién
tijldens de paasvakantie.”

Lien: "Wetenschappers huilen aan boord. Vroeger was
een maritiem bioloog zijn iets moois. Je kon bv. dolfijnen
vinden. Nu ben je een begrafenisondernemer waarbij je
echt gaat vastleggen wat verloren gaat. Je onderzoek
reikt alleen meer feiten aan die nogmaals hetzelfde
bevestigen. Op de poolgebieden zie je alles in versneld
tempo. Als je die gletsjers achter je hoort afbreken

en snel aan boord gaat, hoor je het geluid van
klimaatverandering. Toen we een expo in Oostende
deden, zeiden mensen dat ze er ook naar toe wilden.
Dat is mooi. En tegelijk weet je dat het een soort

‘last chance tourism’ is. Mensen die nog snel Antarctica
willen zien voordat het verdwijnt. Dat is ook waarom ik
twijffelde om op mijn Te expeditie mee te gaan en die
problematiek komt ook aan bod in de film van Erik Goens.”




T-d: Hoe verliepen die expedities?

Hebben jullie ooit problemen gehad?

Mike: "Eén expeditie met een oud Russisch
onderzoeksvaartuig was heel pittig. Een reis van 33
dagen met 80 passagiers aan boord. Dat was een heel
rudimentair schip waarmee we in de zwaarste storm
zaten die ik ooit meemaakte. Golven van 14 & 15 meter.
En niet 1 uur, maar een paar dagen aan een stuk.”
Lien: "Dat was mijn eerste grote oceaanoversteek.

En we zaten echt in the middle of nowhere. We maakten
vanuit Nieuw-Zeeland de oversteek naar Antarctica en
kwamen in de uitloper van een cycloon terecht.”

Mike: "Op een schip heb je zware ijzeren deuren die
open- en dichtslaan. De bemanningsleden vertelden
toen dat als je hand of arm ertussen raakt, ze niet
konden terugkeren om die te amputeren. Het was

2 weken varen voordat we een ziekenhuis konden
bereiken. Dat is even slikken. lemand aan boord brak
toen zelfs haar schouder en dat moest ter plekke
worden gespalkt.”

T-d: Wat waren jullie eersie indrukken toen je voet
aan wal zetie?

Mike: “Voor mij was het niet de eerste stap aan de
grond die me omverblies, maar vooral het vertrek
vanuit Ushuaia (Argentinié), de meest zuidelijke stad ter
wereld. Je verlaat de bewoonde wereld en je gaat naar
een continent dat niet bewoond is. Die zee is normaal
klimaatveilig, de Drake Passage, maar na anderhalve
dag kom je ineens in die zone van Antarctica terecht.
De lucht wordt ijzig en je ziet de eerste ijsbergen drijven.
Wauw, nu gaat het echt beginnen... dat gevoel

had ik. Een extra trui en muts aantrekken. Je ruikt de
verandering.”

Lien: "Ik dacht terug aan de verhalen die ik vroeger

las. Van mensen die op een houten schip de oversteek
maakten. Ik beeldde me in hoe dat geweest moet zijn
200 jaar geleden op zo’n krakend schip. En inderdaad,
die koudegrens. Eerst zee, zee, zee en dan plots een lijn:
allemaal ijsbrokken, van dat pannenkoekenijs.

Heel speciaal.”

T-d: Wat mogen bezoekers verwachten van jullie
expo over Antarctica?

Lien: “Het wordt vooral een informatieve expo met veel
weetjes. Met natuurlijk de foto’s van Mike en illustrator
Lucas Suykens die de borden opleukt. De expo bilijft
eigendom van de gemeente, dus daar kan in de
toekomst nog vanalles mee worden gedaan.

Denk maar aan de scholen.”

§

s
=
o)

Ll
0]

=~

=
©




Mike: "We zorgen dat het toegankelijk is voor gezinnen.
Wat is het verschil tussen de Noord- en Zuidpool?

Waar komt de naam vandaan? Wie was de eerste mens
die Antarctica zag? Dan natuurlijk ook over de dieren en
het belang van walvissen en plankton.

Het klimaatverhaal komt aan bod. Wat is de link fussen
Koksijde en Antarctica? Want Antarctica heeft ook een
effect op ons. En dan op het einde een call to action:
wat kan jij doen voor het klimaat?”

Lien: "Ja, waarom is de plek belangrijk voor iedereen
van ons? Want Antarctica is één van de laatste plekken
op aarde die tot niemand behoort - officieel. Door het
verdrag van Antarctica. Dat er geen geen militaire
activiteit mag plaatsvinden. Je mag geen grondstoffen
meenemen, behalve voor wetenschappelijk onderzoek.
Het is superbelangrijk om dat mee te geven, dat het
beschermd wordt. En helaas ook dat als het ijs smelt we
dat tot hier voelen.”

T-d: Zien jullie sporen van menselijke aanwezigheid,
ook al is het een beschermd gebied?

Mike: “ledereen die inscheept voor Antarctica, krijgt
bijna een opleiding van wat niet mag. Ik heb nog nooit
iets zien liggen op Antarctica dat door mensen werd
achtergelaten.”

Lien: "Behalve visnetten, maar die spoelen aan door
de stroming. En ze hebben al microplastics in Antarctica
gevonden. Ook in dieren.”

Mike: “Ken je Deception Island? Dat is een vulkanisch
eiland waar je met een schip in de krater vaart.

Een plek waar verschillende walvisstations waren.

Elke dag werden walvissen op het strand gesleept en
volledig ontmanteld. De originele fabrieken waar ze de
walvisblubber kookten en verscheepten naar Europa.
Ik noem dat het Auschwitz van de walvissen. Dat laten
ze staan om te fonen dat de mensheid er bijna in was
geslaagd om walvissen uit te roeien.”

Lien: "Als shockeffect. Soms zie je ook nog

een oud anker liggen. De oude hutten van de
ontdekkingsreizigers willen ze ook in stand houden

en dan heb je natuurlijk ook de wetenschappelijke
basissen.”

T-d: Antarctica lijkt ver weg, maar toch is onze
Noordzee verbonden met het continent?

Mike: "Als je vanuit het Duinenhuis naar buiten kijkt,

zie je onze Noordzee en dat is eigenlijk de poort

naar Antarctica. We kennen allemaal de kaart van
Mercator, maar er bestaat ook nog een andere:

de Spilhausprojectie waarin Antarctica het centrum is.
Een vis kan eigenlijk de hele wereld rondzwemmen
zonder obstakels te moeten passeren.”

Lien: "Dat is het principe van één oceaan. We tonen die
kaart ook in onze expo. Alles is verbonden met elkaar, de
golfstroom is afhankelijk van wat op Antarctica gebeurt.
Als die stilvalt, verandert ons klimaat.”

Laat je meeslepen naar het hart van Antarctica in de zomerexpo van het Duinenhuis. Van 14 juni tot 14 september
nemen we jou mee naar een wereld van ijs, stilte en verandering. Gratis expo vol foto's, tekeningen, verhalen en
klimaatinzicht. Ontdek wat de Zuidpool ons te vertellen heeft. Openingsuren vind je op duinenhuiskoksijde.lbe
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Maak zelf het verschil met Burgerbudget

Wat als burgers zelf mee mogen beslissen over het gemeentebudget? Dat is precies het idee achter het
burgerbudget van Koksijde. 3 lokale projecten kregen elk 5.000 euro steun. Ze tonen hoe kleine initiatieven een
groot verschil maken. Maak kennis met de winnaars: de Vrije Basisschool Oostduinkerke, De Steiger en Scouts CASA.
3 projecten die Koksijde groener, socialer en duurzamer maken.

groendak voor kleuters
"Een afdak en extra groen
in 1 project”

De Vrije Basisschool Oostduinkerke wil kleuters meer
overdekte ruimte en groen bieden. "Bij regenweer

is er te weinig plaats onder het huidige afdak”,

zegt directeur Jurgen Lammens. “Met het nieuwe
groendak kunnen de kleuters vaker buiten spelen,

ook als het regent. We hebben ook te weinig groen

op onze school. Vroeger beschikten we over een paar
stroken gras, maar dat werd constant kapotgelopen en
is ondertussen vervangen door kunstgras. Dat is natuurlijk
niet hetzelfde.”

Maar het is meer dan dat. *We gebruiken het dak ook
pedagogisch. We hebben gedreven leerkrachten

die veel met dat thema bezig zijn. Zo hebben we bv.

al witlof gekweekt op onze school. Met de steun van

de ouderraad en onze vriendenkring hebben we wat
groen - 0.a. dlijfoomen - gezet in een aantal verrijdbare
bloembakken om de hoogste nood op te vangen.”

moestuin voor kweltsbare jongeren
“Tuinieren helpt jongeren
groeien”

Bij De Steiger, een voorziening voor bijzondere
jeugdzorg, komt er een ecologische moestuin.

“"We willen jongeren een plek geven waar ze tot rust
komen, samenwerken en iefs zien groeien”,

zegt directeur Elke Vanhee.

De moestuin wordt een leerplek én ontmoetingsruimte.
“We koken samen met wat we oogsten. Dat maakt
gezond eten tastbaar én leuk.” De tuin wordt ook
opengesteld voor ouders en buurtbewoners.

“Het gaat om meer dan groenten. Om verbinding,
zorg en vertrouwen. Verwondering is het mooiste daf
er is, zeker als kind. We hopen kinderen te zien die zich
verwonderen over hoe planten groeien en bloeien,
maar zich evenzeer verwonderen over hoe lekker zo'n
verse tomaat is die je zelf kweekte van zaadje

tot vrucht.”




zZzonnegener ator |
“Met zonne-energie maken

we onze kampen duurzamer” V

Scouts CASA Oostduinkerke frekt elke zomer met 150 o il

leden op kamp. *We hebben altijd een beetje stroom .,,,“;*;-‘3'.':;,' "
nodig: voor licht, communicatie en keukenmateriaal”, W“‘mm

zegt Tijs De Ceuleners. “Via een ouder konden we
vroeger een doe-het-zelf-zonnegenerator meenemen.
Nu hebben we een definitieve oplossing.”

Dankzij het burgerbudget investeren ze in een
zonnegenerator. Gert Taverne: “Dat is stil, veilig en
milieuvriendelijk. Het past perfect bij onze waarden.”
Ook tijdens het jaar komt de batterij van pas bij
activiteiten. “"Het is een investering in duurzaam
scoutswerk. Nu én later.” Is dat geen breuk met het
‘back to basics’-idee? “Helemaal niet”, zegt Tijs.
“*We zoeken juist een duurzame balans.

Met een zonnegenerator vermijden we vervuilende
noodoplossingen zoals benzinegeneratoren.”

Inwoners kregen de kans om duurzame, verbindende of innovatieve ideeén in te dienen. 5 van de 7 ingediende
projecten haalden de stemronde, 3 daarvan kregen effectief financiéle steun. Elke winnaar ontvangt 5.000 euro
om het project te realiseren. De keuze werd deels gemaakt door een jury en deels door de Koksijdenaars die in
totaal 860 keer stemden.

Wil jij zelf iets betekenen voor jouw buurt? Denk alvast na over een idee voor de volgende oproep.

Waarom je hond aan de leibband moet

Koksijde verwelkomt honden met open armen. Een wandeling langs de zeedijk, een frisse neus halen in de duinen
of ravotten op het strand? Heerlijk. Voor hond én baasje. Maar er is 1 belangrijke regel: honden moeten altijd aan
de leiband, ook op het strand en in de natuur.

Bescherm planten en dieren

Loslopende honden schrikken wilde dieren op of achtervolgen ze zelfs. Vooral in broedzones en kwetsbare
duingebieden zorgt dat voor schade aan dieren en planten. Een hond die vrolijk door het zand holt, ziet het verschil
niet tussen een speeltje en een beschermde vogelsoort.

Veilig en netjes

Daarnaast garandeert een leiband ook de veiligheid van andere bezoekers. Niet elke hond is even voorspelbaar en
ook andere wandelaars - groot of klein, met of zonder hond - voelen zich veiliger wanneer jouw viervoeter onder
controle bilijft.

Een aangelijnde hond blijft bovendien dichter bij zijn baasje, waardoor jij beter zicht houdt op waar hij plast of poept.
En dat maakt het makkelijker om netjes op te ruimen - een verplichting waar gelukkig steeds meer baasjes zich aan

houden. Toch zin om je hond los te laten lopen? Dat kan in de hondenspeelzones van Koksijde.

Op www.ii-dingen.be/honden25 vind je waar ze liggen. Je leest ook wat je moet doen adls je een zeehond ziet.

$



duinenhuis

Wat bomen ons leren...

Waarom zijn bomen onmisbaar?

Hoe ziet de ‘'mechaniek’ eruit onder die laag schors?
Plantwetenschapper Jeroen Schreel legt het uit tijdens
de lezing ‘Bomen in een notendop’. Hij neemt je mee
van het ontstaan van het heelal tot de rol van bomen
in ons klimaat.

Verwacht een helder verhaal over watertransport en
fotosynthese met sprekende voorbeelden.
Wetenschap, maar dan begrijpelijk én boeiend voor
iedereen. Ook voor jou dus.

2 Maandag 2 juni om 19.30 uur
< Schrijf je nu in: www.duinenhuiskoksijde.be

Wandeltip van de maand

Zin om de natuur ‘echt’ tfe beleven? Tijdens ‘Met aandacht
door de natuur’ ontdek je hoe verademend het is om
bewust fe wandelen. Geen haast, geen drukte. Alleen jij,
de omgeving en je zintuigen. Heerlijk.

Het Duinenhuis organiseert deze belevingswandeling
voor het eerst. Laat je begeleiden en beleef hoe kleine
dingen groots kunnen zijn.

2 Zondag 22 juniom 10 uur.
2 Schrijf je nu in: www.duinenhuiskoksijde.be

voordracht sterrenjutters

Vanuit zijn jarenlange ervaring belicht

Wim Lahaye de opmars van de
satelliettechnologie in de lezing

‘De hoge viucht van de ruimtevaartindustrie”.

Als projectleider bij Flanders Space én
voormalig medewerker bij de Société
Européenne des Satellites is hij de beste gids.
Van internet tot aardobservatie: je krijgt een
beeld van alle toepassingen die boven ons
hoofd zweven.

Kom naar de voordracht en leer meer over
satellieten. Prijs: 7 euro (leden: 5 euro),
schrijf je in via sterrenjutters@gmail.com

Bekijk de sterren: waarnemingsavonden op
vrijdag 13 en 20 juni. Alleen open bij helder
weer.




Stand-up paddle, of kortweg sup, werd in de loop van de vorige jaren erg populair. Het is een watersport waarbij
je rechtop op een breed en stabiel board staat. Op zondag 29 juni houdt deze hype halt in onze gemeente.

In de Koksijde Yachting Club vindt het Belgisch kampioenschap ‘Technical Race’ plaats, een organisatie in
samenwerking met de Belgian SUP Tour (BST). Voor een goed gesprek met Vincent Claeskens - organisator van het
event en bestuurslid van KYC - liet onze redacteur zich graag meevoeren op de golven.

Tij-dingen: Wat moeten we ons concreet voorstellen bij het BK?

Is dat iets groot?

Vincent Claeskens: “Zeker. De Belgian SUP Tour (BST) is de nationale
competitie voor stand-up paddle, met 8 topwedstrijden - verspreid over
het land.”

T-d: Hoe kwam de organisatie in Sint-ldesbald terechi?

Zetten jullie specifiek in op suppen?

Vincent: "Heft strand hier heeft alles wat we zoeken: er is voldoende plaats,
een mooie branding, voldoende golfslag en natuurlijk ook een sterke lokale
clubwerking. Ik ben bestuurslid bij de KYC en oprichter van de BST - dus deze
samenwerking is logisch. Suppen wordt in Sint-ldesbald ook beschouwd als
een volwaardige discipline, net als pakweg, zeilen, (kite)surfen of wingfoilen.”

T-d: Suppen lijkt gemakkelijker om aan te leren dan de meeste
sporten op zee?

Vincent: “Inderdaad, suppen staat zo een beetje symbool voor de
democratisering van de watersporten. ledereen doet het: jong, ouder,
sportieve mensen of puur recreatief. Het is een heel toegankelijke sport en
tegelijk een keiharde topsport met profs.”

T-d: Je spreekt van een spekiakel aan de waterlijn en randactiviteiten.
Vincent: "De Technical Race vindt plaats voor het strand, dus dat is ideaal
voor toeschouwers. Verwacht veel actie: in- en uitlopen van de zee,
explosieve starts, plotse wendingen, golven... We doen demo’s en initiaties
voor wie eens wil proberen. En we voorzien foodtrucks, muziek

en randanimatie voor gezinnen.”

T-d: Wie zijn de favorieten? Welke positie neemt ons land in op het
internationaal toneel?

Vincent: "Ik vernoem 2 Belgische toppers: Kjell De Bruyn is absolute wereldtop
en Loranne Vlemincx, nog maar 14 jaar, en ze is al een jaar onklopbaar...
Vandaag staan we stevig in de top 20 maar we mikken hoger.”

Lees het volledig gesprek op www.ii-dingen.be/bksup25

$

BK SUP Technical Race

Org.: Koksijde Yachting Club (KYC)

i.s.m. Belgian Sup Tour (BST).

S Zondag 29 juni
(registratie deelnemers: 9-10 uur,
le start om 11.30 uur)

2 Start en finish aan de waterlijn,
ter hoogte van de club.

2 Info: www.belgiansuptour.be

Ook op 29 juni:

recreatieve tocht rond Wulpen
De waterwegen rond onze
landelijke deelgemeente kan je
ontdekken fijdens een suptour,
georganiseerd door Amanzie.

Van 11 tot 13 uur is er een sessie
waar je je fechniek verbetert in
een ontspannen setting.

‘s Namiddags (14-16 uur) ben je
ook welkom als je geen ervaring
hebt. Amanzie organiseert
recreatieve tochten en staat
volledig los van de BST.

Meer: amanzie.be



/in om te zwemmen?
Dat kan binnen en
(bijna) buiten

De zee is misschien nog wat frisjes in deze tijd van 't jaar.
Voor wie toch niet kan wachten, tijdens de verlengde
weekends en vanaf 14 juni mag je zwemmen in onze

3 centrumpostzwemzones (Sint-ldesbald, Koksijde en
Oostduinkerke) - van 10.30 tot 18.30 uur.

Zwemmen is niet toegelaten in niet-bewaakte zones.
In Tij-dingen juli lees je meer over onze redders.

Strandbad Oostduinkerke

Vanaf zaterdag 14 juni kan je opnieuw terecht in ons
uniek openluchtzwembad, het enige aan de Belgische
kust met zeezicht. Olé.

Zwem- en recreatiebad Hoge Blekker

Tijldens de eerste 2 weken van juni is het voorlopig vooral
binnen te doen, dan is het plonzen geblazen in het
zwembad van Koksijde-Dorp. En op het moment dat
het openluchtzwembad de deuren opent, starten de
jaarlijkse onderhoudswerken in het Hoge Blekkerbad.

Bij de start van de zomervakantie (maandag 30 juni)
heropent het binnenzwembad opnieuw.

Info, openingsuren en activiteiten:
koksijde.be/zwembaden

- 3 sportstranden zijn weer open

. In Sint-ldesbald kan je terecht bij het Lucionplein.

© Er staat zelfs een basketveld. In Koksijde vind je het

- sportstrand ter hoogte van de Jacob Jordaensstraat
- en in Qostduinkerke naast het Astridplein. Op elke

- locatie staan voetbaldoelen en volleybalnetten.

Sportkampen:
final calls in de kijker

Tijldens de zomervakantie organiseren de
vrijetijdsdiensten, waaronder ook sport,
veel leuke sportkampen. Het doet een
beetje denken aan Tomorrowland, zo snel
zijn ze uitverkocht. Soms zijn er toch nog
enkele gaatjes vrij: neem snel een kijkje op
koksijde.be/webshop

Van ons krijg je deze 2 tips:

Bib- en omnisportkamp (11 tot 14 augustus).

Na een korte kennismaking met de bibliotheek
verdwalen we in de wereld van taal en boeken.
Hoeveel staan er eigenlijk in de bib?

Vind je er nog andere interessante dingen?

En wat gebeurt er achter de schermen.

Tijdens dit kamp beantwoorden we al deze
vragen. Veel meer zelfs, ken jij frouwens de Fablib?
Voor kinderen van het 3e tot 6e leerjaar.

Skatekamp Kapow (25-29 augustus).

Een actieve laatste week van de vakantie.
Zot van skaten? Je leert extra skills dankzij de
begeleiding van échte skaters.

Voor jongeren van het Te tot 3e middelbaar.
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1. Op pelgrimstocht

In de voetsporen van de lJslandvaarders stappen...

die kans krijg je elk jaar tjdens de bedevaart naar
Baaldjes Kruus. Een moment van bezinning.

Vanuit de Onze-Lieve-Vrouw fer Duinenkerk wandelden
de bedevaarders op maandag 28 april naar de abdijsite
om te eindigen bij de kapel van de Zalige Idesbald.

Sluit volgend jaar aan bij deze bijzondere traditie en
ervaar de kracht van eeuwenoude devotie.

2. Paaseierenraap was groot succes
Honderden kinderen kregen iets lekkers tussen de ruines
van de Duinenabdij. Waarom eieren? Tijdens de vasten
mocht men geen eieren eten. Tegen Pasen lagen er dus
massa’s opgestapeld. En wat doe je dan?

Verven natuurlijk. Pas in de 18e eeuw kwamen

Fransen op het idee om ze te vullen met chocolade.
Toen chocolade goedkoper werd, volgden de eerste
chocolade-eitjes.

Volg ons op sociale media. Zeker de moeite.
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3. Zes gratis ‘smeerpalen’ in onze gemeente
Op vrijdag 9 mei gaven de gemeente Koksijde

en AG Insurance het startschot van een
sensibiliseringscampagne rond huidkankerpreventie.

De intelligente smeerpalen geven live
beschermingsadvies op basis van de intensiteit van

de zon en bieden tegelijk gratis zonnecreme aan.

Geen overbodige luxe, want Belgen beschermen

zich te weinig tegen de zon.

4. Band van 70 jaar tussen zee en bergen
Dat werd gevierd tijdens het verlengd weekend van

1 mei. Flor Kos was mee als special guest. Wist je dat de
bebloemde versie van Flor Kos in 2009 een jaar lang te
gast was in onze Oostenrijkse jumelagegemeente?

De verbroedering tussen Koksijde en Bad Schallerbach,
begon in 1955, waardoor het de oudste jumelage

van Europa is. Ook onze burgemeester Sander Loones
tekende present in Oostenrijk, voormalig burgervader
Marc Vanden Bussche werd in datzelfde weekend
benoemd tot ereburger van Bad Schallerbach.

Tijdens het weekend van 10 mei reisde een delegatie
naar onze andere jumelagegemeente Biedenkopf.

$



burgerlijke stand

Geboorten

Candide Declerck
Oudergem, 25 maart
zoon van Geoffrey en Odile Lequeux

Cézanne De Waele
Veurne, 12 april
dochter van Korneel en Julie Dumon

Huwelijken

Wouter Geldhof en Saskia Meysman
(12 april)

Filip Devilaminck en Myriam Calcoen
(26 april)

Sterrenkindje

Noah
zoon van Damien Moernaut
en Aurélie Maes

Overlijdens

Lidwine Notebaert, 91 j.
TKoksijde, 1 april

Héléna Dauchot, 97 j.
TKoksijde, 1 april

Guillaume Danis, 91 j.
tVeurne, 1 april.

Lucienne Verbraeken, 88 j.
tKalmthout, 1 april

Gilberte Schmitz, 80 j.
TKoksijde, 2 april

Michéle Gorin, 74 j.
TEtterbeek, 3 april

Jeannine Vaisiére, 86 j.
tBergen, 3 april

Robert Versyck, 97 j.
TKoksijde, 5 april

Jony De Ridder, 82 ].
TKoksijde, 5 april

Monique Legein, 91 .
TKoksijde, 7 april

Monique Delendecker, 89 j.

tVeurne, 10 april

Marc Coppens, 81 j.
tBrugge, 10 april

Roger Decamp, 89 .
TKoksijde, 12 april

Daisy Vogeleer, 88 ).
1Dilbeek, 12 april

Rose Uyttersprot, 96 j.
TtKoksijde, 13 april

Alfons Ryckman, 83;j.
TNieuwpoort, 13 april

Augusta Stock,82 j.
TKoksijde, 15 april

Werner Deleu, 83 j.
TVeurne, 16 april

Christine Carpentier, 63 j.
tVeurne, 16 april

Diederik Broucke, 96 j.
TMiddelkerke, 17 april

Charles Debadillie, 87 j.
TKortrijk, 18 april

Jeanine Lucidarme, 83 j.
tVeurne, 18 april

Constant Buelens, 75 .
tBonheiden, 20 april

Karin Vranken, 60 j.
TLeuven, 21 april

Yvetie Decroos, 87 j.
tVeurne, 25 april

Willy Bossu, 82 j.
TKoksijde, 26 april
Simonne Verstichel, 91 j.
TZinnik, 28 april

Eddy De Coninck, 81 j.
TKoksijde, 30 april

Maurice Thill, 92 j.
TKoksijde, T mei

Suzanna Goossens, 96 .
tVeurne, 2 mei

In memoriam: ereburger Johan Vandendriessche

-y Op donderdag 15 mei overleed paardenvisser Johan Vandendriessche. Johan was zjjn hele
leven bezig met paarden. Na een eerste loopbaan als houthandelaar koos hij volop voor
zijn grote passie: het frekpaard.

In 1989 begon Johan met de garnaalvisserij te paard, een jaar later werd hij ook officieel
erkend. Daarna startte hij de Paardenhoeve op, hij demonstreerde er de paardenvisserij
aan talloze (school)groepen. Hij liet hen Oostduinkerke ook zien vanop de huifkar.

In 2018 opende Johan, met zijn zoon Dominique (ook paardenvisser), Educatief Centrum
Het Trekpaard. Johan was ook lid van het borgingscomité voor de garnaalvisserij fe paard,

dat comité waakt over de correcte opleiding van de paarden die in zee frekken.

In 2023 werd hij ereburger van onze gemeente.




jubilea

Deze koppels vierden op zaterdag 26 april hun jubileum
(60, 60 en 65 jaar getrouwd)

Arnold Torsy en Bleuette Gruwez (60 }.), Jean Guffens en Monique Vermeiren (50 j.), Daniel Leyre en

Liliane Vandevenne (60 j.), Guido Claes en Sylvette Borgugnons (80 j.), Gilbert Volcher en Mireille Leroy (60 j.),
Peter Van Breusegem en Mia Penne (50 j.), Daniel Mispelaere en Agnes Vermeersch (65 j.), Romain De Zutter
en Christiane D'Hanens (60 j.)

Deze koppels vierden op zaterdag 10 mei hun jubileum
(50 en 60 jaar getrouwd)
Baudouin Gillis en Christine Florival (60 j.), Luc Warreyn en Franciene Devloo (80 j.), Thierry Paternottre en

Danielle Lucas (80 j.), Paul Lambrecht en Diana Catrysse (50 j.), Ivo Wouters en Monica Van Steenberghe (80 j.),
Johan Vandenberghe en Maria Simoens (60 j.), Edward Ericx en Viviane Van den Wouwer (80 j.)




Koksijde Golf ter Hille is gastheer voor 1.000 strokes

Vrijdag de 13e brengt deze maand hoop: de allereerste editie van 1.000 Strokes voor Kom op tegen Kanker houdt
halt in onze gemeente. Tijdens dit golfevenement spelen teams van 4 golfers samen 1.000 slagen op één dag ten

voordele van de strijd tegen kanker.

Golf van solidariteit

Dit evenement komt er in navolging van de al bekende
100 km-run en ‘trap mee tegen kanker’ en hoopt op termijn
uit te groeien tot een evenwaardig initiatief dat naast
financiéle steun ook een warm solidariteitsgevoel oproept.

Hoe werkt het om 1.000 slagen te spelen? Dat is zeker niet
ondoenbaar als team van 4 golfers (en 4 reservespelers).
Het draait om hoe ver je raakt met een opgelegd aantal
(1.000) slagen - voor de kenners: vergelijk het met een flag
competition. Deelnemers gaan de uitdaging aan en krijgen
die kans tussen zonsopgang en zonsondergang.

Via www.tij-dingen.be vind je een instructievideo.

In cijfers

Een honderdtal golffeams spelen op 13 juni op

30 golfterreinen in Vlaanderen. Het doel? Zoveel mogelijk
holes spelen met 1.000 slagen. Concreet komt dat neer op
ongeveer 12 uur golfen per speler, 35 km stappen en

50 holes. Een uitdaging.

In Koksijde Golf ter Hille verwelkomen we 18 teams, met
deelnemers die zich 110 procent inzetten. Vol overtuiging
voor het waardevolle doel, want de strijd tegen kanker
raakt ons allemaal.

$

Doe een gift

Ook jij kan één van onze ploegen van Koksijde
Golf ter Hille steunen met een bijdrage

(vanaf 40 euro voor 45 procent fiscaal aftrekbaar).

Kijk op 1000strokes.be en vul Koksijde in bij
‘Steun een team’ - je maakt er ook kennis met
alle deelnemers. Samen maken we het verschil,
op en naast het golfterrein.

Alles gaat naar kankeronderzoek dat direct bijdraagt
aan de levenskwadliteit en overlevingskansen van
kankerpatiénten. Wist je daf er elk jaar meer dan
74.000 landgenoten de diagnose van kanker
krijgen? Veel onderzoek is commercieel niet
aantrekkelijk voor de farmaceutische industrie,

zeker in het geval van zeldzame vormen van kanker.

Het is net daarom dat Kom op tegen Kanker in
actie komt. Elke ploeg zamelt op voorhand geld in,
minstens 3.600 euro.

Steun Levensloop Westkust in Veurne (Noordstraat).
Weekend 31 mei-1 juni. Info: levensloop.be/westkust



in de etalage

Ondernemers onder elkaar Gezond de zomer in?

Gemeente Koksijde, UNIZO West-Viaanderen en Start&Go brachten ZO rg dOT Je genoeg

lokale ondernemers samen tijdens een ontbijtbabbel. beweegT

Ze leerden van elkaar en wisselden ervaringen uit. En de handelaars

ontdekten ook welke ondersteuningen er bestaan om hun Gezondheid begint bij voldoende

ondernemersdroom waar te maken. beweging. Dat is niet alleen goed
VOO je spieren, maar ook voor je

Na het ontbijt volgden getuigenissen van bakkersdochters Romanie hart, hoofd en humeur.

en Marie-Charlotte Ottevaere. Zij openden een jaar terug hun eigen

koffiebar More than Cake (Zeedijk Oostduinkerke) en getuigden over Wie regelmatig sport, slaapt beter,

de ups en downs als jonge starters. Daarna was Lindsay De Groote voelt zich energieker en heeft

van Boetiek Lireina (H. Christiaenlaan 20) aan de beurt. Wat begon als minder kans op chronische ziektes.

een webshop, groeide uit naar een succesvol bedrijff met meerdere
filialen in onze provincie. Lindsay vertelde over de uitdagingen die

komen kijken bij zo’n snelle groei. ] ’@

L

Nog meer goed nieuws? Je hoeft
echt geen marathon fe lopen om
gezonder te worden.

Met de zomer voor de deur is dit
hét moment om in actie te komen.
Wil je vermageren? Extra spieren
opbouwen? Of actiever door het
leven gaan? Bovendien zorgt
sporten voor minder stress.

Is het weer wat minder?

Of heb je hulp nodig bij je
trainingen? In Koksijde vind je
verschillende fithesscentra die je
daarbij helpen.

Wist je dat hotel Hof ter Duinen een 4e ster kreeg? Lees meer op blz. 13.
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Zin gekregen om te bewegen?
Dan kan je terecht op deze
adressen:

< Grinta Vitality Lab:
gezondheidscentrum,
www.grintavitalitylab.be
(Hazebeekstraat 13)

< Fit aan zee: afslanken en
electro fithess aan zee,
www.fitaanzee.be
(Leopold ll-laan 7)

S C-Gym: om fitter, gezonder en
slanker te worden, c-gym.be
(Jan Frans Willemsstraat 2)

< Fitatelier. bewegen in de juiste
richting, www.fitatelier.be
(Veurnekeiweg 11)

Proficiat aan Grinta Vitality

Lab met hun gloednieuw
gezondheidscentrum. Zelf eens
ervaren? Ga langs tijdens de
openingsdagen op zondag 1
en maandag 2 juni.

$



Kermiskoorts in Koksijde-Dorp

't Is weer van dat in 't dorp. De foorkramers keren
terug. Meteen het perfecte alibi om 4 dagen na elkaar
oliebollen of appelbeignets te eten. De dllerkleinsten
kunnen naar hartenlust eendjes vissen of jagen op de
flosh van de draaimolen. En lokale scherpschutters
nemen het schietkraam onder vuur. Van zaterdag 7 tot
woensdag 11 juni, op het L. Hegerplein.

Geen geheimen

De kermis van Koksijde-Dorp gaat al heel lang mee.
Atypisch voor onze regio is het niet-toeristische karakter
van deze kermis en het tijdstip in juni - niet zoals in
Oostduinkerke (september) waar de kermisfestiviteiten
samenvielen met de terugkeer van de lJslandvaarders.

Om de dorpse kermissfeer op te snuiven nam Tij-dingen
2 jaar terug poolshoogte bij een wereldberoemd
driegeslacht van Koksijde-Dorp. “Veel locals gaven hun
eerste kus op de overdekte rups”, wist Carine Vliegen
ons toen fe vertellen toen we vroegen naar haar
jeugdherinneringen van de kermis. En ook voor haar
dochter ‘Davtje’ Boullet heeft de kerremesse in 't dorp
geen geheimen. “In mijn tijd was de rups niet meer
overdekt, maar ik denk vooral met veel nostalgie terug
aan de grote kermis naast video Goens met ook nog de
botsauto’s.” Miley Ternier zullen we waarschijnlijk ook dit
jaar terugvinden bij de oliebollen en het schietkraom...

Rommelmarkt: scoor vintagespullen
VvOor in je verzameling

Heb je nog een paar strips tekort van De Kiekeboes of zoek je
nog een retfroshirt van toen RSC Anderlecht hoge voetbaltoppen
scheerde? Zet dan je wekker op zondag 8 juni, want vanaf é uur
is er de rommelmarkt in Koksijde-Dorp. Rommel is misschien een
te negatieve term, want elk jaar vind je heel wat mooie spullen.

Waar moet je zijn? In de Kerkstraat, Noordstraat, Veurnestraat,
op het L. Hegerplein en in de Zeelaan, Helvetiastraat en
Hostenstraat, Het ideale moment om je collectie aan te vullen

of je benen te strekken. Loop collega-koopjesjagers tegen het lijf
en wie weet doe je de vondst van je leven. Deze schattenjacht
duurt tot 17 uur.

Lekker eigenwijs. Het bekend kinderkoor zingt over rebelse rockende kids, sneeuwbalgevechten en slimme grapjes.
Popnummers, musicalmuziek en hits uit #LikeMe komen aan bod. Alles met een ondeugend kantje. Laat je verrassen
op zondag 22 juni om 11 uur in de Kerkepannezaal. Tickets: 10 euro (8 euro t.e.m. 18 jaar) - incl. apero.

Reserveren via www.beau-re-mi.be
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garnaalfeesten

"De samenhorigheid vind ik het leukst”

Reuzen, vissers en vissersvrouwen, trekpaarden en garnalen. Veel garnalen. Dat is de Garnaaistoet,
het hoogtepunt van de Garnaalfeesten. En geen Garnaalstoet zonder figuranten. Zij zorgen ervoor dat de stoet
echt leeft. De redactie van Tij-dingen zocht 2 van die bijzondere figuren op: Mieke Bruneel en Rik Boens.

Hoofdrolspelers met samen meer dan 50 jaar ervaring.

Tij-dingen: Welke rol speel je in de Garnaalstoet?

Rik Boens: "Sinds 1993 ben ik figurant in een visserssloep.

De Pette Fik. Vroeger heette die "Visser op zee’ en dat is
ook precies wat we uitbeelden: vissers die op zee gaan.
Ondertussen al 30 edities, want de Garnaalstoet ging 2
keer niet door tijdens de corongjaren.”

Mieke Bruneel: "Na 21 jaar op het wagentje

‘In Oostduinkerke staat mijn huisje” geef ik nu de fakkel
door aan mijn jongste dochter Amy Dalle die deze
fraditie zal verderzetten samen met haar zus Steffi

Nowé en Ria Dewitte (links op de foto). We beelden
vissersvrouwen uit, die samen met hun kinderen, wachten
op de terugkeer van hun mannen. Ik nam indertijd de
fakkel over van de familie Loones. De laatste jaren heb

ik steeds meer schrik van de paarden. Ouder worden
zeker? |k slaap zelfs niet meer de nacht voor de stoet.”

T-d: Hoe raakte je betrokken bij de stoet?

Rik: "Het begon kort nadat ik verhuisde naar
Oostduinkerke. De Gezinsbond deed mee met enkele
mensen en zo ben ik op de boot gesprongen. Ik ben
ondertussen al 25 of 26 jaar de kapitein van de sloep
en ik zorg ervoor dat die elke editie gevuld is met 4 of 5
figuranten. Meestal zijn dat vrienden.”
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Mieke: "Het was mijn man, Peter Dalle, die de voorzet
gaf: ‘zou je niet meegaan’. Ik ben toen letterlijk op de
kar gesprongen samen met mijn dochters Steffi (tfoen 8
jaar) en Amy (3 jaar). Elk jaar verzamel ik ongeveer

13 kinderen, van maximaal 12 jaar oud, rond me.
Tijdens de stoet zorgen Riq, Steffi en ik voor hen.
Sommige jaren hebben we zelfs een wachtlijst.”

T-d: Heb je een favoriete herinnering?

Rik: "Ik herinner me nog een uitgeregende edifie.
Tijdens de stoet brak een onweer los en we zijn toen het
voorportaal van een winkel binnengevlucht. Alleen het
paard dat onze kar trok en de paardenmenner bleven
het stormweer trofseren. Noodgedwongen. Ik zie het
nog voor me: donder en bliksem, gietende regen en
de paardenmenner die zijn paard bleef vasthouden.
Eigenlijk zijn alle lachende gezichten langs de baan
leuke herinneringen voor mij. En de vele foto’s die
worden genomen. Mocht ik een euro krijgen voor elke
foto... ik was schatrijk.”

Mieke: "Heft jaar dat heel ons gezin aan de stoet
deelnam: Amy en Nick, Steffi en Amedée. Peter moet
telkens werken fijdens de stoet, maar was er toch ook
zijdelings bij betrokken.”

>> Mieke Bruneel (rechfts)
samen met kleinzoon Jules

$



>> Rik Boens (rechtstaand) kijkt uit over de mensenzee.

T-d: Wat betekent de Garnaalstoet voor jou
persoonlijk?

Mieke: "Traditie. Het is een hoogdag voor
Oostduinkerke. Het mooiste is dat de opvolging
verzekerd is en dat mijn kinderen en kleinkinderen nu

in de stoet zullen meegaan. Intussen gaat mijn 5-jarige
kleinzoon Jules ook al 3 jaar mee. Dit jaar rijden mijn
jongste kleinkinderen Charles (6 maanden) en Ellery

(4 maanden) ook voor de eerste keer mee. Ik hou een
oogje in het zeil langs de kant vanaf dit jaar. Als back-up
met de buggy bij me. (lacht)”

Rik: "Oostduinkerke forever zeg ik altijd.

De Garnaalfeesten zijn de start van het seizoen.

We gaan ervoor. dat is het gevoel dat ik krijg tijdens de
stoet. Allemaal samen.”

T-d: Maakte je ooit een onverwachte situatie mee?
Mieke: "Viak voor de start van de stoet kwam een
paardenmenner onder onze kar terecht. Blijkbaar was
de rem van de kar niet aangespannen. Gelukkig raakte
hij niet gewond, maar het eerste stuk van de stoet moest
hij even bekomen.”

P

Rik: "Onze kar met daarop de sloep wordt altijd
getrokken door een paard. Een tweetal jaar terug
hadden we een lekke band en die kon niet worden
hersteld. Geen kar meer dus. We heblen onze sloep
toen achtergelaten en als vissers meegewandeld met
de stoet. Als echte landrotten. (lacht)”

T-d: Wat vind je - afgezien van de stoet zelf -

het mooiste moment van de Garnaalfeesten?

Rik: "Ik vind alle activiteiten tof. Maar &én moment
uitkiezen? Dan ga ik voor de samenkomst na de stoet
op het binnenplein van het NAVIGO Visserijmuseum.
De aprés-stoet, zeg maar. De samenhorigheid die
daar heerst, is onbeschrifflijk. lets dat je zeker moet
meemaken.”

Mieke: "De optredens op de vismarkt met Mariette
Crevette. De eetstandjes en de folkloremarkt met de
oude ambachten zijn ook altijd de moeite. Een leuke
anekdote is dat we ons huis in Oostduinkerke 21 jaar
geleden kochten de week voor de Garnaalstoet.

In Oostduinkerke staat mijn huisje - de naam van de kar -
mag je dus heel letterlijk opvatten.”



programma

Jouw gids voor de Garnaalfeesten

Oostduinkerke. Waar paarden de zee trotseren en garnalen koning zijn. Op zaterdag 28 en zondag 29 juni ontmoet
traditie samenhorigheid tijdens de 74e editie van de Garnaalfeesten. Een weekend vol folklore en smaak.

Zaterdag 28 juni start vroeg met de optocht der
optochten: de garnaalvissers te paard frekken om

8.45 uur richting zee, begeleid door de harmonie.

Om 9.30 uur mogen kinderen mee het water in, op jacht
naar het grijze goud, het kaviaar van de Noordzee of
de pralines van het zeenat. Nadien worden de vangsten
gekookt. Verser kan niet.

Het Fabiolaplein verandert infussen in een levendige
markt met oude ambachten, streetfood en muziek. Om
11 uur wordt de nieuwe Mieke Garnaal gekroond, samen
met haar eredames.

Daarna - om 14 uur - start het Belgisch Kampioenschap
Garnaalpellen. Vingerviugheid strijdt met wilskracht

(om niet alles op te eten). De arena? De Oostduinkerkse
zeedijk. De plek waar onze ‘garnaaldiatoren’ strijden om
de titel van beste peller. Kijk, supporter of... doe zelf mee,
deelname kost 15 euro.

Inschrijven en betalen doe je (verplicht) via visitkoksijde.be

Onze tip: de Zeewijding
op zondag 29 juni

Een zeewijding, ook bekend als
zeezegening, is een katholiek ritueel
waarbij de zee gezegend wordt. Dit gebruik
is voornamelijk bekend aan onze kust en vindt
elk jaar plaats in Blankenberge, Zeebrugge
en Koksijde. TijJdens deze ceremonies zegenen
geestelijken het water om bescherming te bieden
aan vissers, zeelieden en de gemeenschap die
afhankelijk is van de zee. Onze paardenvissers,
kruiersverenigingen, folkloristische groepen en
reddingsdiensten zijn aanwezig.

Zondag 29 juni begint ingetogen met de Zeeviering
(9.30 uur) en dan de Zeewijding. Daarna volgen dans,
visbak en muziekoptredens op het Astridplein.

De climax? Dat is de Garnaalstoet om 15.30 uur.

Meer dan 50 groepen brengen de geschiedenis van
Oostduinkerke en (garnaal)visserij tot leven.

Denk aan trekpaarden, vissersboten op wielen, reuzen
en nostalgie. Zoals Rik Boens, al 32 jaar figurant, het zegt:
“Het is samenhorigheid in optocht. Oostduinkerke op zijn
mMooist.”

Zaterdag 28 & zondag 29 juni

Info: www.tij-dingen.be/garnaalfeesten25

Onze paardenvissers trekken ook op andere momenten
naar zee: paardenvissers.be

Afspraak aan de zeedijk
in Qostduinkerke.
Achteraf geniet je zelfs
van gebakken vis.

En misschien helpt het
ook om pootje te baden
in het gezegende
zeewater?



pinkstertradities

Op bedevaart naar een vergeten verleden

Op pinkstermaandag 9 juni (9 uur) wordt een eeuwenoude traditie in ere
gehouden. De bedevaart naar het Sint-Willibrordusputje is zo tijdloos als de
legende die het omringt. De oorsprong van deze bedevaart gaat terug tot
in 1657. Maar de geschiedenis van het Sint-Willibrordusputje is nog ouder,
met wortels tot in de 7e eeuw.

Vroeger werd de bedevaart gecombineerd met de kermis van Wulpen.
Deze traditie leeft voort, want Koksijde trakteert elke pelgrim op een drankje.

Wie was Willibrordus?

Willibrordus leefde van 658 tot 739. In die tijd lag er een Merovingische
nederzetting in het huidige Koksijde. Ook in Wulpen trof je toen bewoning
aan. Hoewel de kerk in Wulpen aan Willibrordus is gewijd, is hij er
waarschijnlijk nooit geweest.

Willibrordus was afkomstig uit Northumbria (Noord-Engeland) en staat
bekend als de apostel van de Friezen. Hij begon zijn missie rond 690.

Garembertusputje

Voor de 17e eeuw heette het bekende Willibrordusputje in Wulpen

het Garembertusputje. Garembertus, een kluizenaar uit Wulpen, werd
eeuwenlang vereerd als zalige. Rond zijn waterput ontstonden processies
en ommegangen tegen pest en cholera. Pas na 1620, na de komst van
een reliek van Willibrordus, kreeg het putje een nieuwe naam en werd
Garembertus geleidelijk vergeten.

$

>> Mensen kwamen aan de bron water putten, dronken het en gebruikten het als afweermiddel tegen de pest en de cholera.

Nog op pinkstermaandag

9 juni eert Koksijde de helden

van het Franse koloniale leger:
de Zoeaven. Tiildens WO |
verbleven zij maandenlang in
onze streek. Bakkers, muzikanten
en voddenrapers vochten hier zij
aan zij in hun herkenbare uniform.

Het 2e regiment Zoeaven van
Walcourt luistert de herdenking
op. Om 10.30 uur is er een
bloemenhulde aan het Frans
militair ereperk in Koksijde-Dorp
en ook om 11.30 uurin
Koksijde-Bad, met toespraak aan
het monument. Daarna volgt
de optocht die start aan het
Zoeavenmonument en eindigt
aan het gemeentehuis waar het
defilé plaatsvindt.




: Vespaclub Koksijde
: organiseert [talia
: Classics 2025

- Op zondag 15 juni is het zover.

© 9 Vanaf 9 uur meld je je aan en

: geniet je van een stevig ontbijt.

- © Tussen 10en 11 uuris er de start

: (individueel).

- 9 Locadtie: feestzaal Witte Burg,

. parking voor bestel- en
aanhangwagens: plein voor de
Sint-Niklaaskerk.

- © Einde voorzien rond 17 uur.

- Meer: vespaclubkoksijde.be

Oproep: de club zoekt extra
: leden. Tijld om je Vespa te starten.

Schuif aan bij onze
foodtrucks en shop
met smaak

Op vrijdag 20 (18 uur; Open Air Apéro),
zaterdag 21 en zondag 22 juni kan je
‘Aan tafel” op het Theaterplein,

een openluchtfoodtruckfestival.

Je vindt er keukens uit alle hoeken

Te rU g VO ﬂ Weg g eweeST I van de wereld en er is animatie voor

de dllerkleinsten. En in de Zeelaan is

retrokoers in 't do o or de jaarlikse braderie. Mis het niet,

Een weekend voor het hele gezin,

Vanaf 16 uur scheuren de meest gedateerde vehikels door ons boordevol entertainment.

straatbeeld. Het belooft een spectaculaire sportnamiddag fe worden op

pinkstermaandag 9 juni. Inschrijven kan vanaf 15 uur, deelname is gratis. Music maestro

Tip: breng na de koers een bezoekje aan de kermis. Op zaterdag zijn de foodtrucks open
van 14 tot 22 uur met optredens van

De laatste jaren is het concept weer helemaal in. *Retrokoers is echt cult”, Celien Hermans (19 uur),

verklaarde Wim Arras - organisator van het WK retrokoers en De Romeo’s (20.15 uur)

ex-spurtbom - 2 jaar terug op sporza.be en dat naar aanleiding van het en de coverband Lunasix (22 uur).

1e Open WK retrokoers. “We zagen hier al vanalles passeren: een plat stuur,

een groot wiel vooraan, vierkante wielen en ga zo maar door.” Op zondag ben je al welkom vanaf
12 uur om je buikje rond te eten.

Voorwaarden retrofiets Vanaf 14 uur is er kinderanimatie

2 Racefiets met racestuur (géén recht stuur) (glittertattoos, grime, zeepbellen) en

2 Geen versnellingen aan het stuur (wel *‘aan de baar’ of geen) 2 uur later een meet-and-greet met

2 Beugels zijn toegestaan, klikpedalen niet Chase & Stitch. Afsluiten doen we met

2 Geen vaste pion de covers van The Limits Acoustic.

2 Niet toegelaten: carbon of aluminium frames

(wordt getest met een magneet)

Zin in nostalgie en wielerplezier? Doe dan mee met de retfrokoers.
Rijd mee of moedig de renners aan langs de weg - het parcours is 32,5 km
lang (25 plaatselijke rondjes). Reglement en details vind je online.




1 weekend, 3 avonden, eindeloos veel herinneringen

Het hoogtepunt van de zomer? Het weekend van 25, 26 en 27 juli, want dan beleef je de allereerste editie
van AT SEA. 3 avonden. 3 totaal verschillende werelden. 1 decor: de zomerarena aan de

Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk. Dankzij 1 creatief meesterbrein: Ozark Henry.

Vrijdag is voor families en vrienden. Suzan & Freek nemen je mee met hun
warme, herkenbare liedjes. Daarna zorgt André Hazes Jr. voor ambiance,
meezingers en Hollandse gezelligheid. Verwacht een feest voor jong en oud.

Zaterdag wordt pakkend. Singer-songwriter Heather Nova brengt je in
vervoering met haar infieme stem en meeslepende songs.

Daarna serveert Ozark Henry zijn exclusieve concert Paramount

met orkest en een verrassing die je kippenvel bezorgt.

Zondag sluiten we af met een rocklegende. Queenie, de beste Queen-
fributeband van Europa laat de hits van toen herleven. Van Bohemian
Rhapsody tot We Are The Champions. Wil je nog niet naar huis? De dj neemt
het over en houdt de sfeer erin tot in de late uurtjes. Voor sfeer en gezelligheid?
Een fien.

Surf naar atsea.be en bemachtig jouw plekje voor één of meerdere
avonden vijfsterrenmuziek.

AT SEA zoekt helpende handen. Wil je vrijwilliger worden? Geef je
beschikbaarheid en voorkeur door via atsea.be/medewerker

: Sneuvelden op de redactievioer,
- maar lees je online

- 9 Gemeente Koksijde : alle acties voor meer betaalbare huizen

- 9 Uitgebreide interviews met de Burgerbudget-winnaars, over de
: Antarctica-expo en met figuranten van de Garnaalstoet

- 9 Brandweerbeelden van vroeger: een vurig verleden

EEZE | ees de XL-versie van Tij-dingen
online: www.tij-dingen.be
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: Duik met Tiny
. in de etalages

: van Koksijde-Bad

- Weg met Wally, want wij zoeken

* naar verborgen strandartikelen

- in onze vitrines. Kan jij ze samen

- met Tiny ferugvinden? Tiny is een
- Belgische kinderboekenreeks met
. in de hoofdrol het herkenbare

: geliknamige meisje. Haal je

- deelnameformulier op in de dienst :
- Toerisme of bij de deelnemende -
* handelaars - je herkent ze aan de

- Tiny-sticker op de ruit.

- Meedoen?

- Dien je deelnameformulier in tof
. enmet 6 juli en maak kans op

" een prachtige Tiny-prijs.

Gemeente info

Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tijl-dingen ging in druk op 15 mei.
Met wijzigingen na die datum kon de
redactie geen rekening houden.



het laatste woord
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"School’s Out is een warme afsluiter van het schooljaar”

Een festival speciaal voor kinderen van de lagere school? Op maandag

30 juni organiseert Koksijde de allereerste editie van School’s Out.
Een kleinschalig, zomers kinderfestival met randanimatie dat de laatste
schooldag net iets specialer maakt.

“Een mooie uitloper van het schooljaar”, zegt schepen Bjérn Cools.
“Alle lagere scholen doen mee, de reacties zijn enthousiast.

De jeugddienst is de grote trekker van dit project. En ik wil ook

graag alle studenten veel succes wensen met hun examens en de
lagereschoolkinderen met hun toetsen. Wie nood heeft aan rust, kan
terecht in onze blokruimtes.”

Rockfan met een groen hart

Bjorn is zelf muziekliefhebber, met een voorkeur voor het hardere genre
en alternatieve klassiekers. “Geef mij maar Nirvana, Nick Cave of
AC/DC.” Klimaat krijgt steeds meer aandacht in Koksijde, met 0.a. de
documentaire 2050 en de Duinenhuis-expo over Antarctica. “We waren
heel blij met de komst van Eric Goens. Dergelijke initiatieven versterken
het bewustzijn rond klimaat en dat blijft nodig - zeker voor een
kustgemeente. Als bestuur zijn we begaan met alles rond zeewering en
hoe we dat kunnen aanpakken op een zo'n natuurlijk mogelijke manier.
We verwelkomen alle initiatieven die het klimaatbewustzijn vergroten.”

Zelf is hij sinds hij bevoegd is als schepen van Milieu nog bewuster
bezig. "Ik geloof in de kracht van kleine stappen. Samen maken we het
verschil.”

Veilige stranden voor iedereen
Tot slot: de hondenproblematiek op het strand? *Ons strand wordt door

veel mensen gebruikt om uiteenlopende redenen: ruiters, strandsporters,

kinderen, joggers, ... En dat zorgt soms voor conflicten met loslopende
honden. We willen ruimte geven aan honden, maar veiligheid komt
eerst. We denken aan een uitbreiding van hondenloopzones - ook op
het strand, op rustige momenten.”

Burgerbudget krijgt vervolg

En het burgerbudget? “Een voltreffer. Er waren veel sterke inzendingen.
En ik ben blij met de winnaars. Jammer genoeg konden we 2 kandidaten
geen budget toekennen. Volgend jaar doen we opnieuw een

oproep - adlle Koksijdenaars zijn welkom om mee te bouwen aan onze
klimaatvriendelijke gemeente.”

Wil je jouw woning energiezuinig(er)
maken en het comfort verbeteren?
Met de Mijn Verbouwlening

van de Vlaamse overheid kan dat.
Dankzij de lening zorg je voor
betere dakisolatie, nieuwe vensters
of veilige elektriciteit.

Surf naar mijnverbouwlening.be en
je ziet welk bedrag je kan lenen
(op hoeveel jaar) en welke werken
nog in aanmerking komen.

Ben je syndicus of voorzitter van
een vereniging van mede-
eigendom? Ook dan kom je
misschien in aanmerking voor een
Mijn VerbouwLening.

Belangrijk: start pas met de werken
op het moment dat je de lening
hebt ondertekend. Vragen?
Contact: 051 97 04 20 of
energiehuis@dvvwesthoek.be
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27 mei | 20.00 uur
seizoensvoorstelling

vanaf 2 juni | 13.30 uur
tickets najaar 2025

vanaf 4 juni | 9.00 uur
abonnement
voorjaar 2026

vanaf 11 juni | 13.30 uur

2025
losse tickets

voorjaar 2026 2 0 2 6 laat je meedirijven
wwuw.casinokoksijde.be en prikkelen...

Fascinerend
www.koksijde.be Koksijde
Oostduinkerke



