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inhoud

Feesten. Dat kunnen we 

in Koksijde. Groot of klein: voor 

iedereen is er een geschikte 

activiteit. Je vindt ze allemaal 

in de zomerbrochure. Reis je 

graag naar het verleden? 

Dan is Feest in de Abdij 

op zaterdag 16 augustus 

zeker jouw ding. Ridders en 

jonkvrouwen, koningen en 

koninginnen, monniken en 

abten. Ze zijn er allemaal. 

Jij ook? 

Roofvogeldemonstraties, 

theater, muziek, 

ambachten en animatie. 

Middeleeuwser
wordt het niet.
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nostalgisch koksijde

Ontdek ons erfgoed dankzij westhoekverbeeldt.be

Deze charmante villa uit 1939 vertelt het verhaal van 
een Brusselse familie die al generaties lang haar hart 
verloor aan Sint-Idesbald. Het huis staat er nog steeds 
zoals 86 jaar geleden. Op een boogscheut van de 
Keunekapel – die zie je op de achtergrond. 

Van toevluchtsoord tot exporuimte
De Keunekapel werd gebouwd in 1906 en gewijd  
op 13 juli 1907. Tijdens de Eerste Wereldoorlog was de 
Keunekapel een toevluchtsoord voor Nieuwpoortse 
vluchtelingen die deze plek als parochiekerk gebruikten. 
In de jaren 1930 werd de kapel te klein om de  
vele gelovigen op te vangen. 

In 1935 werd de kapel gesloten voor erediensten omdat 
er in de Strandlaan (een beetje verderop) een nieuwe 
en grotere kapel was gebouwd: de Sint-Idesbalduskerk, 
oorspronkelijk een kloosterkerk. 

De Keunekapel werd daarna eigendom van 
een kunstschilder. Hij gebruikte het gebouw als 
atelier. Vandaag is de Keunekapel eigendom van 
Gemeente Koksijde dat er al sinds jaar en dag 
kunsttentoonstellingen organiseert. 

Sinds 1985 is het charmante huis een beschermd 
monument. In het park rondom de Keunekapel vind je 
ook nog de Beeldentuin met kunstwerken die je altijd 
kan bewonderen.

	Â Benieuwd welke expo’s je deze zomer allemaal  
kan bezoeken in Koksijde?  
Kijk op koksijde.be/tentoonstellingen 

	Â Of wil je meer weten over Koksijdse kapelletjes? 
Koop de brochure ‘Kapelletjes van Koksijde’  
bij de dienst Toerisme en ga op pad.

Heb jij oog voor het verleden? Wil je helpen om foto’s, 
postkaarten en ander beeldmateriaal uit onze regio  
te verzamelen, te beschrijven en te bewaren?  
Neem gerust contact op via 058 53 37 62  of 
caroline.vandenberghe@koksijde.be 
Samen schrijven we geschiedenis. Beeld per beeld.

>> Villa met de Keunekapel in de achtergrond. Anno 2025 is de Keunekapel een geliefde tentoonstellingsplek.

Tip: verstuur binnenkort een vleugje nostalgie.  
Onze wenskaarten met authentieke foto’s brengen 
het verleden weer tot leven. Perfect voor een 
persoonlijke boodschap met karakter.  
Verkrijgbaar bij de dienst Toerisme.
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bestuur

Nieuwpoortsteenweg is terug open voor alle verkeer
De voorbije jaren werd er hard gewerkt aan de 
2 afgesloten en dus veiligere fi etspaden. 
Koksijde investeerde hiervoor stevig, samen met het 
Agentschap Wegen en Verkeer (AWV). Het dossier werd 
ook gekoppeld aan de plaatsing van nieuwe rioleringen 
buiten de bebouwde kom. Bovendien zijn de bushaltes 
nu toegankelijker en de voetpaden uitgebreid. 

Duinpolderovergang
Het had wat voeten in de aarde, de werken duurden
2,5 jaar – maar het eindresultaat mag er zijn:
de fi etspaden aan beide kanten van de weg werden 
gescheiden van de rijbaan door een groene strook. 
De Nieuwpoortsteenweg ligt er prachtig bij tussen de 
Hazebeekstraat en het kruispunt met de watertoren. 
De duinpolderovergang tussen Oostduinkerke en 
Nieuwpoort is in ere hersteld.

Na het bouwverlof pakt Koksijde de Silicowijk aan. 
Doelstellingen? De aanleg van een gescheiden 
rioleringsstelsel en de woon- en verkeerssituatie 
verbeteren. Je leest meer over dit project in de 
volgende editie van Tij-dingen. 

Blijf mee met de laatste updates (nieuwsbrief): 
koksijde.be/wegenwerken 

De Grote Koksijdse Inspraakronde: de resultaten
Noteer vrijdag 12 september (19.30 uur) in je agenda. Verneem je als eerste hoe we 
met jouw input aan de slag gaan. Schrijf je in: www.koksijde.be/inspraakronde
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jeugd

Klaar voor de heetste 
nacht van de zomer?

Jouw zomer begint pas écht met 
de Kick-off  Party in de Kokonuts 
Youth Bar. Denk: ijskoude drankjes, 
stomende beats en non-stop sfeer. 
Wanneer? Op vrijdag 4 juli. 
Van 21 tot 3 uur. Gratis toegang. 
Alle info: jonginkoksijde.be

Wat staat jou te wachten
Â foodtruck vibes 

(met je favoriete guilty pleasures)
Â ijskoude drankjes 

(verkoelend én Instagram-proof)
Â dansen tot in de vroege uurtjes

Topdeejays
Â dj John Wayne
Â Laura Govaerts (MNM)
Â Manuals (Tomorrowland)
Â Ignorant

Zet het in je agenda, trommel je 
vrienden op en trap de zomer af 
zoals het hoort.

Deze zomer wordt onze 
gemeente jouw speeltuin
Skatewedstrijden, kunst op straat en een zomerfeest dat je niet wil 
missen. Onze gemeente verandert in een urban playground voor 
iedereen die houdt van actie, kunst en muziek.

2.500 euro te verdelen onder de beste skaters
Onze skateplaza verwelkomt op zaterdag 2 augustus de beste skaters 
van de streek. Verwacht vanaf 11 uur next-level tricks, keiharde battles 
en 2.500 euro aan prijzengeld. Doe mee of moedig je vrienden aan. 
Eén ding is zeker: dit is de beste skatewedstrijd van de kust. 

Schrijf je in. Meer info: jonginkoksijde.be

Koksijde wordt urban playground
Van 25 tot 31 augustus verandert Koksijde in een urban playground 
tijdens het festival HardZand – een week vol skate, kunst en muziek. 
Skate. Create. Celebrate. Het festival brengt een stevige dosis street 
vibes naar hier. Jongerencultuur in al zijn glorie: dat krijg je te zien.
Wat nog? Een muur vol graffi  tikunst of een sculptuur waarover je mag 
skaten. Of nog beter: waarop je moet skaten. En er is meer: 
open sessions, jams, pop-ups & street art van topniveau. 
Mis niets van deze creatieve explosie. Instagram: @jonginkoksijde

Muziekfestival en vurige veiling
Op zaterdag 30 augustus vier je het einde van de zomer tijdens 
een nachtelijk muziekfestival aan Ster der Zee. 
Nog een laatste keer knallen voor de 
herfst terugkeert. Naast dikke beats en 
drankjes ook een vurige veiling. 
En dat laatste mag je letterlijk nemen, 
want de kunstwerken die niet worden 
gekocht, verdwijnen in de vlammen. 
Buy or Burn. Kokonuts Youth Bar verhuist 
speciaal voor de gelegenheid naar Ster der Zee.
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“Richting Engeland op een luchtmatras? 
Het gebeurt vaker dan je denkt”
Redders. Ze zijn een vertrouwd beeld aan onze kust. En levensbelangrijk. Gewapend met een vlag en hoorn 
houden ze de kust veilig. Hoofdredder Liesbeth Vangheluwe weet als geen ander hoe snel een rustige stranddag 
spannend kan worden. Tij-dingen trok zijn zwemvliezen aan en vroeg: hoe gevaarlijk is onze zee nu écht? 
Liesbeth vertelt over stromingen, misverstanden, slimme redderssignalen én wat je vooral níét moet doen 
bij een kwallenbeet.

Tij-dingen: Is onze Noordzee echt zo gevaarlijk? 
Of onderschatten we haar gewoon vaak?
Liesbeth Vangheluwe: “In onze Noordzee zitten veel 
stromingen en in combinatie met de wind zorgt dat voor 
een gevaarlijke mix. 2 stromingen overheersen. 
De ebstroom richting Frankrijk - die start 2 uur voor laagtij 
en duurt tot 3 uur erna. En dan ook nog de vloedstroom 
richting Nederland - die start 2 uur voor hoogtij en 
duurt tot 3 uur erna. Je voelt die stromingen ook als je 
in het water gaat. Die maken het lastig om tegenin te 
zwemmen of doen je snel afdrijven.”

T-d: Wat is het meest voorkomende misverstand 
over zwemmen in zee?
Liesbeth: “Mensen die de zee als een zwembad 
beschouwen. Ze onderschatten de stromingen, de wind 
en de golfslag. Dat maakt het veel pittiger dan een 
zwembad. Het water is ook kouder. En de zichtbaarheid 
kan je niet vergelijken, zo kan je geen lijn volgen. 

Als je terug boven water komt, is het moeilijk om je te 
oriënteren. Kwallen of zeehonden zorgen soms voor 
schrikmomentjes. De ene vindt een zeehond schattig, 
iemand anders rent het water uit. Sowieso laat je die 
dieren best met rust.”

T-d: Welke signalen moeten strandgangers altijd 
goed in de gaten houden? 
Liesbeth: “De rode vlag uiteraard. Dan mag je niet 
zwemmen. Ook de boeien zijn belangrijk: zwem alleen 
tussen de gele boeien of beachvlaggen. 
De rode beachvlaggen markeren de watersportzone. 
Hou zeker die vlaggen in de gaten, de redders passen 
die aan naargelang de omstandigheden. Voor de start 
van het zomerseizoen zijn er bv. minder redders en dan 
is de zwemzone minder breed. Ook wanneer er 
gevaarlijke stromingen zijn, worden de zones aangepast. 
Belangrijk dus om dat in de gaten te houden.”
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T-d: Waar zwem je het best? 
Liesbeth: “Bij de mirador (letterlijk uitzichtpunt in het 
Spaans, red.), de stoel van de redder. Die staat in het 
midden van de zwemzone en daar ben je zeker dat de 
redders jou goed kunnen zien. Die redders hebben ook nog 
handseinvlaggen om instructies te geven en een hoorn.  
Die hoor je als mensen te ver in zee gaan. Soms hebben 
baders niet door dat ze iets gevaarlijks doen.”

T-d: Welke fouten maken mensen het vaakst,  
ondanks de waarschuwingen?
Liesbeth: “Ze schatten de wind die van over land komt, 
verkeerd in. Mensen drijven dan af op hun luchtmatras 
of opblaasbare bal, richting Engeland. Te diep in het 
water, dat gebeurt ook regelmatig. Of in de verkeerde 
zone zwemmen. In Koksijde hebben we 9 zwemzones. 
Een grote luxe. En toch zwemmen badgasten soms in 
een onbewaakte zone. Vooral omdat het daar rustiger 
is. Maar dat heeft natuurlijk een reden.”

T-d: Wat is jullie gouden tip voor ouders  
met jonge kinderen op het strand?
Liesbeth: “Een verdwaalarmbandje afhalen bij de 
redderspost en daarop het gsm-nummer noteren.  
Een goede tip is ook goed onthouden welke kledij je 
zoon of dochter draagt. Of nog beter: een foto nemen.  
 
 
 

Dat helpt enorm wanneer een kind toch afdwaalt.  
Spreek ook altijd een herkenningspunt af:  
een springkasteel, een appartement of een vlaggenmast.” 

T-d: Voor eens en voor altijd: wat doe je bij een 
kwallenbeet?
Liesbeth: “Niet erop plassen, dat is nogal oncomfortabel.  
(lacht) Wat je wel moet doen? Eerst uitspoelen met 
zeewater. Daarna warm water (maximaal 45 graden) 
over het lichaamsdeel gieten. Als er nog tentakels 
inzitten, dan schraap je die af met een bankkaart.  
Heb je dan nog last? Dan kan je de plek insmeren met 
een kalmerende zalf – vraag dat bij een EHBO-post.  
Bij een prik van een pieterman gebruik je ook best  
warm water. Dat neutraliseert het gif.”

T-d: Wat moet je doen als je merkt dat iemand in de 
problemen is in zee?
Liesbeth: “Zo snel mogelijk een redder verwittigen. 
Eventueel kan je een drijvend voorwerp aanreiken. 
Zwem je er toch zelf naartoe? Verwittig dan altijd 
iemand anders, want als je zelf in de problemen komt, 
dan is er misschien niemand om jou te redden.  
Maar je schakelt best altijd een redder in, zij weten  
wat ze moeten doen.”

Lees op www.tij-dingen.be/redders25  
of je mag zwemmen met een volle maag. 

>> Liesbeth is ook deze zomer één van onze hoofdredders op het strand.
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Zwemmen in zee: zo doe je het veilig
Zwemmen in zee is zalig. Het water, de golven, de zon. Maar de zee is geen zwembad.  
Daarom is het belangrijk dat je weet waar en wanneer het veilig is om te zwemmen.

Kies altijd een bewaakte zone
In Koksijde, Sint-Idesbald en Oostduinkerke vind je 9 bewaakte zones  
en 3 surfzones. Zwemmen mag daar tussen 10.30 en 18.30 uur,  
alleen wanneer de redders aanwezig zijn.  
Een bewaakte zone herken je aan de officiële borden.

Let op de vlaggen
	Â Groene vlag: zwemmen is toegelaten
	Â Gele vlag: zwemmen is gevaarlijk
	Â Rode vlag: zwemmen is verboden

Zwem alleen tussen de gele boeien of beachvlaggen.  
Die markeren de veilige zone. Buiten die zone kan je in 
gevaar komen door stromingen of surfers. De rode boeien 
markeren de surfzones, hier mag je niet zwemmen.

Belangrijk: de strandredders zijn je beste hulplijn.  
Volg altijd hun aanwijzingen op.

Opletten met kinderen
Met kinderen op pad? Kies een plek in de buurt van een herkenbaar 
punt, zoals een reddingspost. Haal ook een gratis antiverdwaalbandje op 
(beschikbaar bij EHBO-posten, de dienst Toerisme en openbare toiletten).  
Zo vind je jouw zoon of dochter snel bij verdwaalmomentjes.

Extra veiligheidstips van onze redders
	Â Zwem nooit alleen, ook niet als je goed kan zwemmen.
	Â Kan je niet zwemmen? Blijf dan met beide voeten op de grond en ga niet dieper dan heuphoogte.
	Â Blijf uit de buurt van ‘golfbrekers’ – ze zijn glad en gevaarlijk.
	Â Graaf geen diepe putten.
	Â Smeer je goed in, draag een pet en drink voldoende water.

Wist je dat de zee gevaarlijker is in augustus dan andere maanden?  
De stand van de zon en de maan zorgt dan voor extra sterke stromingen.  
Bij zuidwestenwind en noordoostenwind, worden de getijstromen nog eens versterkt.

Waarom je de stroming in de Noordzee niet mag onderschatten
De Noordzee lijkt soms kalm, maar stromingen zijn verraderlijk.  
Vooral bij golfbrekers (officiële benaming: strandhoofden) of zandbanken ontstaan muistromen – sterke stromingen 
die je razendsnel meezuigen richting zee.

Zelfs een olympisch zwemmer kan daar niet tegenop.

Wat moet je dan doen? Laat je meevoeren, blijf drijven op je rug en zwem pas weg als de stroming afneemt.  
Tegen de stroom in zwemmen, is zinloos. Blijf rustig en – jawel – zingen helpt meer dan roepen: je blijft kalm  
en spaart energie.

Ook onderstromen kunnen gevaarlijk zijn. Ze trekken aan je benen als je te diep in zee staat.  
Daarom: zwem nooit alleen, blijf in een bewaakte zone en ga niet verder dan heuphoogte bij sterke stroming.
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Historisch: 119 jaar geleden 
arriveerden de eerste redders 
De eerste georganiseerde strandreddingsdienst in 
Koksijde kwam er begin 20e eeuw.  
In 1904 werden de eerste pogingen ondernomen om 
het strand veiliger te maken voor baders. Een jaar 
later, in 1905, volgde een aangepast politiereglement, 
omdat het badstrand intussen al 2.000 meter lang was. 

Redder kon niet zwemmen
De 1e officiële redder werd aangesteld in 1906:  
Victor Weerbrouck. Hij kon zelf niet zwemmen, wat 
toen niet ongewoon was. In plaats daarvan kreeg 
hij een touw, een boei en een hoorn om baders te 
waarschuwen als ze te ver gingen. Op het strand 
werden ook reddingsboeien met koorden geplaatst. 

In 1913 werd een roeiboot aangekocht en kreeg 
Victor versterking van een collega. Vanaf dan werd 
het baden toegelaten tussen 6 en 19 uur, met toezicht. 
Zo groeide de strandreddingsdienst uit tot een vaste 
waarde aan zee. 

Intussen staan er elke zomermaand 87 redders aan 
het strand.

Bekijk de 
paardenvissers, maar 
denk aan je veiligheid
Tijdens de zomermaanden demonstreren onze 
garnaalvissers te paard bijna dagelijks hun ambacht 
op het strand van Oostduinkerke. Elk jaar genieten 
duizenden bezoekers van deze mooie traditie.  
Meer info en de timing van de demonstraties lees je 
op www.paardenvissers.be

Maak kennis met de geschiedenis van dit eeuwenoud 
ritueel. Geniet van het spektakel en van de band 
tussen mens en dier. En proef van de vangst natuurlijk.

We houden het graag veilig, voor de paarden,  
de vissers én voor jullie. Jij kan ons daarbij helpen.

 Hou altijd voldoende afstand. De paarden zijn 
veel gewoon, maar blijven soms onvoorspelbaar.  
Geef hen voldoende ruimte en hou de weg vrij 
voor de paardenvissers.

 Wil je graag een mooie foto? Dat mag zeker.  
Maar spring niet plots op de kar of voor het paard.  
Een paardenvisser kan niet door zijn paard kijken 
en ziet dus niet wat rondom hem of haar gebeurt.

 Wil je het paard strelen? Geen probleem.  
Vraag eerst aan de paardenvisser of de 
begeleider of het past. Zo voorkom je dat het 
paard schrikt.

 Bewonder gerust hun werk aan de laagwaterlijn, 
maar wandel niet op of over de netten.

 Hou kinderen dichtbij: spelen, lopen en springen 
zijn geen goed idee in de buurt van de paarden.

 Wist je dat paarden heel goed horen?  
Ritselende plastic zakjes, openklappende 
paraplu’s of regenjassen komen hard binnen. 
Vermijd plotse en harde geluiden zoals schreeuwen.

 Belangrijk: luister naar de instructies van de 
paardenvissers en hun begeleiders. Zo geniet je 
onbezorgd van deze mooie traditie.

Oproep: onze paardenvissers zoeken begeleiders.
Gemotiveerde mensen die hen en het publiek helpen. 
Interesse? Contacteer Günther Vanbleu of  
Chris Vermote: paardevisser@outlook.com.

>> Deze foto werd genomen rond 1950. 
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Van zwarte kousen tot stringbikini’s:  
badmode door de jaren heen
Wie vaak op het strand van Koksijde komt, weet het: badmode verandert 
voortdurend. Maar wist je dat badkleding al een hele geschiedenis achter 
de rug heeft? Zelfs de Romeinen liepen er op hun manier mee te pronken.

Van de Romeinen tot Brigitte Bardot
In mozaïeken uit de 4e eeuw zie je 
vrouwen sporten in wat verrassend  
veel lijkt op een moderne bikini.   
Toch duurde het nog tot eind 19e eeuw 
voor badkleding echt opkwam.  
Tot dan gingen vrouwen de zee in  
met lange jurken, mouwen en, jawel, 
zwarte kousen. Mannen droegen 
zwemkostuums met pijpen tot op de dij. 

Functioneel was het niet, maar het paste 
bij de norm: bruinen was voor arbeiders, 
bedekking voor deftig volk.

Pas in de jaren 1930 kwam de revolutie 
op gang. Tweedelige badpakken 
verschenen, gevolgd door de beruchte 
bikini in 1946. 

Eerst nog geweerd op veel stranden, 
maar dankzij sterren als Brigitte Bardot 
en Ursula Andress werd het al snel hét 
symbool van vrijheid en vrouwelijkheid. 

In de jaren 1970 en ‘80 draaide alles 
om expressie: hoog uitgesneden 
pakken, neonkleuren en sportieve snits 
domineerden het strandbeeld. 

En vandaag?
Alles kan. Van retro badpakken met 
polkadots tot minimalistische modellen 
en duurzame materialen. Badmode is 
net zo divers als de mensen die je op het 
strand tegenkomt. Het strand is altijd een 
catwalk geweest, maar dan wel met nat 
zand onder je voeten.

Op de stranden van Koksijde en 
Oostduinkerke zie je alle stijlen passeren. 
Badmode zegt niet alleen iets over de 
tijdsgeest, maar ook over wie we zijn. 
Vrij, speels en eigenzinnig.  
Net als onze Noordzee.

>> Bijna 100 jaar geleden: 1927.

>> Warme dagen, 
net na WO II.

>> Zomertijd, 
jaren 1950.

>> Zomer 2024.
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oksijde kort

Zomers zwem- en watersportplezier 
Als enige badplaats kan je bij ons plonzen in 
een zwembad met zeezicht. In de vakantie 
is Strandbad Oostduinkerke elke dag open. 
‘s Morgens leg je je baantjes af, vanaf de 
namiddag ravot je en ‘s avonds zwem je vrij. 

Regent het?  
Ook Zwem- & recreatiebad Hoge Blekker 
is dagelijks open. Vanaf half september 
herstarten de zwemlessen en -reeksen 
zoals AquaFitness en Swim!  
 
O ja: de inschrijvingen starten half augustus. 
Hou koksijde.be/zwembaden in de gaten.

Tip: Night swimming in het openluchtzwembad 
op zaterdag 9 augustus (19-23 uur).

Ben je niet zo’n zwemmer? Dan kan je heel 
de zomer genieten van zon, zee en strand 
in Beach Village (ter hoogte van Zavelplein) 
en Sofie’s Sunset (centrum). En als je graag 
van 2 walletjes eet, kan je terecht in onze 
water- en strandsportcentra (KYC, SYCOD, 
Surfschool.be en Windekind) waar de focus 
vooral ligt op water- en windsporten.  
Op, in en bij de Noordzee. 

Puzzle Game: win mooie prijzen 
Tijdens de zomervakantie zorgen de 
handelaars in Koksijde-Bad voor puzzelplezier. 
Deelnameformulieren pik je gratis op  
bij de dienst Toerisme en de handelaars.  
Vul het nummer in per puzzelstuk  
(naast naam handelszaak) dat overeenkomt 
met het stuk in de etalage en win één van de 
aankoopbonnen.

Bouw het sterkste fort
Koksijde Shopping organiseert hun 
fortenbouwwedstrijd op woensdag 30 juli.  
Hoe lang houdt jouw bouwwerk het vol tegen 
het opkomende water? Ben je tussen 7 en  
14 jaar? Schrijf je in tussen 10 en 12.30 uur aan 
de klok van Koksijde-Bad. Start rond 15.30 uur. 
Gratis. 

Gemeente Koksijde organiseert deze 
avontuurlijke kinderbouwactiviteit ook in 
Oostduinkerke (woensdag 23 juli, 6 augustus) 
en Sint-Idesbald (donderdag 10, 31 juli en  
21 augustus). Telkens van 10 tot 12 uur.  
6 euro per fort (max. 5 personen).
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Inspirant in ‘t dorp lanceert Bar 
Bol’Art
Na de succesvolle 1e editie is het ook 
deze zomer van dat. Bar Bol’Art is open 
van woensdag t.e.m. zaterdag (14-18 uur,  
op vrijdag tot 20 uur). 

Het concept? Mensen met een 
verstandelijke beperking houden de 
zomerbar open. “Door te focussen op de 
talenten ontwikkelen onze volwassenen 
nieuwe vaardigheden en krijgen ze meer 
eigenwaarde.”

Kunst, beleving en workshops
De naam en locatie (Hof ter Hillestraat 1) 
van de pop-upbar verwijst naar  
De Bollaard, waar o.a. de creatieve 
ateliers van de volwassenwerking 
plaatsvinden. Een kunst- en belevingsbar. 
Inspirant in ‘t dorp organiseert 
ook deze zomer workshops op 
deze plek. Alle details vind je op 
www.tij-dingen.be/barbolart25

Bar Bol’Art, een plek met een missie.

Zie je ze graag vliegen? 
Benelux Open Aerobatic Championship 
Koksijde is terug. Het is intussen een traditie 
op onze militaire basis: het kampioenschap 
luchtacrobatie georganiseerd door  
Royal West Aviation Club. Dit event is open 
voor het publiek tijdens het weekend van 5 
en 6 juli (10-18 uur). De toegang is nog steeds 
gratis, mits registratie via westaviationclub.be 

Wil je zelf ook in de lucht? Boek dan een 
luchtdoop, ook op de grond zie je de 
vliegtuigen van dichtbij - toestellen van de club 
en historische exemplaren: Spitfire, Catalina, 
NH90, de mughelikopter en een gyrocopter. 

Opendeurdag luchtmachtbasis
Op woensdag 2 juli (13-17 uur) maak je kennis 
met de diensten van de eenheid, federale en 
regionale diensten (politie-brandweer).  
Er vinden ook vliegdemonstraties plaats. 
Dé 2 grootste sterren? Onze vroegere 
zeehelden: de Sea King en de Sikorsky (foto).

Dit event steunt het goede doel: het nationaal 
hulpfonds voor slachtoffers van het Belgische 
vliegwezen. Je maakt kans op een luchtdoop 
met de NH90. Gratis toegang. Parking: 5 euro. 
Meer info op Facebook: Basis Koksijde 

Volg een EHBO-cursus bij het Rode Kruis: vanaf 11 september, telkens op donderdag (19-22 uur).  
Waar? Zeelaan 42, Koksijde-Dorp (Karel Loppenszaal). Schrijf je nu al in: vorming@koksijde.rodekruis.be  
De cursus is gratis, alleen het handboek betaal je.
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Waarom André Hazes en Queenie  
jouw zomerweekend onvergetelijk maken
Zwoele zomeravonden, topartiesten en muzikale magie aan de Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk.  
3 dagen muziek in een decor dat je alleen in onze gemeente vindt.

Programma AT SEA 
	Â Vrijdag 25 juli: André Hazes – Opgelet: de vervanger 

voor Suzan & Freek was nog niet bekend toen  
Tij-dingen in druk ging.
	Â Zaterdag 26 juli: Ozark Henry met symfonisch orkest 

en Heather Nova
	Â Zondag 27 juli: Queenie – de beste coverband  

van Queen
Bestel vandaag nog jouw ticket(s): www.atsea.be 
Ook de laatste updates lees je op de website. 

Heb je hulp nodig bij de aankoop  
van je tickets?
Geen probleem, wij staan voor je klaar.  
Kom langs in de dienst Toerisme of kom naar het  
Sociaal Huis. We helpen je met het online bestellen  
van je tickets via Ticketmaster.

Breng zeker mee
	Â Je bankkaart, kaartlezer of itsme
	Â Een geldig e-mailadres (waarop je toegang hebt)
	Â Je pincode en je smartphone

Nog geen Ticketmaster-account? 
Niet mee inzitten, dat maken we samen aan.  
Daarvoor heb je dat e-mailadres nodig.  
Spring binnen en bestel je tickets zonder stress.  
Wij helpen je met plezier.

In groep is het nóg plezanter (en goedkoper)
Kom je met 7 vrienden of meer?  
Dan krijg je 10 procent korting. Mail nu naar 
groups@ticketmaster.be en wij doen de rest.

Word vip voor 1 nacht
Geniet van een avond vol luxe op vrijdag 25 of zaterdag 
26 juli. Voor 220 euro per persoon geniet je van  
een totaalervaring:
	Â Diner op de archeologische site van de Duinenabdij
	Â Aperitiefhapjes, mini-gerechtjes, dessert en drank
	Â Frontaal zicht op het podium (waarde 60 euro)
	Â 15 euro cateringbudget 
	Â Voorbehouden parking

Programma vip AT SEA
	Â 17.30 tot 20 uur: diner
	Â 20.30 uur: concert
	Â 23 tot 1.30 uur: afterparty in de cateringzone

 
Bestel nu je viptickets: www.atsea.be/vip
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welzijn

Zomerfit: hou je lichaam en je brein in beweging
Zon of geen zon: het is belangrijk om ook tijdens de warme zomermaanden in beweging te blijven.  
Niet alleen voor je spieren, maar ook voor je hoofd. En dat hoeft helemaal niet vermoeiend te zijn.  
Met een paar eenvoudige gewoontes blijf je fit tijdens de zomer, zelfs op tropische dagen.

Beweeg met een glimlach
Als het buiten warm is, heeft niemand zin in een 
marathon. Gelukkig zijn er veel lichte oefeningen die je 
perfect binnen doet.

	Â Stoelyoga: rek je armen uit naar boven, draai 
zachtjes met je schouders, buig langzaam voorover. 
Alles op je eigen tempo.
	Â Stretching: strek je benen, rol je enkels, beweeg je 

nek zachtjes van links naar rechts.  
Goed voor je bloedcirculatie.
	Â Dans op muziek: zet je favoriete liedje op en beweeg 

mee. Al is het maar 5 minuten, het maakt een wereld 
van verschil.

Doe wat je leuk vindt en stop meteen als het niet goed 
voelt. Liever elke dag een beetje, dan 1 keer te veel.

Hou je hoofd scherp
Een fit lichaam begint bij een wakker brein.  
Ook je hersenen houden van beweging. 
Kruiswoordraadsels of sudoku’s:  
train je geheugen en verbeter je concentratie.

	Â Quizjes: daag jezelf uit of speel samen met je 
(klein)kinderen.
	Â Geheugenspelletjes: leg 10 voorwerpen op tafel, 

kijk er een minuut naar, dek ze af en probeer ze te 
onthouden.

Heb je een tablet? Er bestaan ook heel wat apps die 
speciaal gemaakt zijn om je brein actief te houden.

Tips tegen oververhitting
Bewegen en denken gaat beter als je je fris voelt.  
Let op je lichaam en zorg voor:

	Â Voldoende water, ook als je geen dorst hebt.
	Â Luchtige kledij en een frisse kamer.
	Â Een nat washandje in je nek of een voetbadje.

Stilzitten deze zomer, hoeft dus niet. Blijf zachtjes in beweging en geef je brein elke dag een kleine uitdaging.  
Zo voel je je beter, blijf je helder denken én geniet je meer van de lange zomerdagen.
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Het Sociaal Huis is er voor jou in juli en augustus

“Je zit in je tuin.  
Links hoor je de buren 
praten, rechts wordt er 
gelachen. Het maakt de 
stilte rondom jou voelbaar.”

Gelukkig sta je er niet alleen voor. Het Sociaal Huis blijft ook in juli en 
augustus actief en organiseert heel wat activiteiten waar je welkom 
bent. De ideale manier om mensen te leren kennen.  
 
Voor deze activiteiten moet je niet inschrijven. Kom langs.  
Je bent gewoon welkom.

Samen stappen, eenzaamheid schrappen
Een rustige wandeling van maximaal 5 km. Halverwege stopt de groep 
om iets te drinken op een terrasje. Ook toegankelijk voor minder mobiele 
deelnemers. Er stappen vrijwilligers mee die graag helpen met rolstoelen.
	Â elke dinsdag om 14.15 uur
	Â vertrek: aan het Sociaal Huis (Ter Duinenlaan 34)

Praat- en hobbynamiddagen
Kom kaarten, rummikub spelen, breien, haken of gewoon babbelen.  
De plek is er geschikt voor. De sfeer ook.
	Â donderdagen 3 juli, 17 juli, 14 augustus en 28 augustus, 

telkens van 14 tot 16 uur
	Â in het Sociaal Huis

ABC-Kaffee
Een ontmoetingsmoment voor anderstaligen die hun Nederlands  
willen oefenen in een warme, informele sfeer met vrijwilligers.
	Â elke woensdag van 14 tot 16 uur
	Â in het Sociaal Huis

Met 1 uurtje verander 
je een dag
Een wandeling maken, een spelletje 
spelen, gezelschap bieden of gewoon 
even tijd maken — als vrijwilliger bij 
Thuiszorg Familiezorg breng je warmte 
bij mensen die het nodig hebben. 
Ouderen, mensen met een beperking 
of ziekte of mantelzorgers die even op 
adem willen komen.

Je kiest zelf hoeveel tijd je vrijmaakt.  
Al met 1 uur per week maak je 
écht verschil.

Interesse? Bel 051 50 22 33 of mail: 
diksmuide@thuiszorgfamiliezorg.be

Voel je je toch eenzaam, kom dan eens langs bij de 
Vrijwilligerswerking van het Sociaal Huis. Samen zoeken we een 
oplossing. Of stuur een mail naar vrijwilligers@koksijde.be

De zomer betekent voor veel mensen zon, vakantie en plezier. Maar voor sommige Koksijdenaars, vooral ouderen, is 
dit een periode van eenzaamheid. Terwijl je buren op reis zijn of genieten van familiebezoek, blijft het stil op straat.  
En in huis. 
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who are you?

Wie ben jij? Dat vraag je aan iemand die 
je nog nooit zag. Tijdens de tentoonstelling 
in Kunstencentrum Ten Bogaerde tonen 
Frieda en Rudy Joseph wie ze zijn.  
Of wat hun collectie ons leert over hen.  
 
Philippe Van Cauteren (artistiek directeur 
van het S.M.A.K.) is de curator van deze 
expo en hij schreef een brief aan de  
2 verzamelaars. 

brief aan Frieda en Rudy
“De vraag die we te weinig stellen:  
Who are You?”
“Het is niet de eerste keer dat ik jullie schrijf. Sinds 2015 veranderde veel 
in de wereld, maar mijn omschrijving van hoe ik jullie als verzamelaars 
aanvoelde, houdt stand. Ik had het toen in mijn schrijven over een 
collectie als eten en drinken, over kijkend zoeken, over autonomie en 
engagement. Ik geef toe dat ik toen blind tastend schreef, zonder jullie 
collectie grondig te kennen. In die brief sprak ik ook een verlangen uit. 
Dat verlangen werd een tentoonstelling die niet toevallig Who are you? 
als titel draagt. Ontleend aan een werk van Jan Van Imschoot, uit jullie 
collectie. Misschien is Who are you? (Wie ben jij? of Wie zijn jullie?) een 
vraag die we te weinig stellen. 

Who are you? is een uitdrukking van nieuwsgierigheid en belangstelling 
in de ander of het andere. Het is de relatie aangaan met je omgeving. 
Vooroordelen opgeven en verdwalen in het onbekende. 
Het toenemend terugplooien van landen op de eigen nationale 
agenda, gekoppeld aan de groeiende argwaan voor alles dat 
vreemd en anders is, maar ook de smartphone die de voortdurende 
spiegel van het ‘ik’ wordt. Dat maakt duidelijk dat vooral de vraag  
Who am I? (Wie ben ik?) het denken en zijn dicteert. 

Jullie generositeit bewijst dat het niet over jullie gaat, maar over de 
kunstenaars. Jullie collectie is een verzameling die woekert, meandert, 
stroomt en beweegt. In deze tentoonstelling tonen we een deel van 
die collectie. Aan de hand van meer dan 100 werken voelen we dat 
jullie spelregels uitvonden die anders zijn dan wat gebruikelijk is in de 
kunstwereld. 

Who are You? is een uitnodiging om kunst onbevangen en onbezorgd 
met de toeschouwer te verbinden.” 

Philippe Van Cauteren, Oostende, 14 januari 2025. 

De volledige brief lees je op www.tij-dingen.be/whoareyou

Info en openingsuren Who are You?: 
koksijde.be/kunstencentrumtenbogaerde 

Kunst bij valavond: 
laat je betoveren
2 zwoele avonden, 2 voorstellingen 
waar beeldende en podiumkunst 
elkaar raken. Beleef kunst zoals je die 
zelden ziet tijdens deze nocturnes in 
Kunstencentrum Ten Bogaerde.

Op dinsdag 15 juli (18 en 20.30 uur) 
laat THING van Charlotte Bouckaert 
alledaagse objecten dansen in 
een magische choreografie zonder 
woorden. Een installatie in beweging. 
Kijk met nieuwe ogen naar het banale 
en het vertrouwde.

Ook op dinsdag, 5 augustus (19 uur),  
brengt Michael De Cock (KVS) een 
meeslepende solo vol humor, kunst 
en verbeelding. Hij neemt je mee op 
een dolkomische reis door nachtelijke 
avonturen, kunstgeschiedenis en 
persoonlijke mijmeringen.

Reserveer nu je tickets: 7 euro via 
koksijde.be/kunstencentrumtenbogaerde
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Kunst in actie,  
recht voor je ogen
Op zaterdag 2 augustus, tussen 11 en 18 uur, verandert Sint-Idesbald 
in een openluchtatelier tijdens Atelier aan Zee. Kunstenaars nemen het 
George Grardplein en het Konzplein over en tonen hun werk ter plaatse. 
Recht voor je ogen. Je kijkt niet alleen, je beleeft hoe kunst ontstaat. 
Vanaf de 1e penseelstreek tot de laatste verftoets.

Ga in gesprek met de makers, ontdek hun creaties en proef van een 
sfeer waar creativiteit centraal staat. Tip: kinderen kunnen zelf aan de 
slag tijdens workshops, terwijl livemuziek zorgt voor een zomerse toets  
en extra inspiratie. Bovendien is alles gratis. 

Atelier aan Zee nodigt uit tot verwondering. Ontdek Koksijde  
met een gids
Zin in een frisse blik op je eigen 
gemeente? Ga deze zomer gratis 
mee op pad met een gids door 
Koksijde, Oostduinkerke, Wulpen 
en Sint-Idesbald. Laat je verrassen 
door vergeten verhalen, verborgen 
hoekjes en een beetje lokale 
preusheid.

Nieuw dit jaar? 2 absolute toppers
Onder kunstenaars – Duik in het 
artistieke verleden van Sint-Idesbald.  
Ontdek hoe vrijdenkers als  
George Grard en Paul Delvaux het 
dorp kleur gaven. Een wandeling vol 
kunst, geschiedenis en karakter.

Fietssafari langs kapelletjes 
2 fietsroutes brengen je langs stille 
getuigen van geloof en traditie: 
Lus 1: Koksijde – Sint-Idesbald  
(start aan Abdijmuseum Ten Duinen)  
Lus 2: Oostduinkerke – Wulpen 
(start aan NAVIGO Visserijmuseum).  
Je gids verklapt onderweg enkele 
toffe verhalen. Breng je fiets mee. 

Schrijf je vandaag nog in (verplicht) 
via visitkoksijde.be/rondleidingen

 
Online meer erfgoed-, 
natuur-, architectuur- en 
kunstrondleidingen. 

Je zal verbaasd zijn over wat je 
nog niet wist over je eigen streek.
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visserijfolklore

“Ik eet nooit garnalen 
terwijl ik pel”
De zomer brengt opnieuw sfeer en gezelligheid naar het 
museumplein naast het NAVIGO Visserijmuseum.  
Geniet op vrijdagavonden van een mix van muziek, 
ambacht, zilte hapjes en maritieme magie.  
Van 4 juli tot 22 augustus.

Ambacht in actie
Ontdek de kunst van vakmanschap, waar traditie 
en talent samenkomen. Elke week wacht een ander 
programma met boeiende demonstraties van 
authentieke ambachten. Bewonder de finesse van 
garnaalpellers, mechanische orgels, mandenvlechters, 
touwendraaiers, nettenbreiers, schilders, visleerbewerkers 
en andere meesters in hun stiel.

Tij-dingen sprak met garnaalpelster Gilberte Lycke die al 
meer dan 45 jaar haar pelkunsten demonstreert. Ze is niet 
alleen vingervlug, maar houdt een stukje visserserfgoed 
levende vers.

Tij-dingen: Je bent elk jaar aanwezig op de 
visserijfolkloreavonden. Wat maakt die avonden  
zo speciaal?
Gilberte Lycke: “We houden niet alleen de folklore in 
stand, maar handenarbeid in het algemeen. Het dwingt 
respect af voor het leven van onze voorouders. En dat 
allemaal te midden van de gezelligheid op het plein. 
De muziek, de activiteiten: alles heeft een link met het 
vissersleven. Waarom je zeker moet komen? Voor de 
gezelligheid en de folklore natuurlijk.”

T-d: Sinds wanneer draai je al mee? 
Gilberte: “Mijn mama was er voor het eerst bij in 1978. 
Ik heb nog de bedankingsbrief liggen die ze kreeg van 
het Visserijmuseum. In januari 1983 stierf ze en ik heb het 
toen overgenomen. Elk jaar. Alleen tijdens corona  
was ik er niet bij. Ook tijdens de Garnaalfeesten ben ik 
altijd aanwezig. Ik leerde de stiel van mijn moeder.  
En ik gaf het zelf door aan mijn kinderen, schoondochter 
en kleinkinderen. Zo blijft de traditie voortleven.”

T-d: Zijn er specifieke technieken of geheimen die je 
hanteert bij het pellen?
Gilberte: “De garnalen moeten heel vers zijn, anders 
komt het sowieso niet goed. Neem de garnaal vast 
tussen het 2e en 3e schaaltje, daarna draai je even 
heen en terug. Neem vervolgens de garnaal vast bij het 
puntje van de staart en dan duw je even. Herhaal dat 
bij het kopje. Zo duw je de garnaal uit zijn pel. Het zou 
eigenlijk garnaalduwen moeten zijn i.p.v. -pellen. (lacht)”

T-d: Je toont je kunsten niet alleen in Koksijde? 
Gilberte: “Klopt. We hebben al het hele land doorkruist: 
Oostende, Kortrijk, Antwerpen en Brussel. Ik was ook al 
in Duinkerke en Boulogne-sur-Mer. Ik vraag regelmatig: 
‘Hoe komen jullie aan mijn gegevens?’ (lacht)  
Blijkbaar krijgen ze die via het NAVIGO Visserijmuseum.”

Zet nu al elke vrijdagavond (4 juli-22 augustus) vast in je agenda. Van De Juttertjes tot punk aan zee,  
van garnalen pellen tot een hoefsmid in actie: het programma zit boordevol muziek, ambacht en kinderpret.  
Met workshops, demonstraties en optredens voor jong en oud. Kom langs en proef de sfeer van het vissersleven 
in al zijn vormen. Bekijk het programma van de visserijfolkoreavonden op www.navigomuseum.be
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7 onweerstaanbare redenen om deze zomer 
naar het Abdijmuseum te gaan
Zin in een zomervakantie die anders dan anders is? Waar cultuur, muziek, geschiedenis en creativiteit elkaar 
ontmoeten? Dan is Abdijmuseum Ten Duinen de plek voor jou en je gezin. Ontdek waarom een dagje Duinenabdij 
zoveel meer is dan een museumbezoek.

1. Creatief met het hele gezin
Doe op dinsdagen in juli en augustus mee met  
Familie@TenDuinen: speelse workshops voor jong 
en oud. Maak een leren armband, schilder een 
modern abtsportret, schrijf kalligrafie of wandel langs 
kruidenpaden. En ja, bouwen met een echte  
LEGO-master hoort er ook bij. Samen iets maken:  
dat is het doel.

2. Rondleidingen met een twist
Verken de abdij én onze streek met verrassende 
rondleidingen. Leer alles over de biergeschiedenis van 
de Duinenabdij – inclusief degustatie van St.-Idesbald 
bieren. Of ontdek wat een middeleeuwse abt en een 
moderne CEO gemeen hebben.  
Ook buiten de site zijn er tours zoals ‘Van hof tot golf ter 
Hille’. Rondleidingen zijn er op woensdag (Nederlands) 
en donderdag (Frans).

3. Wat is dat geLUIT? 
Niet zomaar muziek. Elke dinsdag in juli en augustus hoor 
je de klanken van Stefaan Demoen.  
Deze multi-instrumentalist komt met zijn luit, klompviool 
en andere instrumenten de middeleeuwse soundtrack 
verzorgen waar jij op hoopt. Bij mooi weer speelt hij 
buiten aan museumcafé ‘De Gasterie’, bij regen binnen. 

4. Muziek op het mooiste terras van Koksijde
De Abdijavonden zijn legendarisch. Elke woensdagavond 
geniet je van livemuziek, een prachtig uitzicht en een 
biertje. Het programma bulkt van het talent.  
Colombiaanse dansmuziek? Zeker.  
West-Vlaamse pop? Alleszins.  
Start: telkens om 20 uur (deuren open om 19 uur).

	Â 16 juli: Laura Cortese & Bert Ruymbeek 
Een Amerikaanse violiste en Belgische accordeonist 
delen hun interesse in verhalen en goede 
folkmelodieën.
	Â 23 juli: Big Dave & The Dutchmen 

Zanger en mondharmonicaspeler Big Dave brengt  
‘Chicago Blues’ met topmuzikanten uit de 
Nederlandse rootsscene.
	Â 30 juli: Maguaré – Belgisch-Colombiaanse band die 

houdt van de populaire Colombiaanse dansorkesten 
uit de jaren 1950 en 1960.
	Â 6 augustus: Nir Shemmer – Oostendse singer-songwriter 

brengt mix van americana, blues en soul.
	Â 13 augustus: Floris Francis Arthur – Toetsenist van  

The Van Jets en Intergalactic Lovers stelt zijn  
2e soloalbum voor.
	Â 20 augustus: Augustijn – Heerlijke West-Vlaamse 

luisterpop van Augustijn Vermandere en zijn band.

 

>> Tiny Legs Tim overleed in 2022: deze foto is een eerbetoon.
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5. Zomerconcerten in het Vanneuvillehuis
Tijdens de ‘Matinees bij Walter’ (op dinsdag om 11 uur) 
ontdek je 6 veelbelovende muzikanten die klaarstaan 
om door te breken. Wees er dus zeker bij, dan kan je 
later zeggen: “Hé, ik zag die in het Vanneuvillehuis.” 
Intiem, puur en verrassend. Zo vat je de concertenreeks 
het best samen. Tickets kosten 7 euro – reserveren is 
verplicht. 

	Â 15 juli: Flo – Hij bezocht 10 eilanden en schreef  
een lied op elk eiland. Meesterlijke gitaarspeler.
	Â 22 juli: Camilo Donoso – Wat krijg je als je wijlen  

Luc De Vos een maand laat reizen naar Cuba  
met Ramses Shaffy in z’n walkman? Dit.
	Â 29 juli: Nick Noel – Heerlijke americana met een eigen 

smoel.
	Â 5 augustus: Elis Floreen – Finaliste van De Nieuwe Lichting 

2024 (Studio Brussel). Voor fans van o.a. Kate Bush.
	Â 12 augustus: Ciska Ciska – Hemelse stem, goede 

songs. Ze staat op Best Kept Secret (Nederland)  
en ook in Koksijde.
	Â 19 augustus: Keith Canvas – Frank Sinatra meets 

Oostende op piano. Heerlijk.

Psssst, vergeet de gratis rondleidingen in het 
Vanneuvillehuis niet op dezelfde dinsdagen.

6. Een openluchtmis op heilige grond
Op zondag 10 augustus om 10 uur kan je een 
eucharistieviering meemaken op een zeldzame plek:  
de ruïnes van de middeleeuwse abdijkerk.  
Een moment van rust en traditie, gedragen door het 
Genootschap van de Z. Idesbald.

7. Ridderfeest voor het hele gezin
Een familiefestival in middeleeuwse stijl met roofvogels, 
theater, muziek, ambachten en veel kinderanimatie. 
Feest in de Abdij op zaterdag 16 augustus laat de 
ridder in je los. Van 14 tot 19 uur reis je terug in de tijd. 
Kom verkleed als ridder of jonkvrouw en beleef een 
onvergetelijke dag.

Alle praktische info, tickets en hoe je reserveert, vind je 
op www.tenduinen.be

!EXTRA TIP
Het museumcafé ‘De Gasterie’ is in juli en augustus 
open op alle openingsdagen van het museum.  
Een drankje in ‘t zonnetje bij een historisch decor.  
Wat wil je nog meer?
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voor ik het vergeet

Wat dementie met een mens doet

Lees, verbeter je taal en leer 
elkaar kennen
Zin in warme gesprekken, mooie erfgoedverhalen 
en nieuwe ontmoetingen? Deze zomer starten we 
in Koksijde met een proefreeks van Taalplezier in de 
Westhoek. In kleine groepjes lezen we samen korte 
teksten over ons cultureel erfgoed. 

Enthousiaste vrijwilligers begeleiden het gesprek  
en zorgen voor een gezellige sfeer.

Iedereen is welkom: mensen die Nederlands leren, 
maar ook Nederlandstaligen. We lezen traag en 
toegankelijk, zodat iedereen mee is. Het draait niet 
om perfectie, wel om samen zijn, verhalen delen 
en elkaar beter leren kennen. Je hoeft niets voor te 
bereiden. Gewoon zin hebben om mee te doen,  
is genoeg.
	Â Dinsdag 8 juli, 22 juli, 5 augustus en 19 augustus.
	Â Telkens van 13.30 tot 15 uur.
	Â Gratis.
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Hoe voelt het als herinneringen vervagen en de tijd 
uit elkaar valt? En wat gebeurt er als een kleinzoon 
besluit om die vragen van dichtbij te beantwoorden?

Eerst op televisie, nu in de bib
Televisiemaker Wannes Deleu vertelt het verhaal van 
zijn grootmoeder met dementie. Voor zijn docureeks 
‘Voor ik het vergeet’ (VRT) trok Wannes eind 2018 in 
bij zijn oma in woonzorgcentrum Ten Olm (Bonheiden). 
Een maand lang deelde hij haar leven. Op zoek naar 
echte connectie.

Deze lezing is meer dan een getuigenis over 
dementie. Het is een warm verhaal over verlies, liefde 
en herontdekking. Over hoe je elkaar soms opnieuw 
leert kennen, precies op het moment dat je iemand 
dreigt kwijt te raken.

	Â Dinsdag 2 september om 19 uur.
	Â Gratis toegang.
	Â Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be of  

aan de balie van de bib.
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jong geleerd

Zzzzin in een 
zomerse zoektocht? 
Eentje? Twee? Of misschien wel zeven. 
Van 1 juli tot 31 augustus gaan de Koksijdse 
kinderen op schattenjacht. Op verschillende 
plekken is een schatkist verstopt met een leuk 
gadget.

Verzamel je alle 7 stickers? Kom dan met je volle 
schatkaart naar de bib voor een extra cadeau.

Waar nog?
Vlieg verstopte de kisten op speciale 
plekjes: in de bib, de musea, het Duinenhuis, 
Kunstencentrum Ten Bogaerde en
het Jommekes- en Vanneuvillehuis. 
Vind ze, los de opdracht op en win. 
Bekijk voor je vertrekt de 
openingstijden en toegangsprijzen op 
visitkoksijde.be/schattenvanvlieg

Wat als je kind 
een uitvinder is?

©
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Weg met saaie kaft en

Of een kunstenaar. Of een programmeur. 
Misschien weet je het gewoon nog niet. 
Ontdek het samen tijdens de Fablib-
demosessies in de bib op woensdag 2 juli 
of 6 augustus.

Experimenteer 
Laat je (klein)kinderen experimenteren 
met 3D-printers, lasersnijders en 
programmeerbare robots. Fablib is geen 
gewone plek. Het is een speeltuin voor 
nieuwsgierige denkers vanaf 8 jaar. 

Korte demo’s, grote inspiratie. 
Samen ontdekken wat technologie is.
Â Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be

of aan de balie van de bib.

Kom op woensdag 3 september tussen 14 en 16.30 uur naar de 
bib om je saaie kaft en te laten omtoveren tot echte blikvangers. 
Onze illustrator brengt potloden mee en maakt er iets moois van. 
Een gepersonaliseerde kaft  om het hele schooljaar te koesteren.

Maak het helemaal van jou
Personaliseer ook je pennenzak, sporttas, drinkbus of brooddoos. 
Met de vinylsnijder van Fablib (en wat hulp), zorg je dat de jouwe 
steeds herkenbaar is. De kostprijs? 0,50 euro per bedrukking.

Van 25 augustus tot 3 september ben je tijdens de 
openingsuren van de bib ook welkom om je boeken zelf te 
kaft en. De bib voorziet leuk kaft papier, stickers, kleurpotloden, 
scharen, plakband en een handleiding. Tot dan.

23



cultuurcentrum casinokoksijde

dans & performance
Marcos Morau & Ballet Nacional de España · Afanador 
Ugo Dehaes · Moving Skin 
Kika & Herwig Ilegems / Dirk Hendrikx / Comp. Marius · ONCE
kabinet k · bronkabinet k · bronk
Nastaran Razawi Khorasani & Theater Rotterdam · This is not a dance  

theater & muziektheater
De Nieuwe Bazaaar · Den blok, of de man die niemand misteDe Nieuwe Bazaaar · Den blok, of de man die niemand misteDe Nieuw
Gilles Pollak / Monty · lightparticles inc.
Johannes Lievens / Martha!tentatief · Alleen een wonder
LAZARUS / Günther Lesage, Greg Timmermans & Stefaan Van Brabandt · De Miskenden
Tania Van der Sanden, Steven Beersmans, Ellis Meeusen en Idalie Samad · VitrineTania Van der Sanden, Steven Beersmans, Ellis Meeusen en Idalie Samad · VitrineT
STAN & De Roovers · Revolutionary Road
WOLF WOLF / NTGent · NOOIT NOOITWOLF WOLF / NTGent · NOOIT NOOITW
Compagnie Cecilia · Kerff
De Nwe Tijd · Zeg me hoe het moet
Nastaran Razawi Khorasani & Theater Rotterdam · This is not a dance
Fred Delfgaauw · Broos

familie
Familiefestival Kornuiten en Schavuiten 6+
Sprookjes enzo · Sssst!! 3+
Het WOLK · PLAK 2+
Grensgeval & Circus Katoen · iRRooTTaa 4+
Leue · Lodewijk, de koningspinguïn 8+

Volgend cultuurseizoen laten we ons meedrijven met de stroming.  We worden even nomaden, zwervend langs 
bijzondere locaties in en rond Koksijde, terwijl CasinoKoksijde een welverdiende opknapbeurt krijgt.  

Dit najaar brengen we de culturele kwaliteit die je van ons gewend bent naar onverwachte plekken. 
Vanaf het voorjaar keren we terug naar onze vertrouwde thuis. 

2 juni 13.30 uur verkoop tickets najaar 2025verkoop tickets najaar 2025v
4 juni 09.00 uur abonnementen voorjaar 2026
11 juni 13.30 uur verkoop losse tickets voorjaar 2026verkoop losse tickets voorjaar 2026v

2025-2026laat je meedrijven...
  en prikkelen... 

05.11.25
23.11.25
13.12.25

27.02.26
28.03.26

20.09.25
04.10.25
18.10.25
19.12.25
27.12.25
10.01.26

29.01.26
14.02.26
12.03.26

28.03.26
24.04.26

12.10.25
16.11.25

01.02.26
22.02.26
25.04.26
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2025-2026
klassiek
  Het Collectief & Lore Binon · Les amours de Madame Tchabaï
  Quatuor Aeterna 
  Ataneres Ensemble & Nicolas Dupont · The Seasons Revisited

theaterspecial
  Begijn Le Bleu · Blij met een dode mus (try-out)
  Hetty Helsmoortel · Missie 2025
  Rudi Vranckx, Lara Chedraoui, Wigbert, Serge Feys & Gertjan Van Hellemont · Door de ogen van

humor
  Wim Helsen (try-out) & Roy Aernouts · ROY ZONDER MEER (try-out)
  Wim Helsen (try-out) & Roy Aernouts · ROY ZONDER MEER (try-out)

  MC Stijn Verdegem, Bregje Iding, Tim Loobuyck en Stijn Vandermeeren · Pitstop Comedy
  MC Stijn Vandermeeren, Karim Shatla, Els Verhofstede en Stijn Verdegem · Pitstop Comedy
  Valentina Tóth · Wildbloei
  David Galle · BRAKA
  Hans Cools · Zolang de voorraad strekt
  Thomas Smith · ANGST TE KOOP (weg wegens andere hobby)
  Bert Gabriëls · Live vanuit de Wetstraat
  Wouter Deprez · Wouter moet meer orde hebben! (in ’t Westvlams)
  Wouter Deprez · Wouter moet meer orde hebben! (in ’t Westvlams)

muziek
  Gregory Frateur & Jutta Troch · High Tide StoriesGregory Frateur & Jutta Troch · High Tide Stories
  Duo Natashia Kelly - Nicola AndrioliDuo Natashia Kelly - Nicola Andrioli
  IJLLAND · Ode aan de donkerteIJLLAND · Ode aan de donkerte
  Stef Kamil Carlens & The Poem
  Yevgueni met strijkers · 25 jaar Yevgueni Yevgueni met strijkers · 25 jaar Yevgueni 
  Sara Salvérius & Sun*Sun*Sun · PendulumSara Salvérius & Sun*Sun*Sun · Pendulum
  The Great Belgian Songbook · One Day in BrusselsThe Great Belgian Songbook · One Day in Brussels
  Brihang · Cut op de set
  Stéphane Galland: Kanda 
  Cerys Hafana & Landless
  Lady Linn & Her Magnificent Seven · Midnight SunLady Linn & Her Magnificent Seven · Midnight Sun
  Ali Doğan Gönültaş Trio

circus
  Collectif XY · Le Pas du Monde
  Gravity & Other Myths · A Simple SpaceGravity & Other Myths · A Simple Space
  Margot Jansens / Detail Company · Tickled PinkMargot Jansens / Detail Company · Tickled Pink

film
  CinemaCasino @Abdijmuseum Ten Duinen CinemaCasino @Abdijmuseum Ten Duinen 
  CinemaCasino & De Andere Film CinemaCasino & De Andere Film 

15.11.25
15.02.26
10.04.26

17.10.25  17.10.25  
06.02.26  06.02.26  
07.05.26  07.05.26  

25.09.25  25.09.25  
26.09.25  26.09.25  
02.10.25  02.10.25  
06.11.25  06.11.25  
16.01.26  16.01.26  

30.01.26  30.01.26  
07.03.26  07.03.26  
27.03.26  27.03.26  
18.04.26  18.04.26  

08.05.26  08.05.26  
09.05.26  09.05.26  

21.09.25  21.09.25  
16.11.25  16.11.25  
21.11.25  21.11.25  

29.11.25  29.11.25  
05.12.25  05.12.25  
20.12.25  20.12.25  
15.01.26  15.01.26  

23.01.26  23.01.26  
05.02.26  05.02.26  
06.03.26  06.03.26  
14.03.26  14.03.26  

23.04.26  23.04.26  

10.10.25
06.12.25
11.04.26

SEP-DEC  SEP-DEC  
JAN-MEI  JAN-MEI  
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levenslang leren

Leren stopt nooit, gelukkig maar 

Inge D’Aubioul, beleidsmedewerker en trajectbegeleider 
bij CVO Cervo-GO!, is een vurige pleitbezorger van 
levenslang leren. Niet alleen om bij te blijven in een 
snel veranderende wereld, maar ook om je sociale 
contacten te versterken. “Elke cursus is een kans om iets 
nieuws te leren én om nieuwe mensen te ontmoeten.” 
De redactie leert zelf graag bij en daarom stelden we 
enkele vragen aan Inge. 

“De wereld verandert voortdurend”, zegt ze. 
“Levenslang leren betekent voor mij: jezelf blijven 
ontwikkelen. Dat kan via opleidingen, maar ook gewoon 
door jezelf uit te dagen.”

Dat leren belangrijk is, beseft iedereen. Zeker in een 
digitale wereld. “Stilstaan is achteruitgaan”, zegt Inge. 
“En tegelijk zorgt bijleren ook voor sociaal contact.  
Op latere leeftijd wordt je leefwereld soms kleiner.  
Een cursus kan die weer openzetten.”

Het aantal Koksijdenaars dat les volgt, groeit elk jaar.  
En het publiek wordt breder. “We mikken al lang niet 
meer alleen op senioren. Iedereen vanaf 15 jaar die  
2 jaar secundair volgde, is welkom.”

Van babbeluurtje tot digitaal sterker staan
Het aanbod is dan ook divers. De digicursussen 
zijn razend populair, net als de babbeluurtjes in het 
Engels, Frans en Spaans. “Die babbelmomenten 
ontstonden op vraag van inwoners”, vertelt Inge. 
“Vooral het Engelse babbeluurtje zat meteen 
vol. Mensen komen om te leren, maar ook om te 
verbinden. En ja, de koffie van de gemeente helpt 
ook. (lacht)”

Ook voor anderstaligen is er veel aandacht. Zo is er 
een nieuw spreekatelier op dinsdagavond en een 
cursus ‘solliciteren voor anderstaligen’.  
In september start ook opnieuw een 1e jaar Spaans. 
Het aantal cursisten blijft stijgen. Dit jaar wordt zelfs 
voor de 1e keer een avondcursus georganiseerd.

Inge ziet geregeld mooie verhalen ontstaan.  
“Soms schrijft iemand zich in omdat hij of zij net een 
partner verloren heeft. Door een cursus te volgen, 
groeit die persoon weer. Je ziet opnieuw veerkracht.”

>> Inge D’Aubioul is beleidsmedewerker en trajectbegeleider 
bij CVO Cervo-GO!

Van taalcursussen tot digitale vaardigheden: in Koksijde investeren steeds meer inwoners in hun eigen groei. 
Levenslang leren biedt niet alleen kennis, maar ook ontmoeting, verbinding en zelfvertrouwen. 

Ontdek waarom bijleren op elke leeftijd loont. En hoe je eraan begint.

“Elke cursus is een kans om nieuwe mensen te ontmoeten”
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Wat wil jij nog leren?
Ben je op zoek naar een leuke cursus in Koksijde? Wil je je 
digitale vaardigheden versterken of eindelijk Spaans leren 
spreken? Goed nieuws: vanaf september start een nieuw en 
gevarieerd aanbod aan cursussen bij CVO Cervo-GO!

Enkele blikvangers
	Â Spreekateliers Nederlands per niveaus (ook ‘s avonds)
	Â Spaans voor beginners én gevorderden
	Â Babbeluurtjes Frans, Engels en Spaans
	Â Digicursussen in samenwerking met Digibank Westkust
	Â Nieuwe cursus: solliciteren voor anderstaligen

Spijker je Nederlands bij, ontdek de digitale wereld met je 
smartphone of tablet en dompel jezelf onder in het Spaans. 
Wij hebben de perfecte cursus voor jou. Alle cursussen vinden 
plaats in het annexgebouw (Zeelaan 42) of de bibliotheek.

Contact: www.cervogo.be of 058 41 51 61 
(zomervakantie: 058 53 53 10 - Sociaal Huis) 
 
Alle praktische info (prijs, data, hoe inschrijven) lees je 
uitgebreid op www.koksijde.be/levenslangleren

>> Cursisten aan het werk tijdens een les Spaans. 

Twijfel niet te lang
De boodschap van Inge is duidelijk:  
wie twijfelt, moet niet wachten. “Voor je het 
weet, is de cursus volzet. En dat is jammer, 
want er zit voor iedereen iets tussen.”  
Zelf droomt ze ervan om ooit een jaar lang 
digicursussen te volgen, gevolgd door een 
taalopleiding. “Dat lijkt me heerlijk.”

Digitaal verhaal
Zoom, e-mail, itsme, Mijn Burgerprofiel...  
Ben jij al helemaal mee? Ons dagelijks leven 
verloopt steeds digitaler, van online bankieren 
tot parkeren met een app. Handig. Tot het 
even niet lukt. Digibank Westkust zorgt ervoor 
dat iedereen evenveel kans heeft om mee te 
genieten van de voordelen van digitalisering. 

Wil jij slimmer met je computer leren werken? 
Schrijf je in voor de cursussen Bestandsbeheer - 
orde op je pc (start 4 september, 
georganiseerd door Avansa) of Dagelijks  
PC-gebruik (start 9 september) in de bib. 
Zo word je stap voor stap digitaal sterker.  
 
Lees meer op koksijde.be/digibank-westkust
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“Een vleermuis ziet zelfs  
een vislijn in het donker”
Ze vliegen ‘s nachts, hangen ondersteboven en eten honderden 
muggen per nacht. Vleermuizen hebben iets geheimzinnigs én 
iets geniaals. Christine Goessens is er zo door gebeten dat ze haar 
leven eraan wijdt. Als vleermuisgids weet ze precies waar je moet 
kijken. Wandel met haar mee tijdens de Nacht van de Vleermuis en 
ontdek waarom deze kleine nachthelden meer bewondering dan 
angst verdienen. De redactie van Tij-dingen vond zijn weg in het 
donker en legde zijn oor te luister. 

Trek mee op vleermuizentocht
In de schemering trek je de duinen in om vleermuizen te spotten. 
Onderweg worden er bijzondere weetjes over vleermuizen verteld.  
Wist je dat er 1.500 soorten bestaan? En dat elke vleermuissoort een 
andere vorm van oren heeft? Afspraak op zaterdag 30 augustus. 
De wandeling start aan de Zuid-Abdijmolen om 20 uur. Gratis.  
Schrijf je wel in: duinenhuiskoksijde.be 

>> De grootoorvleermuis is 
Christines lievelingssoort.  
Je vindt die aan de 
Fluithoekweg en in het 
Hannecartbos. 
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Tij-dingen: Welke vleermuizen vind je in Koksijde? 
Zitten daar zeldzame bij?
Christine Goessens: “De gewone dwergvleermuis komt 
het meest voor. Die verblijft graag op zolders.  
Dan heb je ook nog de laatvlieger. Van die soort 
foerageren 6 exemplaren aan de Schipgatduinen 
(bij het Duinenhuis). Waarschijnlijk verblijven ze ergens in 
een appartementsgebouw. De rosse vleermuis en de 
watervleermuis vind je ook in Koksijde. De eerste verblijft 
graag in boomholtes en de tweede zit graag bij water. 
En dan is er nog de ruige dwergvleermuis. Die is minder 
courant, maar deze soort vliegt over het Kanaal 
(en weer terug). Hierover verscheen een artikel in de 
media en die tocht werd vastgesteld met de antenne 
op het dak van het Duinenhuis.”

T-d: Je doet een vleermuizenwandeling tijdens de 
Nacht van de Vleermuis?
Christine: “Klopt. Op zaterdag 30 augustus. We starten 
aan de Zuid-Abdijmolen en met een batdetector leid ik 
de groep rond op het domein van de Duinenabdij.  
Daar vind je altijd vleermuizen. Er hangt trouwens ook 
een vleermuiskast. Tijdens de Nacht van de Vleermuis 
vinden activiteiten plaats op 40 locaties.”

T-d: Zijn er minder vleermuizen dan vroeger?
Christine: “Dat is moeilijk in te schatten. Wanneer ik 
vleermuizen vind met mijn batdetector, kan ik niet zien 
of het bv. gaat om 10 vleermuizen of 10 keer dezelfde 
vleermuis die overvliegt. Mensen zeggen me wel dat ze 
minder vleermuizen zien in hun tuin. En dat is ook mijn 
aanvoelen. Vleermuizen hebben het moeilijk omdat 
hun jachtgebieden verdwijnen en ook de plekken 
waar ze kunnen verblijven. Het is een veeleisend dier. 
In de zomer en de winter verblijven ze op verschillende 
plekken. En ze hebben bomenrijen of hagen nodig 
die die verschillende plekken met elkaar verbinden. 
Een vleermuis vertrouwt op zijn sonarsysteem om te 
zien. Een voetbalveld oversteken, lukt niet omdat 
ze landschapselementen nodig hebben om zich te 
oriënteren.”

T-d: Op het dak van het Duinenhuis hangt een 
vleermuisantenne. Waarvoor wordt die gebruikt?
Christine: “De meeste vleermuizen leggen kleine 
afstanden af, van enkele tientallen kilometer. De ruige 
dwergvleermuis legt tijdens de trek echter afstanden 
af van 100 tot 2.000 km. Een paar exemplaren van 
die soort werden uitgerust met zenders van 0,16 gram 
waarvan de signalen worden opgepikt door stations 
langs de Noordzeekust. Waaronder het station aan het 
Duinenhuis. Waarom daar? Het ligt dicht bij zee en op 
een hoogte. Je kan de verschillende soorten, 
niet alleen vleermuizen, maar ook vogels - volgen via 
het telemetrienetwerk Motus.”

T-d: Voor eens en altijd: drinken vleermuizen bloed?
Christine: “Nee, de inheemse vleermuizen eten alleen 
insecten. Je hebt soorten in Midden- en Zuid-Amerika 
die bloed drinken, maar dat gaat dan om een paar 
druppels. Die vleermuizen zijn ook niet groter dan een 
mus en verkiezen geiten of koeien. In je haar vliegen ze 
ook niet. Een vleermuis ‘ziet’ een vislijn in het donker, dus 
gaan ze zeker niet tegen een mens vliegen. Soms komen 
ze wel dichtbij. Weet je waarom? Wij stralen warmte uit 
en trekken zo muggen aan. De vleermuizen komen dan 
op die muggen af.”

T-d: Hoe kunnen inwoners van Koksijde bijdragen aan 
de bescherming van vleermuizen?
Christine: “Eerst en vooral door geen pesticiden te 
gebruiken. Plant genoeg bomen en struiken, want die 
trekken insecten aan. Zorg voor zo weinig mogelijk 
buitenverlichting in je tuin, want vleermuizen zijn 
lichtschuw. Laat holle bomen staan, want de rosse 
vleermuis gebruikt die als verblijfplaats. En overdrijf niet 
met isolatie. Sommige soorten verblijven graag op 
zolders. Heb je een paar exemplaren zitten? Haal er dan 
een expert bij. Vleermuizen maken niks kapot en laten 
geen afval achter. Ze maken ook geen nesten.  
Hun uitwerpselen zijn zanderig, want het zijn de resten, 
o.a. vleugels – van insecten. Vooral het verdwijnen van 
grote zolders van kerken of kastelen is een probleem.  
Die kan je niet zomaar vervangen.”

Lees nog meer vleermuisgeheimen op 
www.tij-dingenbe/vleermuis25 
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autodelen

100.000 kilometer gedeeld rijplezier

Handige locaties
Je vindt de deelwagens op 9 vaste plekken in Koksijde. 
Er zijn ook 5 elektrische auto’s (o.a. G. Gezelleplein).

	Â Station Koksijde (1 elektrische wagen)
	Â Sint-Idesbald, Oostendelaan (1 elektrische auto)
	Â Ster der Zee, Koninklijke Prinslaan
	Â Koksijde-Dorp, parking R. Vandammestraat 

(1 elektrische wagen).
	Â Koksijde-Bad, G. Gezelleplein (2 elektrische wagens)
	Â Oostduinkerke-Bad, Wépionstraat
	Â Oostduinkerke-Dorp, parking t.o.v. de gemeenteschool
	Â Groenendijk, Albert I-laan
	Â Wulpen, Dorpsplaats

Deel je eigen auto
Naast de gemeentelijke deelwagens, moedigt Koksijde 
ook particulier autodelen aan. Heb je zelf een 
(2e) wagen die vaak stilstaat? Dan kan je die delen met 
vrienden, buren of familie.  
 
Je recupereert zo een deel van je kosten en helpt 
mee aan een betere buurt. Alles gebeurt veilig en 
transparant, met aangepaste verzekeringen en 
automatische afrekeningen.  
Interesse? Mail naar klimaat@koksijde.be

Koksijde bewijst dat minder auto’s zorgen voor 
meer ruimte, minder uitstoot en een aangenamere 
leefomgeving. Iedereen wint met deelmobiliteit.

Duurzaam, handig en flexibel: de deelwagens van Koksijde zijn niet meer weg te denken uit het straatbeeld.  
In 2024 legden de 9 wagens samen bijna 100.000 kilometer af. Een indrukwekkend cijfer dat het succes van deze 
slimme mobiliteitsoplossing bewijst.

Sinds 1 maart werd het project uitgebreid met een nieuwe vloot: 5 klassieke en 5 elektrische wagens. Die laatste  
zijn een belangrijke stap vooruit richting milieuvriendelijk vervoer. De elektrische voertuigen stoten geen CO2 uit  
en dragen zo bij aan een stillere en schonere buurt.

Reserveren doe je eenvoudig via de app van Claus2you. Meer info vind je op www.claus2you.be

30



duinenhuis

De mooiste natuurwandelingen starten 
in de Schipgatduinen of De Doornpanne

De geur van onze duinen is bijna niet te beschrijven. Een vleugje 
zeelucht vermengd met het aroma van zand, de scherpte van 
de duindoorns aangelengd met de zoetheid van wilde bloemen. 
Tijd dus om je wandelschoenen uit te halen en te genieten van 
onze natuurgebieden. Deze 5 wandelingen mag je niet missen:

	Â Steeknetpret: dinsdag 15 en 29 juli, 
dinsdag 12 en 26 augustus
	Â Insecten en bijen: woensdag 16 juli 
	Â Avondwandeling langs het strand en Ter Yde:  

zaterdag 2 augustus
	Â Van Sint-Idesbald tot Groenendijk: 

zaterdag 23 augustus - 7 km strandwandelplezier
	Â Nacht van de Vleermuis: zaterdag 30 augustus

Alle wandelingen zijn gratis, maar schrijf je wel in.  
Een overzicht en details lees je op duinenhuiskoksijde.be

Online vind je nog veel meer: thematische natuurwandelingen, 
rondleiding over waterwinning, wandel- en fietsbrochures. 

Een stapje verder:  
verken de ruimte
Beleef de mooiste zonsondergang 
aan de kust op het dakterras van 
het Duinenhuis. Elke donderdag 
in juli en augustus geniet je van 
een prachtig uitzicht terwijl de zon 
langzaam in zee zakt.  
 
Zodra de duisternis valt, verken je 
door een telescoop de sterrenhemel. 
Je bent welkom vanaf 20 uur,  
de sterrenwacht blijft 2 uur open. 

Opgelet: als er te veel wolken zijn, 
gaat de sterrenwacht niet open.

Zonnekijkdag:  
kijk de zon recht in de ogen
Tijdens de jaarlijkse Zonnekijkdag 
zie je de zon van dichtbij. Niet met 
het blote oog, maar met speciale 
telescopen en filters die haar vurige 
oppervlak zichtbaar maken.  
 
Bekijk zonnevlekken, gasuitbarstingen 
en andere spectaculaire 
fenomenen op onze dichtstbijzijnde 
ster. De zon lijkt een rustige bol aan 
de hemel, maar is in werkelijkheid 
een kolkende massa van energie en 
beweging.  
 
Wanneer? Zondag 6 juli (14-18 uur). 
De toegang is gratis.

Ondersteboven  
van de witte wereld
Laat je meeslepen naar het hart van Antarctica in de 
zomerexpo van het Duinenhuis. Nog tot 14 september 
nemen we jou mee naar een wereld van ijs, stilte 
en verandering. Gratis expo vol foto’s, tekeningen, 
verhalen en klimaatinzicht. Ontdek wat de Zuidpool 
ons te vertellen heeft. Openingsuren vind je online.
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Sport jij met ons mee met zicht op zee?
Je zag het misschien al, maar onze 3 sportstranden zijn 
al even terug open. Op elk van deze locaties staan 
voetbaldoelen en volleybalnetten. En in Sint-Idesbald kan 
je ook basketten. Bewegen, bewegen, bewegen: gebruik 
de sportfaciliteiten die er zijn en werk aan je conditie. 
Nog sportkriebels nodig? Bezoek onze omnisportkooien 
(Oostduinkerke-Dorp en Koksijde-Dorp) of gebruik de 
outdoor fitnesstoestellen, verspreid over de gemeente. 

Waar vind je de sportstranden?
	Â Koksijde-Bad: ter hoogte van de Jacob Jordaensstraat.
	Â In Sint-Idesbald kan je terecht bij het Lucionplein. 
	Â Oostduinkerke: Astridplein. 

Wat kan je er doen? 
T.e.m. zondag 13 juli en vanaf 17 augustus neem je 
best nog je eigen bal(len) mee. Tijdens de drukste 
zomerweken (vanaf maandag 14 juli t.e.m. zaterdag 
16 augustus) voorziet de gemeente ballen, toernooien, 
initiaties én lessen voor jong en oud. Allemaal begeleid 
door sportmonitoren. Het uitgebreid programma, met  
bij elk initiatief een leeftijdsindicatie, vind je op  
koksijde.be/sportaanzee

Sportzomer 2025 aan zee
Kom op woensdag 6 augustus (10-13 en 14-17 uur) naar 
het strand van Koksijde, ter hoogte van de Vredestraat. 
Sport Vlaanderen en heel wat sportfederaties zorgen 
voor een aanbod bekende en minder bekende sporten, 
onder begeleiding van gekwalificeerde lesgevers en 
coaches. Inschrijven is niet nodig en deelname is gratis. 
Op www.tij-dingen.be ontdek je welke sportclubs er zijn. 

Nog vragen? Contacteer de sportdienst: 058 53 20 01  
of sportdienst@koksijde.be

>> Op de dijk in Koksijde-Bad,  
voor het Zavelplein, staan  
3 cardiotoestellen en  
3 krachttoestellen waar je aan 
je conditie werkt met zeezicht. 

Loop of wandel mee:  
Beyond the trail
Op zondag 27 juli organiseert Sunparks een loop- en 
wandelevent door het vakantiepark. Start om 19 uur. 
Ten voordele van Beyond the Moon, een vzw die 
gezinnen met een ernstig ziek kind vakanties schenkt.  
Prijs: 10 euro. Facebook: Sunparks Oostduinkerke aan zee. 
Info Facebook: Sunparks Oostduinkerke aan Zee. 

Potrell kwarttriatlon De Peerdevisscher (zo. 31/8)
Start aan de dijk in Wulpen. Aankomst in Oostduinkerke. 
1 km zwemmen, 40 fietsen en 10 lopen. 
Info: sandmanevents.be

Terug van weggeweest: het XL-sportaanbod wordt 
ter plaatse gecoördineerd door een sportmonitor 
(3 centrumlocaties). Let wel: ook tijdens andere 
zomerdagen zijn er workshops (body, zumba, tai chi) of 
is er Kids Dance: ook die info vind je uitgebreid online.
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Loop niet achter de feiten: 
doe mee met de Beach Run
Ook tijdens de vakantie onderhoud je best je conditie en daarom 
organiseert de sportdienst op woensdag 23 juli al de 44e editie van 
deze strandloop. De Beach Run maakt deel uit van het loopcriterium 
van de Kust en is de grootste loopwedstrijd op het strand.  
Een aanrader voor recreatieve en wedstrijdlopers. 

Programma
	Â 18.30 uur: start jeugdjogging (categorie t.e.m. 9 jaar) – 1 kilometer
	Â 18.45 uur: start jeugdjogging (categorie t.e.m. 13 jaar) – 2 kilometer
	Â 20 uur: start massajogging voor volwassenen:  

keuze uit 5 en 10 kilometer

Praktisch 
	Â Deelnameprijs voor de jeugd: 2 euro via voorinschrijving  

(t.e.m. 21 juli, via koksijde.be/beachrun) of 3 euro ter plaatse.
	Â Volwassenen betalen 4 euro (t.e.m. 21 juli, koksijde.be/beachrun), 

de prijs bedraagt 5 euro ter plaatse. 

Parcours
De start en aankomst van de jeugdjogging is op de zeedijk van  
Sint-Idesbald. De Kerkepannezaal is de startplaats van de 
massajogging (5 en 10 km): de deelnemers vertrekken richting kust  
en eenmaal op het strand lopen ze richting Oostduinkerke  
(en terug natuurlijk). Er is geen bevoorrading voorzien.  
Deelnemers kunnen nadien douchen. 

Koksijde serveert  
3 keer wereldklasse
Er strijken opnieuw padeltoppers 
neer in Koksijde. Eerst is het aan  
de beloftevolle jongens en meisjes 
 (U12-U14-U16-U18) van vrijdag  
4 t.e.m. zondag 6 juli:  
FIP Promises Koksijde.  
Daarna volgt de FIP Silver Koksijde 
van 7 t.e.m. 13 juli. Een internationaal 
padeltoernooi, met centercourt 
voor het gemeentehuis.

Flanders Ladies Trophy:  
3-10 augustus
Wie treedt er in de voetsporen van 
Dominique Monami, Justine Henin 
en Kim Clijsters? Een beperkt aantal 
wedstrijden vinden plaats op de 
velden in Koksijde-Dorp, maar de 
meeste duels worden uitgevochten 
op het Theaterplein. Dit jaar stijgt het 
prijzengeld naar 40.000 dollar.  
Leg je hoed klaar en kom de nog 
grotere namen aanmoedigen.  
De finale is op zondag 10/8 om 15 uur. 

Koksijde Men’s Trophy:  
10-17 augustus
De 17e editie van dit internationaal 
tennistoernooi strijkt opnieuw 
neer voor het gemeentehuis van 
Koksijde. Het prijzengeld is gestegen 
(tot 30.000 dollar) - er worden nog 
betere spelers verwacht dan de 
voorbije edities. De kwalificaties 
vinden plaats op zondag 10/8 
in Koksijde-Dorp (TC Koksijde) en 
vanaf maandag starten we met 
de hoofdtabel op het Theaterplein. 
Finale op zondag 17/8 om 15 uur. 
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1. Verzamelen aan strandcabines
De weergoden waren onze kunstenaars niet gunstig 
gezind tijdens de opening. Gelukkig doen de cabines 
de omgeving toch stralen. Nog tot 14 september kan je 
deze meesterwerken bewonderen. Een extra tussenstop 
tijdens je strandwandeling? Of een doelbewuste uitstap? 
Ook in de Strandlaan vind je kunstwerken: 20 parels in 
onverwachte vitrines – van schilderijen tot fotografie  
en mixed media. 

2. Sportieve toppers in de kijker
Op 6 juni zette Koksijde haar sportlaureaten in de 
medailles. Sportclubs, trainers en atleten – jong en oud – 
werden gehuldigd voor hun inzet, doorzettingsvermogen 
en sportieve prestaties. Van jubilerende clubs tot kraks 
met karakter: een avond vol applaus en waardering. 
Ook inspiratiebron Jilke Michielsen (Krak van Koksijde) 
en wielericoon Robert Legein (Lifetime Achievement 
Award) kregen een warm eerbetoon.  
Een sportieve gemeente in topvorm.

3. Medewerkers met pensioen
Jarenlang stonden deze mensen ten dienste van de 
Koksijdenaar. Dus ook van jou. Op vrijdag 16 mei  
werden ze gehuldigd in de Kokpit door het 
gemeentebestuur. Ze werkten vooral achter de 
schermen, maar voor 1 keer krijgen ze een plekje  
in Tij-dingen (foto: 1e rij). Geniet nog van jullie 
welverdiend pensioen. Bedankt voor alles. 

4. Een moment om te herinneren
Op 8 mei herdacht Koksijde Victory Day – de dag 
waarop nazi-Duitsland zich in 1945 officieel overgaf 
en er een einde kwam aan de Tweede Wereldoorlog 
in Europa. Even stilstaan bij de miljoenen mensen die 
stierven. Het is ook een dag van dankbaarheid:  
voor de vrede, de democratie en de mensenrechten 
waar we vandaag op bouwen. Een hulde ook aan de 
mensen die deze traditie levendig houden.

5. LHBTQIA+: achter die letters schuilen 
mensen
In onze gemeente ijveren we al jaren voor het recht 
om seksuele geaardheid op je eigen manier te beleven. 
De regenboogzebrapaden zag je waarschijnlijk al.  
De regenboogvlaggen ook. En de regenboogbrug  
in Wulpen? Sinds 17 mei heeft onze gemeente ook  
een regenboogmuur. De zaal voor vloersporten in 
Koksijde-Dorp kleurt mooier dan ooit tevoren. 

44

5

Meer foto’s? Bekijk koksijde.be/fotoalbum 
Zeker de moeite. 
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Huwelijken
Bart Jacques en Sandra Boedts 
(5 mei)

Eric Delanghe en  
Nathalie Seynhaeve
(21 mei)

Bram Dejonckheere en Tine Duron
(24 mei)

Patrick Pissoort en Coba Mortier
(31 mei)

Thibaud Verlinden en Morgan Dean
(31 mei)

Overlijdens
Maurice Thill, 92 j.
†Koksijde, 1 mei

Rolanda Hemeryck, 74 j.
†Koksijde, 6 mei

Francis Dombrecht,70 j.
†Veurne, 7 mei

Jenny Deroo, 82 j.
†Koksijde, 7 mei

Monique Wauters, 89 j.
†Veurne, 8 mei

Omer Vanhoedenaghen, 81 j.
†Eigenbrakel, 9 mei

Nicole Deborgie, 86 j.
†Veurne, 10 mei

Eugeen Ruts, 77 j.
†Veurne, 12 mei.

Régine Peel, 86 j.
†Koksijde, 13 mei

Johan Vandendriessche, 76 j.
†Koksijde, 15 mei

Luc Uyttenhove, 76 j.
†Ardooie, 17 mei

Yvette Stukkens, 78 j.
†Zaventem, 18 mei

Brigitte Cortier, 58 j.
†Gent, 18 mei

Josepha Spiessens, 86 j.
†Brugge, 18 mei
Jozef Roos, 82 j.
†Koksijde, 19 mei

Léa Zangrando, 79 j.
†Koksijde, 19 mei

Maria Vanreusel, 79 j.
† Koksijde, 20 mei

Maurits De Picker, 79 j.
†Leuven, 22 mei

Madeleine Van Deyck, 89 j.
†Veurne, 25 mei

Rita Cottignies, 77 j.
†Zwevegem, 25 mei

Sylviane, Goovaerts, 83 j.
†Veurne, 26 mei

Erna Mortier, 76 j.
†Brugge, 26 mei

Marie Louise Bodart, 85 j.
†Hasselt, 26 mei

Guido Dekien, 87 j.
†Koksijde, 30 mei

burgerlijke stand

Koksijds viergeslacht
 
Van overgrootmoeder tot 
achterkleinkind: Suzanne Reybrouck  
(in het midden), Mieke Bruneel (links), 
Amy Dalle (rechts) en Ellery Hubrecht
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in de etalage

2 nieuwe Koksijdse ondernemersverhalen, elk met een eigen stijl. Louise, Leonie en hun bar brengen zomerse flair naar 
elk feest. Lisa Raes vertaalt haar passie naar krachtige content. Ontdek hoe zij kleur geven aan het ondernemerschap 
in Koksijde.

Nieuwe ondernemers in onze gemeente

2 zussen, 1 bar en een flinke scheut zon aan zee
De zusjes Louise en Leonie Van Cauwenberghe waren op zoek naar 
een leuke vakantiejob en tijdens hun studies ontstond het idee om een 
mobiele bar te ontwerpen. Al van kleins af aan brachten zij samen met 
hun ouders en grootouders de zomer door aan zee, in Oostduinkerke. 

Bij LEOLOU BAR serveren ze cocktails op basis van huisgemaakte 
limoncello en bieden ze zorgvuldig geselecteerde wijnen en 
champagnes aan. Zo zorgen ze voor een feestelijke toets op elk 
feest, huwelijk of evenement. Louise is ondertussen trotse inwoner van 
Oostduinkerke en runt de zaak vanuit haar eigen stekje aan zee.  
Zus Leonie helpt nog altijd een handje mee.  
Meer info: www.leoloubar.be

Content met karakter dankzij Lisa en haar team
Elke ondernemer heeft een eigen verhaal en een sterke passie.  
Daar is Lisa van overtuigd. Daarom richtte ze Content Media Social 
op dat zich toelegt op de marketing en communicatie van 
ondernemingen.  
 
Ze duikt in het verhaal van de ondernemer om te begrijpen waar hun 
drive vandaan komt. Dat vertaalt ze naar krachtige content voor sociale 
media en websites. Ondertussen is ze niet meer alleen aan boord,  
maar versterken 2 collega’s en een freelancemedewerker haar team.  
Breng Lisa een bezoekje in haar kantoor in de Leopold II-laan (27).

Ondernemen zit in het Koksijde DNA. Dus is het altijd fijn dat mensen starten met een nieuwe zaak.  
Via dit artikel geven we hen een extra zetje. 

	Â Bar Mamzel - tapas en cocktails:  
Zeedijk 477 (Oostduinkerke)
	Â Content Media Social:  

Leopold II-laan 27 (Oostduinkerke)
	Â Brasserie Louis: Koksijdesteenweg 72 (Oostduinkerke)
	Â Surf en Bite: Leopold II-laan 276 (Oostduinkerke)
	Â Door-leven - expertisecentrum rouw en verlies: 

Astridlaan 47 (Oostduinkerke)
	Â Wim’s Bike Center aan zee:  

Strandlaan 288 (Sint-Idesbald)
	Â d’Appeti(j)t - koffie, lunch en apero:  

Zeelaan 36 (Koksijde) 
	Â Q-ties - hondenspeciaalzaak,  

E. Terlinckplein 5 (Koksijde)
	Â Bistro Zeezicht: Zeedijk 106 (Koksijde)
	Â Pawsonal progress, hondencoach Charlotte Lycke 

(aan huis)
	Â Studio Bliss - video, foto en marketing:  

Stéphanie Waeyaert (freelance)

	Â Angelique Lefebvre, loopbaanbegeleiding (freelance)
	Â Restaurant Alizé, Koninklijke Baan 119 (Koksijde)  

nieuwe uitbaters
	Â Restaurant De Kokkel, Strandlaan 6 (Sint-Idesbald) 

nieuwe uitbaters
	Â Restaurant Piggy’s Crabs,  

Koninklijke Baan 120 (Koksijde)
	Â Boetiek DUNE, E. Terlinckplein 8 (Koksijde)
	Â LEOLOU BAR (mobiele cocktailbar)
	Â Pop-up zomerbar ’t Koffiemoksje, Burgweg (Koksijde)
	Â Pop-up BBQ-shop SUNO-Q,  

Koninklijke Baan 215 (Koksijde)
	Â Frietpret, Strandlaan 379 (Sint-Idesbald)
	Â TechsoundTV, Strandlaan 281 (Sint-Idesbald)
	Â Vamielec@Home - interieur- en decoratieaccessoires: 

Leopold II-laan 24 (Oostduinkerke) 
	Â Café In ’t Dorp, Zeelaan 59 (Koksijde)
	Â Kiki’s Vespa Tours,  

Leopold II-laan 246 (Oostduinkerke)
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ereburgers

“We maken deel uit van een stukje lokaal 
erfgoed, dat maakt me trots”
Onlangs verloren de paardenvissers één van hun boegbeelden met Johan Vandendriessche.  
Hij ging niet veel meer in zee, maar gaf zijn passie door aan zoon Dominique die vandaag ook bezieler is van 
educatief centrum Het Trekpaard. Johan ging veel vissen met Roland Vanbillemont met wie hij de titel van 
ereburger ontving tijdens de Garnaalfeesten van 2023. 2 jaar eerder vierden we Eddy D’Hulster en de betreurde 
Bernard Debruyne, ook al onvervalste Oostduinkerkenaars. 

Anno 2025 zijn er opnieuw 2 iconen die hun 25e verjaardag vieren als paardenvisser: dikke proficiat aan  
Johan Casier en Marius Dugardein. Tij-dingen sprong mee op de huifkar en sloeg hen aan de haak voor  
een gesprek. 

Tij-dingen: Je bent een kwarteeuw paardenvisser. 
Hoe is het begonnen?
Johan Casier: “Mijn schoonvader, Eddy D’Hulster, vroeg 
in 1998 of ik niet eens wilde proberen. Eddy is bezeten 
door de paardenvisserij en was de ideale leermeester. 
Alle clichés kloppen, je moet het graag doen en veel 
liefde voor het vak hebben - en Eddy is iemand die 
dat zeker uitstraalt. Als je dan zo iemand hebt die je 
begeleidt, ben je snel mee in het verhaal. Eddy nam me 
op sleeptouw en hij toonde waar je moest zijn om veel 
garnalen te vinden, hoe en wanneer je welke techniek 
gebruikt en, niet onbelangrijk, waarom je ook aan je 
paard en het geschikte materiaal veel aandacht moet 
besteden.”

T-d: Het is toch een speciale manier van vissen.  
Wat trok je zo aan?
Johan: “De beleving errond, in combinatie met de 
rust op het water. In 2000 sloot ik aan bij de groep. 
Zeker in de beginjaren stemde ik mijn leven af op de 
paardenvisserij, ik was toen schilder bij Gemeente 
Koksijde. Al mijn verlofdagen - op 7 dagen Bretagne na, 
nam ik op om naar zee te gaan. Ik dacht in 2004  
(toen ik begon in De Peerdevisscher) dat ik net meer 
vrijheid zou krijgen - is me dat toch lelijk tegengevallen. 
(lacht) Vissen is voor mij dus vooral een zenmoment.  
Pas op: het is ook een harde stiel, het is fysiek zwaar en 
soms is het heel koud. En waarom ik het speciaal vind?  
Er is een soort drie-eenheid tussen de mens, de zee en 
het paard. Het is moeilijk om dat gevoel te omschrijven.”

T-d: Wat is er veranderd in vergelijking met de 
beginjaren?
Johan: “De methode is nog steeds identiek.  
De vangsten zijn helaas stukken minder. Mijn 
schoonvader dweept nog steeds met de jaren 1960-70, 
maar als ik de jaren 2000 vergelijk met vandaag…  
25 jaar terug kwam ik uit aan een dagelijks gemiddelde 
van 8 tot 12 kilogram, maar nu is dat nog niet de helft.”

T-d: Wat is je mooiste herinnering van de  
laatste 25 jaar?
Johan: “Vissen met mijn schoonvader en nu met mijn 
schoonzoon. De cirkel is rond, ik ben trots dat ik mee 
deel uitmaak van een stukje lokaal erfgoed.” 
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“Ik heb altijd al een hechte band gehad  
met de Noordzee”

T-d: En daar was al direct de lokroep van de 
paardenvisserij. Wat trok je zo aan?
Marius: “Samen met mijn zoon zette ik zelf al netten en via 
Jules - de rosten - Durant rolde ik in de paardenvisserij.  
Ook mijn rechterhand Daniel Germeys is er al 25 jaar bij. 
Hij zorgt er mee voor dat alles veilig verloopt en helpt 
me tijdens de demonstraties. Mijn zoon moest helaas 
afhaken als paardenvisser door rugproblemen. Zelf ben ik 
enorm trots op het ambacht dat we uitvoeren. Het is een 
heel specifieke manier om te vissen, erg arbeidsintensief 
ook. Door mijn visserskop, blijkbaar heb ik een typisch 
vissersgelaat, word ik vaak gefotografeerd. 
Ook Stephan Vanfleteren komt dikwijls langs bij mij thuis, 
en dat komt onze stiel alleen maar ten goede.”

T-d: Feit of fabel: er zijn nu minder garnalen dan vroeger.
Marius: “De laatste jaren klopt dat wel, maar volgens 
mij heeft dat niet te maken met de opwarming van de 
aarde en gaat het om een tijdelijk fenomeen. Na de 
overstromingen enkele jaren geleden in het binnenland, 
belandden er gigantische hoeveelheden zoet water in de 
Noordzee. Ik vermoed dat onze zee daar nu nog steeds 
van aan het herstellen is. Waarom ik zo zeker ben van mijn 
stuk? In Nederland vangen ze de voorbije jaren beduidend 
meer garnalen dan hier en het is niet dat het klimaat daar 
drastisch veranderde in vergelijking met het onze.”

T-d: Ga je nog veel in zee?
Marius: “Als Bruno (Mertens, red.) belt, ga ik mee.  
Op mijn leeftijd ga ik niet meer alleen in het water. 
Zeker met mijn paard, het is nogal een raket. En Bruno is 
een fantastische kerel, hij is mij nog steeds erg dankbaar 
voor de tips die ik hem geef.”

T-d: Wil je nog iets verduidelijken voor onze lezers?
Marius: “Dat de paardenvisserij een serieuze zaak is. 
Het is geen lachertje, het is een job - niet iets dat je zo 
eventjes na je uren kan doen. En het is fysiek ook niet 
vanzelfsprekend. Mijn zoon Glenn moest na 15 jaar 
afhaken door de fysieke ongemakken. Je moet rekening 
houden met de onder- en bovenstroom en wij moeten 
de netten ook ‘inlopen’ - ook voor onze paarden 
moeten we goed zorgen, want ook zij verzetten veel 
werk. En in de winter moet je opletten dat je niet te 
diep gaat, zodat de longen van je paard niet te koud 
worden.” 

Lees meer over het vissersbloed van Marius op 
www.tij-dingen.be/25jaarpaardenvissers25

Tij-dingen: Je bent 25 jaar garnaalvisser te paard, 
maar ook ervoor was je op zee. Altijd visser geweest?
Marius Dugardein: “Zeker weten. Van 1950 tot 1966 
viste ik op een Oostendse vissersboot - tot in IJsland en 
Groenland. Daarna, tot aan de eeuwwisseling bleef ik 
ter plaatse, in het Zeelandse Zierikzee. We visten op  
tong, langoustines en palingen. Ik heb altijd een band 
gehad met de zee en met de visserij, ook familiaal.  
De zwaarste jaren waren de IJslandtijd, als scheepsjongen 
en matroos. Ik kom nog uit de tijd van de stoomschepen, 
dus als jonge gast vond je me toen vooral in de 
machinekamer. Geen lachertje. Het was dag en nacht 
werken, ook als visser - soms wist ik niet waar beginnen.”

Wanneer gaan de paardenvissers in zee? 
Check de kalender en je weet wanneer je ze aan  
het werk ziet: www.paardenvissers.be
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zomertips

Zon, zee en zomer:
alle activiteiten
vind je in de
zomerbrochure
Onze gemeentelijke
evenementenbrochures zijn
intussen vaste prik en te verkrijgen
in de toerismekantoren. Ook aan
de loketten pikken toeristen en
tweedeverblijvers deze bundel
massaal op. Zo weet iedereen direct
wat er te doen is, maar ook waar en
wanneer.

Vakantiegevoel
Jij, als vaste bewoner, kreeg
een exemplaar van dit handige
activiteitenoverzicht in je brievenbus.
Zo heb je per dag een agenda van
alles dat je hier kan doen tijdens de
zomervakantie. Ga je niet op reis?
Geen probleem dus, want in onze
gemeente is het altijd vakantie.

Wie tijdens het seizoen veel moet
werken, krijgt zo de kans om te
genieten van het mooiste seizoen
van het jaar.

01/07/2025 – 30/09/2025

Missie Fantasie: magisch 
moment voor de kleinsten

Van zaterdag 5 juli t.e.m. vrijdag 15 augustus 
zijn onze kinderen (nog meer) baas. Zeker als 
ze 3 tot 10 jaar zijn. Deze nieuwe beleef- en 
speeltentoonstelling zit boordevol avontuur. 

Spelen en ontdekken zijn de 2 belangrijkste 
2 do’s voor de kinderen. Ze creëren hun eigen 
wereld en dromen verder nadat ze door de 
boekenkast stappen en de fantasiewereld 
betreden. En daar is alles mogelijk.

Ontwijk vliegende potloden en ga op zoek 
naar de verborgen schatkist. Die is blijkbaar 
van een echte piraat. Als je nog tijd over 
hebt, dans je zelfs tussen sierlijke eenhoorns. 
Je duikt ook in de onderwaterwereld, tenzij je 
je laat verrassen door de wilde dieren in de 
jungle. Achter elke hoek vind je een nieuw 
avontuur. Wist je dat je voor één keer mag 
spelen met je eten?

Slecht weer? 
Deze interactieve beleefexpo is speciaal 
gemaakt op maat voor kleine kinderen. 
Perfect voor een speelse gezinsuitstap tijdens 
de zomervakantie of als de weergoden een 
watergevecht houden. Missie Fantasie wacht 
op jou. 

Â Wanneer? Elke dag open van 10 tot 18 uur 
(kassa sluit om 17.30 uur).

Â Waar? Feestzaal Witte Burg. 
Â Prijs: 8 euro 

Bestel nu je tickets: www.missiefantasie.be
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party

Zet jij samen met Ketnet  
het Astridplein op stelten?
Zing en feest mee op zaterdag 2 augustus.  
Dan zorgt Ketnet Zomert voor vakantiemuziek.  
Jullie staan in voor het plezier en de mooie setting 
in Oostduinkerke zorgt voor een topsfeer.  
Alle ingrediënten zijn er om met je gezin te genieten 
van een topnamiddag.  

Gratis toegang. Kom op tijd, geniet van een dag 
zonder stress en beleef een zomerdag vol fun. 

De line-up (met o.a. KetnetBand en #LikeMe) vind je 
online.

George Grardplein is opnieuw 
decor van massazangspektakel
Sint-Idesbald zingt is uitgegroeid tot een begrip in 
Baaltje. Neem je agenda en omcirkel zaterdag 
16 augustus. En als je te luid zingt, misschien ook de 
dag daarna. De muzikale avond begint om 19.30 uur 
met een liveband onder leiding van Wim Leys die zijn 
25-jarig jubileum viert. Samen met zijn band brengt hij 
een eerbetoon aan Clouseau, aangevuld met enkele 
nummers uit zijn eigen repertoire.  

Tegen 21 uur is iedereen opgewarmd voor het grote 
massazangspektakel, je krijgt een krantje met bekende 
liedjesteksten en zingen maar. We sluiten de avond af 
met een vuurwerk op het strand. 

Fuiven, festivals en feesten: een zomer vol muziek 
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Vrijdagavond 18 juli trappen we het partyweekend af met de Beachparty – de traditionele scoutsfuif van CASA 
Oostduinkerke. Het leukste strandfeest van het jaar is gratis. Met zand tussen je tenen en een drankje in de hand is het 
vakantiegevoel nooit veraf. En natuurlijk oogt de line-up ook dit jaar supervet.  
Details en updates vind je op Instagram (beachparty_casaodk).  

Voor de 7e keer organiseert Semper Festum Lighthouse Open Air. En het is de vuurtorenvereerders menens, want voor het 
eerst pakken ze uit met een tweedaagse. Zaterdag 19 juli zorgen o.a. Helena Lauwaert en Kenny Montana voor harde 
house. De zondag staat in het teken van afro house met NITEFREAK, EMJIE en Moosoo als headliners.  
Koop snel je ticket(s) op lighthouseopenair.be

Allemaal naar Ster der Zee op zaterdag 30 augustus voor HardZand: nachtelijk muziekfestival en kunstveiling Buy or Burn.  
Nog liefde voor muziek? Online meer over familiedagen op de dijk (17 juli Oostduinkerke, 29 juli Koksijde, 4 augustus, 

Grardplein Sint-Idesbald) met o.a. De Romeo’s en Willy Sommers of pik een wandel-  
en aperitiefconcert mee op zondag: www.tij-dingen.be/zomermuziek
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orgelfestival

Op maandag dansen we opnieuw  
naar jullie pijpen
Vanaf 7 juli is Orgelkring Koksijde terug met het 
internationaal orgelfestival. De crème de la crème van 
de mondiale orgelscène houdt 5 keer halt op maandag 
in de Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk.  
Elk concert begint om 20 uur. Interesse? Een ticket kost 
13 euro, voor minderjarigen is de toegang gratis. 

Meer op Facebook: ‘Internationaal Orgelfestival Koksijde’ 
of via de voorzitter: carlo.wouters@skynet.be (058 51 35 94). 

Programma
Nicolò Sari bijt de spits af op 7 juli. De Italiaan 
studeerde orgel en compositie aan het Venetiaanse 
conservatorium en behaalde internationale prijzen.  
Hij speelt met het orkest van het Teatro de la Fenice, 
is artistiek directeur van het internationaal orgelfestival 
Gaetano Callido en is organist-titularis van de  
San Treviso- en Carminikerk in Venetië. In Koksijde speelt 
hij werken van J.S. Bach, Robert Schumann en  
Vincenzo Petrali. 

Een week later, op 14 juli, blijven we in zuiderse sferen - 
deze keer trekken we naar Spanje voor Joxe Benantzi 
Bilbao Riguero. Hij combineert zijn concertactiviteiten 
met lesgeven als professor orgel (Alicante), begeleidt 
restauraties van historische instrumenten en coördineert 

festivals en cursussen. Deze duizendpoot zorgt voor 
muziek van o.a. Pierre Du Mage en Franz Liszt.

De Belgische feestdag brengt ons dichter bij huis,  
de Duitser Franz Hauk studeerde piano en orgel in 
München en Salzburg (Oostenrijk). Hij is al sinds 1982 
organist aan de Münsterkerk van Ingolstadt en sinds 
1995 koorleider. Hij doorkruiste Europa en de VS en kreeg 
lovende commentaren. De laatste 20 jaar doceert hij 
aan de afdeling historische uitvoering en kerkmuziek 
(München). Hij brengt o.a. W.A. Mozart en  
F. Mendelssohn-Bartholdy.

De meest oostelijke vibes passeren op 4 augustus, 
ze komen van Stanislav Šurin. De Slovaak is koordirigent, 
muziekcolumnist, docent, componist en programmator. 
Hij studeerde orgel aan de universiteit van Bratislava.  
Hij trad op in de VS, Canada en Mexico. Als orgelkenner 
is hij betrokken bij zowel de bouw van nieuwe als de 
restauratie van historische orgels. Hij speelt o.a.  
Max Reger en Jirží Ropek.

Last but not least is het aan huisorganist, Jan Vermeire, 
om een thuismatch te spelen. Zijn programma op  
18 augustus bevat werken van G.P. Telemann,  
Christoph Graupner en J.S. Bach.

>> Jan Vermeire is dé organist in de kerk van 
Koksijde-Bad.

Wist je dat onze orgelkring een 
Madrileens jongenskoor ontvangt  
op zondag 3 augustus?  
Na de eucharistie (10.15 uur) verzorgen 
ze een gratis concert in de kerk vanaf 
11.15 uur. Het beroemde knapenkoor 
Escolanía del Escorial bestaat 50 jaar en 
viert dat met een concerttournee.  
 
Oproep: ze zoeken nog gastgezinnen 
voor de kinderen (9-18 jaar) voor  
2 nachten en ontbijt (2-3 augustus).  
Info: mariemonique.descrevel@skynet.be
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Stef & De Kapellekens spelen onze klassiekers live
Op vrijdagavond 11 juli is het Astridplein de place-to-be, 
bij de zeedijk van Oostduinkerke. Een avond die start 
met een knallende set van DJ Piet vanaf 20.30 uur.  
 
Om 22 uur is er het liveoptreden van Stef & De Kapellekens, 
zij zorgen voor covers van Vlaamse en Nederlandstalige 
klassiekers. Een uur later klettert het nog meer tijdens het 
spectaculair vuurwerk. Een feestelijke afsluiter van de 
Vlaamse feestdag.

Expo en academische zitting 
Het gemeentelijk 11 juli-comité organiseert elk jaar 
een tentoonstelling rond de Vlaamse feestdag in de 
Keunekapel. Bezoek vanaf vrijdag 4 juli t.e.m. zondag 
20 juli ‘Hendrik Conscience en zijn tijdgenoten, een 
schrijver in woord en beeld’. Elke dag open (behalve op 
maandag) en vrij toegankelijk (14-18 uur).

Gemeente Koksijde pakt uit met een mooie naam voor 
de academische zitting. Geïnteresseerd in (nationale) 
politiek? Je bent welkom op zondag 6 juli om 10.30 uur in 
het gemeentehuis. Dan geeft professor Nicolas Bouteca 
(politicoloog UGent) een voordracht over zijn recente 
uitgave ‘Only in Belgium - Een geschiedenis van de 
Belgische staatshervormingen’ waarin hij het o.a. heeft 
over ons federalisme en politieke partijen. Schrijf je in via 
koksijde.be/11juliviering

21 juli: nationale feestdag
Maandag 21 juli kleurt Koksijde-Bad in de Belgische 
driekleur. De dag start om 10 uur met het Te Deum 
in de kerk, gevolgd door een optocht en défilé voor 
het gemeentehuis in de Zeelaan. ’s Avonds sluit een 
vuurwerkshow de feestdag in stijl af.

Wulp(en)s weekend
Op zaterdag 19 juli is er vanaf 14 uur het Landelijk Feest 
met veeprijskamp en ambachtenmarkt.  
Daarna volgen smakelijke activiteiten, ook de volgende 
(zon)dag. Eindigen doen ze ook in Wulpen met een knal 
op 20 juli. Vuurwerk om 23 uur. 

Goesting in paella én traditie?  
Word lid van de Orde
De Koninklijke Orde van de Paardenvissers zoekt 
jong bloed. Deze vereniging promoot al sinds 1968  
de paardenvissers.

Op zaterdag 19 juli doen ze een reuzenpaella-
workshop op de zeedijk van Oostduinkerke.  
Kom mee koken én ontdek waarom deze traditie 
de moeite is. Ben je jong en heb je een hart voor 
erfgoed? Spring mee in de pan (figuurlijk).  
Kom vanaf 15 uur of spreek een lid aan.
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K9

“Ik zocht al een tijdje naar een 
hondensport die zowel mijn honden  
als mijzelf kon prikkelen”
 
Koksijdenaar Stijn Dewulf is een bezige dertiger met een druk gezinsleven en een voltijdse job bij PepsiCo. Hij is ook 
bekend om zijn liefde voor zijn 2 herdershonden, Rama en Laska, want Stijn is al 4 jaar hondencoach in bijberoep. 
Hij gidst ons door de wereld van mantrailing. Wat is het? En waarom is Stijn er zo wild van? Tij-dingen snuffelde aan 
de deur en ontdekte dat blaffende honden niet altijd bijten. Een gesprek. 
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Tij-dingen: Mantrailing met je hond.  
Kan je de lezer uitleggen wat dat is?
Stijn Dewulf: “Bij mantrailing volgt de hond een 
geurspoor van iemand. Niet van gelijk wie, maar de 
specifieke geur van een opgedragen persoon - die ik 
aan de hond voorleg. Aan de hand van een kledingstuk 
bijvoorbeeld. Door o.a. geursporen of hormonen die 
iemand (onbewust) achterlaat, vindt de hond zo 
iemand terug. Natuurlijk spelen afstand, tijd en afleiding 
een rol en dat bepaalt de moeilijkheidsgraad.  
Maar daar kan je op trainen. Deze techniek wordt 
gebruikt om vermiste personen te zoeken of zelfs 
mensenlevens te redden.”

T-d: Waarom doe je dit en wat hoop je te bereiken?
Stijn: “Ik zocht al een tijdje naar een hondensport die 
zowel mijn honden als mijzelf kon prikkelen. En dat 
groeide uit tot een (gezonde) verslaving. Het is vooral 
van groot belang voor de hond, ze vinden het leuk en 
het is een uitdaging om een team te vormen tussen dier 
en begeleider. Honden met gedragsproblemen krijgen 
hier soms een positieve prikkel door. Vergeet niet dat 
een hond de genetische eigenschap heeft om op jacht 
te gaan. Tijdens deze discipline kunnen ze die techniek 
gericht toepassen. Hoe? Door stapsgewijs een goede 
basis aan te leggen en door op elkaar te vertrouwen.”

“Het gebeurt al eens dat een agent 
vraagt wat we aan het doen zijn”

T-d: Wat maakt een hond goed of slecht in 
mantrailing? 
Stijn: “De groep baasjes en herders is heel divers, er zijn 
herders-jachthonden, maar ook bv. een Franse buldog 
die het uitstekend doet. We maken geen vergelijkingen 
tussen honden of rassen, elk dier heeft een eigen manier 
om een spoor te volgen. Het competitieve aspect 
laten we achterwege, het eindresultaat is belangrijk en 
alle honden kunnen het. Ik ben wel gespecialiseerd in 
honden waar je altijd alert bij moet zijn. Deze honden  
krijgen veel voldoening als ze een taak succesvol 
afronden. Bij zo’n honden is de correcte opbouw heel 
belangrijk en zo komen ze los uit de opgebouwde en 
zenuwachtige patronen. Steeds meer zie ik positieve 
reacties bij honden met een handleiding. Het is niet 
dat alle problemen hiermee van de baan zijn, maar 
we genieten er toch van als we ze eventjes uit hun 
comfortzone krijgen. Dan stralen ook de baasjes mee.”

T-d: Ooit voor een vreemde situatie gestaan?
Stijn: “Niet echt, tijdens de winter blijven we ook 
‘s avonds doortrainen. We verlichten de honden 
en onszelf. Het gebeurt al eens dat een agent ons 
aanspreekt met de vraag wat we aan het doen zijn. 
Dan is het altijd wel even schrikken.” 

T-d: Wat doe je als je hond de weg kwijt is?  
Hoe groot is de actieradius van de honden?
Stijn: “Ook honden zijn af en toe minder in vorm. Als ze 
van het spoor afwijken, proberen we de keer daarna 
nog gemotiveerder te zijn. Als je jaagt, leidt ook niet 
elk spoor tot een beloning. We werken op meerdere 
aspecten: ondergrond (bos, weide, zand, urban), tijd, 
afstand en ook de weersomstandigheden hebben 
invloed op de geur.” 

Volg DuneShepherds op Facebook. Lees het volledig 
interview op www.tij-dingen.be/mantrailing25 

Bekijk de kracht van 
hondenteams tijdens K9-Day
Op vrijdag 29 augustus toont International K9-Day  
wat honden en hun geleiders echt kunnen. 
Speurwerk, reddingen, pakwerk en patrouilles: live op 
het strand van Koksijde. Met demo’s van Belgische 
en Franse teams, een veiligheidsdorp, randanimatie, 
foodtrucks en meer. 

Defensie neemt dit jaar ook deel met spectaculaire 
demonstraties. En voor het eerst zijn er Franse 
deelnemers die hun kunnen tonen. Kom van 10 tot  
16 uur naar het strand, ter hoogte van Ster der Zee.  
Meer op www.internationalk9.be
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Gemeente info
Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tij-dingen ging in druk op 12 juni.
Met wijzigingen na die datum kon de 
redactie geen rekening houden.

Sneuvelden op de redactievloer, 
maar lees je online 
Â  Babbel over levenslang leren met Inge D’Aubioul

(beleidsmedewerker en trajectbegeleider bij CVO Cervo-GO).
Â  Uitgebreide interviews met paardenvissers Johan en Marius, 

hoofdredder Liesbeth en vleermuisexpert Christine.
Â  Strandfoto’s van vroeger en nu, badmode door de jaren heen.

vacature

Een job waarmee je iets opbouwt: 
polyvalent medewerker
Ben jij een doener met goesting? Word jij blij van buitenwerk, je handen uit 
de mouwen en zichtbaar resultaat? Dan ben jij onze nieuwe medewerker.

Voor onze wervingsreserve zoeken we handige enthousiastelingen voor de 
groendienst, teams Openbare Werken, Logistiek en Openbare Netheid. 
Plantsoenen aanleggen, rioleringen herstellen, verkeerssignalisatie plaatsen, 
onze straten en pleinen net houden. Jij maakt van Koksijde een propere, 
veilige en mooie gemeente.

Wat breng jij mee?
Â Goesting om te werken. 
Â Een stevige dosis verantwoordelijkheidsgevoel.
Â Respect voor collega’s én veiligheid.
Â Oog voor kwaliteit.
Â En vooral: een hart voor Koksijde.

Wat krijg je van ons?
Een toff e ploeg, waardering voor je werk en leidinggevenden die echt 
luisteren. Jij bent meer dan een medewerker – jij bent deel van een team 
dat ervoor gaat. Elke dag opnieuw.

Solliciteer vandaag nog (deadline: maandag 8 september).
Alle info vind je op www.koksijde.be/vacatures

Geen woorden, maar daden? Dan pas jij perfect bij ons.

Fiesta Braderia: 
zuiders 
shoppingplezier

Op zaterdag 16 augustus 
verandert de Zeelaan in Koksijde 
opnieuw in een bruisende 
boulevard vol zuiders 
shoppingplezier. 

Fiesta Braderia? Dat is gezellige 
drukte, zomerse koopjes en 
verrassende ontdekkingen bij 
lokale handelaars. Tel daar 
livemuziek, straatanimatie en 
een zonnige festivalsfeer bij en 
je weet: dit wordt geen gewone 
shoppingdag. 

Koksijde Shopping zorgt ook dit 
jaar voor een feestelijke mix van 
sfeer en verwennerij. Snuister, 
geniet en laat je verrassen. 

Nog meer fl aneren langs 
knusse kraampjes? 
In de zomerbrochure en op 
www.tij-dingen.be/markten25
vind je alle (avond)markten.

Raadpleeg de zomerse 
getijdentabel online: 
www.tij-dingen.be/getijden25

46



het laatste woord

Maak de sprong: 
concessie voor 
trampoline-uitbating

Zin om kinderen te laten 
springen van plezier en zelf een 
seizoenszaak uit te baten?  
 
De gemeente zoekt een uitbater 
voor trampolinestructuren op  
het strand van Koksijde  
(Prins Albertplein) en Oostduinkerke 
(Trumelet Faberstraat).  
De concessie loopt van 2026 tot 
2028, telkens van de paasvakantie 
tot 15 oktober.

Het gaat om een openbare 
aanbesteding met mogelijkheid 
tot hoger opbod.

	Â Offertes indienen voor 
donderdag 4 september.
	Â Opening (voor hoger bod)  

op maandag 8 september.
	Â Download het bestek en schrijf 

je in: koksijde.be/concessies

“Onze redders zijn de echte helden van het strand”

Sportstrand is pure nostalgie
“Toen ik jong was, ging ik zelf vaak naar het sportstrand. Volleybaltoernooien, 
voetbal, zon... het is pure nostalgie voor mij. Vandaag zie ik daar mensen 
van alle leeftijden samen sporten – inwoners én toeristen. Het is zo’n mooie 
manier om anderen te leren kennen. De animatoren keren vanaf deze 
zomer terug om er extra schwung in te steken.”

Padelmatch tegen de burgemeester
“Ik heb Sander uitgedaagd voor een padelwedstrijd op maandag 7 juli als 
opwarmer voor het toernooi dat 2 dagen later start, op 9 juli. Ik speel af en 
toe, maar geen toernooien. Of ik ga winnen? Geen idee. (lacht)  
Maar ik zorg wél voor een goeie dubbelpartner.”

Skaten is de max
“Skaten ligt mij niet zo – mijn behendigheid laat het wat afweten. (lacht) 
Maar de skateplaza is echt een plek die leeft. Voor jong én oud. In augustus 
is er de grote skatewedstrijd en aan het einde van de vakantie volgt het 
festival HardZand met skate, kunst en muziek.”

Redden met een hart
“Ik werkte zelf 2 zomers als EHBO’er bij de redderspost Oostduinkerke-Centrum.  
Een mooie tijd. Eigenlijk zijn onze redders de helden van het strand.  
Deze zomer ga ik zelfs een dagje met hen mee op stap – wie weet maak 
ik zelfs een interventie mee.”

We zijn niet gemaakt om alleen te zijn
“Sport verbindt. Kijk naar de Beach Run, yogasessies of gewoon samen 
supporteren. Dat is belangrijk, zeker nu we ook inzetten op het thema 
eenzaamheid. Mensen hebben andere mensen nodig. Als gemeente 
moeten we daar zeker alert voor zijn. Er zijn altijd mensen die uit de boot 
vallen of hun netwerk verliezen. En wij helpen die brug opnieuw te bouwen.”

“Ik doe alleszins mee met de Beach Run en ik daag mijn medeschepenen 
uit. Patricia (Vandenbroucke) heeft de uitdaging alvast aanvaard.  
Lopen doe ik graag, ik kom dan tot rust. Even mijn hoofd leegmaken.”

>> Sport zeker aan het strand, maar 
vergeet je niet in te smeren.

Lore Dezutter is een sportieve schepen met een hart voor mensen. Deze zomer vind je haar op het sportstrand, op de 
padelcourt en misschien zelfs tussen de redders. “Bewegen brengt mensen samen: op het strand zie je dat elke dag.”
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FRI 25 julyFRI 25 july

ANDRÉ HAZES

SAT 26 julySAT 26 julySAT 26 july

OZARK HENRY
WITH ORCHESTRA

HEATHER NOVA

SUN 27 julySUN 27 july

QUEENIE
WORLD QUEEN TRIBUTE BAND

25 - 26 - 27 JULY

ZOMERARENA KOKSIJDE

WWW.ATSEA.BE


