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Bomen. Ze vangen niet alleen veel wind, ze zorgen ook voor adem.  

Onze groene longen. Honderden jaren oud worden deze reuzen en ze zien 

in hun leven meer dan wij ons kunnen voorstellen. Tijdens de Week van het Bos 

(5-12 oktober) krijgen ze extra aandacht. Want ook hier hebben we bos.  

Stippel een groene route uit en laat je gedachten afdwalen terwijl je 

wandelt van boom tot boom. 
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nostalgisch koksijde

Ontdek ons erfgoed  
dankzij westhoekverbeeldt.be

Dit nog bestaande bungalowtje in de Pannelaan 
(nummer 26) heeft een leuke geschiedenis. Het perceel 
werd door Marie Parquin, een weduwe uit De Panne, 
gekocht van de Société La Plage de Saint-Idesbald  
op 23 augustus 1926. 

Deze Société werd in 1904 door Albert Dumont  
en zijn vennoot Edouard Schwenn opgericht.  
Zij beheerden een verkaveling van 17 ha in Sint-Idesbald. 

Het perceel werd in 1927 bebouwd door de heer 
Beyns. Hij diende de bouwaanvraag in en tekende  
de bouwplannen. Waarschijnlijk was hij een aannemer. 

Vakantiehuisje in de Pannelaan
Claire Antoine, de echtgenote van Fernand Herbo, 
koopt het vakantiehuisje. Kennissen uit Sint-Idesbald 
lieten haar weten dat het te koop stond. 

Haar dochter, Huguette Herbo, trouwde later  
met architect Philippe Dumont.  

Een telg van de bekende architectenfamilie en 
achterkleinzoon van Albert Dumont. Zo was de cirkel rond. 

Dit vakantieverblijf in cottagestijl werd gemetst  
met de lokale Silico-calcaire baksteen. Het houtwerk is 
nog steeds origineel.

Heb jij oog voor het verleden? Wil je helpen om foto’s, 
postkaarten en ander beeldmateriaal uit onze regio 
te verzamelen, te beschrijven en te bewaren? 

Neem gerust contact op via 058 53 37 62  
of caroline.vandenberghe@koksijde.be 
Samen schrijven we geschiedenis. Beeld per beeld.

>> Het houtwerk van dit huisje is ondertussen bijna 100 jaar oud. 

Tip: verstuur binnenkort een vleugje nostalgie.  
Onze wenskaarten met authentieke foto’s brengen 
het verleden weer tot leven. Perfect voor een 
persoonlijke boodschap met karakter.  
Verkrijgbaar bij de dienst Toerisme.

4



Koksijde ontrafeld: het geheim achter de naam
Koksijde. Je woont er, je kent het en je zegt het (bijna) 
elke dag. Maar weet je waar die naam vandaan komt? 
Het antwoord is verrassender dan je denkt.

Er waren ooit 2 plaatsen die Koksijde heetten. Eén hier, 
bij Veurne, en één bij Oostburg, in Zeeuws-Vlaanderen. 
Allebei verdwenen in de loop van de 17e eeuw 
onder zand en water. Allebei vissersnederzettingen 
langs getijdengeulen die vandaag helemaal uit het 
landschap gewist zijn.

Naam uit de mist
De oudste geschreven vermelding van Koksijde dateert 
uit 1239: Cocxhida. Daarvoor blijft alles duister.  
Geen documenten, geen bewijzen. Alleen het 
landschap dat zijn geheimen bewaart onder  
eeuwen stuifzand en bebouwing.

Wat betekent die vreemde naam precies?  
Over het 2e deel is iedereen het eens: -ijde komt 
van het oud-Noordzeegermaans hythe en betekent 
‘aanlegplaats’ of ‘kleine haven’. Maar het 1e deel,  
Coc, is nog altijd een raadsel. 

Bron: Alexander Lehouck, Het verdwenen landschap en de etymologie van Koksijde

Taalwetenschappers zijn het nog niet eens, maar  
3 theorieën springen eruit:

Aanlegplaats
Coc of Kokke was waarschijnlijk een persoonsnaam. 
Cocxhida betekent dan letterlijk: de aanlegplaats  
van Coc.

 
 
Buitendijks land
In het Oudgermaans betekent koog: een buitendijks 
gebied langs een getijdengeul. Koksijde zou dus 
‘de haven bij de koog’ zijn.

Kokkels
Sommigen leggen de link met kokkels. De schelpdieren 
die in de streek massaal voorkwamen.

3 pistes, 1 raadsel
Volgens de meest aanvaarde verklaring gaat het om 
een persoonsnaam: Coc of Kokke, een grondbezitter  
of leider. Dan betekent Cocxhida letterlijk:  
‘de aanlegplaats van Coc’.

Andere onderzoekers zeggen dat Coc verwant kan zijn 
met koog: buitendijks land langs een getijdengeul.  
Ook dat past bij de ligging. Een 3e piste legt een link met 
schelpdieren – kokkels – die in overvloed voorkwamen. 
Maar harde bewijzen zijn er niet.

Verhaal van water en zand
De etymologie van Koksijde gaat dus verder dan alleen 
letters en klanken. Ze vertelt over een verdwenen 
vissersdorp, over schepen die aanlegden aan 
getijdenrivieren en over bewoners die vochten 
tegen zand en zee.

Een verhaal dat begint in de mist van de middeleeuwen 
en eindigt in het stuivend zand dat alles bedekte. 
Alles, behalve de naam. Die bleef bewaard als een 
boodschap uit het verleden.

Welke boodschap precies?  
Dat mysterie ontrafelen we de volgende keer.

Samengevat: betekenis van Koksijde
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terug in de tijd

Van boerendorp naar badplaats: 
hoe burgemeesters onze gemeente 
moderniseerden tussen de 2 wereldoorlogen

Koksijde: Gustaaf Houtsaeger  
bouwt een moderne gemeente
Houtsaeger werd in 1921 burgemeester en brak met een 
eeuwenlange traditie. Als brouwer-bierhandelaar was hij 
de 1e die geen landbouwer was. Voor de verkiezingen 
vielen tegenstanders hem hard aan, in pamfletten.  
Ze noemden Houtsaeger een buitenstaander “die hier 
kwam omdat het elders niet ging”. Maar de kieslijst met 
handelaars en werklieden haalde het van de boeren.

Die overwinning betekende een totale omwenteling. 
Houtsaeger zette vol in op toerisme en modernisering. 
Onder zijn bewind ontstond de elektrische tramlijn 
Oostende-De Panne (1928), werd de kapel Ster der Zee 
gebouwd en kreeg Koksijde elektriciteitsvoorziening.  
Hij verkocht de gronden voor het nieuwe gemeentehuis 
dat werd ingehuldigd in 1938.

Wist je dat de beddetaks al in 1923 werd ingevoerd?
Op 21 december 1923 besliste de gemeente om een 
belasting van 0,25 frank per bed per nacht in te voeren. 
Die taks werd pas in 1972 omgezet in een jaarlijkse 
belasting op kamerverhuur.

De bouwboom was toen spectaculair: van 27 nieuwe 
gebouwen in 1924 naar 194 in 1936. Veel villa’s werden 
gebouwd in Normandische stijl, rechtstreeks geïnspireerd 
door Deauville. De bevolking groeide mee:  
van 2.115 inwoners in 1920 naar 3.720 in 1940.

In 1935 benoemde Houtsaeger hotelier Firmijn Dewulf  
tot feestbestuurder van het officiële feestcomité 
Koksijde-aan-zee. Firmijn zou later zelf burgemeester 
worden. Het verenigingsleven bloeide en in de jaarlijkse  
Revue Local werd niemand gespaard.

De Tweede Wereldoorlog zette alles stop. Toen secretaris 
Adolf Vandamme vluchtte met het gemeentearchief, 
laadde hij 2.000 kilo documenten (sommige van 1620) 
op een vuilniswagen. Op 13 augustus 1941 werd 
Houtsaeger door de bezetter afgezet wegens zijn 
leeftijd (burgemeesters en schepenen ouder dan 60 jaar 
moesten aftreden van de bezetter). Hij stierf op 1 maart 
1942. Een tijdperk was voorbij. Maar het kust-DNA zat 
voorgoed in Koksijdes aderen.

Oostduinkerke: de Waal  
die geen Nederlands sprak
Désiré Brassine werd burgemeester in 1922 en sprak 
geen woord Nederlands. De Waalse vishandelaar zag 
het meteen groots: naast een gemeentehuis bouwde hij 
een godshuis met ziekenzalen en een beroepsschool.

Ook hij voerde de beddetaks in en investeerde in 
toerisme. In 1928 gaf de gemeente 200 frank aan 
de ‘Hoge Raad voor Toerisme’ die kosteloos boekjes 
uitdeelde met reclame over Oostduinkerke.  
De elektrische tram reed vanaf 1 juli 1928 voor het eerst 
door de gemeente.

Nieuwe wijk kreeg andere naam
In datzelfde jaar verzette de gemeenteraad zich tegen 
de naam ‘Monobloc’ voor de nieuwe visserswijk langs 
de polderkant. Ze wilden dat het ‘Duindalen’ zou heten.

De periode tussen 1921 en 1952 zorgde voor een 
revolutie in het gemeentebestuur. Voor het eerst kozen 
kiezers geen landbouwers, maar ondernemers. 
In Koksijde kreeg een brouwer de sjerp. 
 
Iets verderop, in Oostduinkerke, een Waalse vishandelaar 
die geen Nederlands sprak. Alleen Wulpen bleef trouw 
aan de landbouwtraditie. Lees in dit stuk hoe we de 
sprong maakten van boerendorp naar badplaats.

>> Burgemeester Houtsaeger 
(links) en brandweerman 
Karel Goderis poseren bij  
de nieuwe brandladder.
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Het nieuwe gemeentehuis (vandaag bekend als 
Erfgoedhuis Bachten de Kupe) werd ingehuldigd in 1930. 
2 jaar later werd het ‘Museum voor Zeekunde’ erin 
ondergebracht. Henri Pylyser opende een bioscoop 
in de Zeelaan (vandaag Leopold II-laan). 

Op 16 januari 1929 besliste men tot de herinrichting van het 
brandweerkorps; nieuwe vrijwilligers werden aangeworven. 
Alfons Quaghebeur als bevelhebber, Leon Quaghebeur  
werd luitenant. Maurice Borgonie (sergeant), 2 korporaals 
en 9 brandweerlieden maakten het plaatje compleet.

In 1939 kwam er verandering. Alberic Florizoone werd 
burgemeester, maar Brassine bleef nog even schepen. 
Florizoone was nijveraar en baksteenfabrikant.  
Opnieuw geen landbouwer dus.

Wulpen: oorlogsjaren brachten chaos
Na de spannende verkiezingen van 1936 werd  
Camiel Degroote de nieuwe burgemeester van Wulpen. 
Verrassend, want iedereen dacht dat Vanhyfte zou 
winnen. Nog voor de uitslag bekend was, riep men 
overal dat Vanhyfte de nieuwe burgemeester zou 
worden. Het draaide voor Vanhyfte helaas anders uit.  
 
Met Degroote keerde Wulpen terug naar de traditie:  
hij was landbouwer.

In 1939 werd de kerktoren van Wulpen als monument 
beschermd. De Sint-Willibrorduskerk stamde uit 1250, 
werd herbouwd in 1400, vernield in 1590 en brandde af 
in 1873.

Vuilnisdienst in 1950
Bij het uitbreken van de Tweede Wereldoorlog stelden 
de Fransen 12 kanonnen op in Wulpen.  
De Britten bezetten Het Kanaal en bliezen de brug op.  
Op 20 maart 1941 nam Degroote ontslag omdat hij  
“de bezetter niet kon inwilligen”. Remigius Warreyn nam 
over van 1941 tot 1944, maar verdween tijdens de oorlog 
naar Duitsland.

Na de bevrijding leidde Degroote weer de eerste 
gemeenteraad op 25 oktober 1944. Zijn schepenen? 
René Depotter en Paul Vandenbroucke. 

In 1945 kwam er een openbare bibliotheek in de 
meisjesschool en in 1950 werd een vuilnisdienst 
opgericht. De stortplaats was een perceel grond waar 
vroeger kleiaarde werd gedolven. Het lag bij het erf 
Valère Bentein, langs de weg Wulpen-Veurne.

In 1946 was er geen verkiezingsstrijd. Er was maar 1 lijst, 
aangevoerd door burgemeester Degroote.  
Hij bleef burgemeester tot 1952.

>> Désiré Brassine werd burgemeester in 1922  
en sprak geen woord Nederlands.

>> Remigius Warreyn was burgemeester van 1941  
tot 1944, maar verdween nog tijdens de oorlog.
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Renovatie WAK is afgerond 

Sinds het begin van dit schooljaar zit de academie 
van Sint-Idesbald deels in een nieuw jasje.  
De WAK in ere hersteld. Eerst moest het betonrot 
weg (terras en betonnen goot waarop glazen luifel 
leunde). Dan kwamen het volledig terras,  
de glazen luifel en de vloerbekleding aan de beurt, 
alles werd volledig vernieuwd.  
 
Een plek om trots op te zijn.   

Eigen exporuimtes
Niet-historische bijgebouwen verdwenen,  
de gevel kreeg zijn oorspronkelijke uitstraling terug. 
Waar restauratie niet meer mogelijk was, volgde 
zelfs totale vernieuwing (bv. ramen en deuren). 

Nog leuk: de originele inkom is terug van 
weggeweest. En 2 oude lokalen zijn vandaag 
tentoonstellingsruimtes: expo’s moeten niet meer 
buitenshuis plaatsvinden. 

De 2 oorspronkelijke, gescheiden, ingangsdeuren, 
vind je waar vroeger ‘de witte blok’ stond van 
de dokterspraktijk. Daartussen is nu het nieuwe 
secretariaat. Ook de foyer ziet eruit zoals 
vroeger en het voormalig secretariaat is nu een 
kenniscentrum-bibliotheek. Kosten? 3,6 miljoen 
(incl. btw) waaronder 500.000 euro subsidie.  
 
Meer online: historiek gebouw Home E. Pecher.

Kunst-Zinnig: lokale kunstenaars in dialoog met publiek
Een eigen-zinnig project met dit jaar ‘beweging’ als baseline. De kunstenaars zijn Greta Cambier, Elsy Geryl, 
Alexander Pylyser en Marc Van Thienen.

Bezoek de expo in het Vrijzinnig Huis Koksijde (Galloperstraat 48) op zaterdag 18 en 25 oktober (14-17 uur) of 
zondag 19 en 26 oktober (11-17 uur). Info over de 2 mini-events op zondag en de vernissage (17 okt. om 19.30 uur) 
lees je op www.tij-dingen.be/kunst-zinnig25

Art Talk in Ten Bogaerde 
over kunst verzamelen

De expo Who are you? met privékunst 
van Frieda en Rudy Joseph loopt nog tot 
2 november. Nog niet gaan kijken? 
Dan is het bijna je laatste kans.  
 
Kom op zaterdag 11 oktober (11-13 uur) 
en sla 2 vliegen in 1 klap. Art Talk gaat 
over wat kunst verzamelen nu betekent. 
Sprekers: Curator Philippe Van Cauteren, 
directeur S.M.A.K., Ellen Deschepper en 
het verzamelaarskoppel Frieda en Joseph. 
Els Deschepper startte in 2015 met een 
eigen adviesbureau voor collectioneurs, 
privéstichtingen en bedrijven. Ze geeft 
raad over aankoop, verkoop en hoe je 
kunst beheert. Els getuigt ook over hoe 
een passie kan uitgroeien tot een mooie 
verzameling.

Schrijf je snel in via 
koksijde.be/kunstencentrumtenbogaerde 
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in memoriam

Patrick ‘Pat’ Stockelynck (1945–2025):  
een leven in dienst van Koksijde
Met diepe droefheid namen we afscheid van Patrick ‘Pat’ Stockelynck, voormalig schepen en ereschepen.  
Hij overleed op 4 september op 80-jarige leeftijd. Pat was de echtgenoot van Ka Loones en papa  
van Pieter, Klaas (†) en Jan.

Hoe het allemaal begon? In de politieke nasleep na de 
fusie tussen Koksijde en Oostduinkerke werd Pat gepolst 
(niet voor het eerst) om op de lijst Ter Duinen te staan.  
Hij zou zijn debuut niet missen: tijdens de (her)verkiezingen 
van 1977 werd Pat meteen rechtstreeks verkozen  
als gemeenteraadslid. 

Doorbraak
Normaal zou hij niet zetelen, door de familiale link  
met Honoré Loones – maar toen die moest afhaken  
door ziekte kwam Pat al snel in de gemeenteraad 
terecht. Niet veel later verschenen Jan Loones en  
Marc Vanden Bussche op het voorplan: in 1982 
trokken zij naar de verkiezingen met ‘Vernieuwing’. 
Onder die vlag werd Pat opnieuw gemeenteraadslid. 

Na een nieuwe oppositiekuur werd hij 6 jaar later voor 
de 3e opeenvolgende keer raadslid (met Doorbraak 88). 
De nasleep van die gemeenteraadsverkiezingen staat 
nog in onze geschiedenisboeken gemarkeerd door de 
politieke chaos en overloperij. Meer op www.tij-dingen.be  

Intussen was Marc Vanden Bussche overgestapt naar 
de liberalen – Pat stapte mee in het SteM-verhaal van  
Jan Loones. In zijn zog werd Pat schepen vanaf 1995. 
12 jaar gaf Pat richting aan ons beleid, met passie 
voor sport en ons verenigingsleven. Onder zijn vleugels 
werden tal van projecten gerealiseerd: sporthal 
Hazebeek, de atletiekpiste, vernieuwde infrastructuur 
voor verenigingen, de uitbouw van het zwembad, en 
extra steun voor jeugdopleidingen in sportclubs. 

Na 2 termijnen als schepen nam Pat afscheid van 
de politiek in 2006, omdat de combinatie met zijn 
kinepraktijk moeilijk werd. Een jaar later, in 2007, werd 
de inzet van Pat bekroond met de titel van ereschepen.

Altijd met de glimlach
Pat blikte dankbaar terug op zijn politieke loopbaan. 
Vooral de samenwerking en de vriendschap stonden 
voor hem centraal. Naast zijn schepenambt was 
Pat ook actief als voorzitter van de Intercommunale 
Kustreddingsdienst West-Vlaanderen (IKWV), waar hij 
samen met zijn team het reddingswerk aan de kust naar 
een internationaal hoog niveau tilde.

Meer dan een politicus
Pat was een gedreven kinesist, hij leerde veel kinderen 
zwemmen, was sociaal bewogen en had zijn hart aan 
Oostduinkerke en Koksijde verpand. Hij koos resoluut voor 
de mensen, met een luisterend oor en een oprechte 
glimlach. De talloze blijken van medeleven bewijzen 
dat Pat erg graag gezien was en dat we hem allemaal 
zullen missen.

Grote Prijs Pat Stockelynck
De gemeenteraad besloot op maandag 8 september 
unaniem om de jaarlijkse kermiskoers in Oostduinkerke 
om te dopen in ‘De Grote Prijs Pat Stockelynck’, 
een mooi en waardig eerbetoon. 
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Gemeente Koksijde verduidelijkt: nieuwe koers 
vakantiewoningenbeleid blijft ongewijzigd
Om meer vaste bewoning te realiseren in onze gemeente, neemt het nieuw bestuur maatregelen. Woningen en 
appartementen die vandaag worden uitgebaat als vakantiewoningen zonder correcte omgevingsvergunning, 
moeten zich regulariseren. Deadline om je dossier in te dienen is nog steeds 1 november.

Die regularisatie is nog steeds mogelijk voor het hele 
grondgebied van onze gemeente.  
Daarover ontstond verwarring door de analyse en 
beslissing van gouverneur Carl Decaluwé. 

“De gouverneur merkt terecht op dat we verschillende 
reglementen moeten volgen in de gemeenteraad. 
Dat hebben we ook benadrukt en we zullen dat 
ook doen. Aan de inhoud van het beleid verandert 
er niets. Dus wees maar zeker: we zetten onze visie 
door”, verklaart schepen van Ruimtelijke Ordening 
Patricia Vandenbroucke. “We willen wonen terug meer 
betaalbaar maken en zorgen dat onze toeristische 
ondernemers met de juiste vergunning kunnen werken.” 

Rechtszekerheid
De regering scherpt het toezicht aan, net daarom 
staat het nieuw bestuur klaar om deze uitdaging 
aan te pakken: met een duidelijke beleidsvisie”, vult 
burgemeester Sander Loones aan. “Net daarom 
beginnen we met deze regularisatieronde.  
Om eigenaars de kans te geven om hun situatie in 
orde te brengen. We werken ook volop aan een 
‘beleidsmatige gewenste ontwikkeling’ voor de hele 
gemeente. Via dat juridisch instrument wordt onze 
visie verder verankerd die dan in een volgende fase 
moet resulteren in ruimtelijke uitvoeringsplannen, 
verordeningen en reglementen. Die opmaak neemt 
tijd in beslag, maar stap voor stap werken we aan 
die rechtszekerheid.”

2 druk bijgewoonde infomomenten 
Kortom: de uitgestippelde route blijft behouden.  
“We werken nu verder, aan het juridisch kader – via de 
Gemeentelijke Commissie voor Ruimtelijke Ordening 
(GECORO), de gemeenteraad en de provincie.  
 
“We communiceren ook rechtstreeks met onze inwoners. 
De visie stelden we al voor op 2 infomomenten in ons 
gemeentehuis. Ook via onze online kanalen en 
Tij-dingen brachten we de mensen op de hoogte. 
En dat blijven we doen.” 

Ter verduidelijking: de concrete beslissingen tot 
functiewijziging neemt Gemeente Koksijde volledig 
binnen het huidige reglementair kader. “In de toekomst 
scherpen we dit kader verder aan”, benadrukt de 
burgemeester. “We staan hier duidelijk niet alleen. 
Andere lokale besturen nemen gelijkaardige initiatieven. 
Voorbeelden genoeg met Oostende, De Panne, 
Damme en Brugge. De uitdaging ‘betaalbaar wonen’ 
leeft in heel Vlaanderen.”

Heb je een niet-regulariseerde vakantiewoning?  
Vroeg je nog geen functiewijziging aan? Doe dit voor 
1 november. “Informeer je, contacteer onze diensten. 
We willen helpen, zorgen dat je als ondernemer kan 
werken met rechtszekerheid dankzij een vergunning.” 

Is jouw woning een vakantiewoning en vergunningsgewijs in orde? Check het op www.koksijde.be/vakantiewoningen 
Vragen? Contacteer de dienst Stedenbouw via stedenbouw@koksijde.be of 058 53 34 38
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geestelijke gezondheid

Samen sterker: bouw mee aan je veerkracht
Geestelijke gezondheid is belangrijk. Nu nog meer dan vroeger. Toch praten we er vaak pas over als het niet goed 
gaat. In Koksijde pakken we dat anders aan. Want aandacht voor mentale veerkracht is ook belangrijk wanneer 
het wel goed gaat. 

Dit najaar zetten we er samen de schouders onder. 
Tijdens de 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid. 
Hoe? Dankzij een reeks activiteiten. Mis ze niet.

Samen in gesprek
	Â Oe ist-praatje: een goed gesprek doet altijd deugd. 

Op vrijdag 3 oktober vind je ons van 9 tot 12 uur op 
de markt van Koksijde voor een vrijblijvende babbel.
	Â Kerkhofpraatjes met een bakje troost.  

Je krijgt een warme koffie en een luisterend oor.  
Op maandag 27 oktober (Oostduinkerke),  
dinsdag 28 oktober (Koksijde) en donderdag  
30 oktober (Wulpen). Telkens van 14 tot 16 uur.

Film met impact
	Â Maria: een artistieke blik op de laatste weken 

van operadiva Maria Callas. Dagen vol strijd, 
herinneringen en kracht. Maandag 6 oktober  
om 14.30 en 20 uur in Abdijmuseum Ten Duinen.

Lezingen die inspireren
	Â Je levenskracht terugpakken na burn-out.  

Spreker: Ilse Hellinckx. Herken signalen, vind balans  
en zet de eerste stappen naar herstel.  
Donderdag 9 oktober om 19 uur in de bibliotheek.
	Â Introvert in een extraverte wereld. 

Spreker: Ellen Jansegers. Een verrassende kijk 
op introversie, met persoonlijke verhalen en tips. 
Donderdag 23 oktober om 19.30 uur in de bibliotheek.
	Â Faalangst, weg ermee! Zelfvertrouwen, kom op ermee! 

Spreker: Ilse Dewitte. Praktische handvatten 
om kinderen sterker te maken en faalangst te 
verminderen. Donderdag 6 november om 19 uur 
in de bibliotheek.

Het volledig programma en alle praktische informatie 
vind je op www.tij-dingen.be/geestelijkegezondheid25

Heb je behoefte aan een gesprek met een psycholoog 
of orthopedagoog? Maar is de kostprijs een drempel?

Dankzij een federale steunmaatregel is laagdrempelige psychologische hulp nu toegankelijker.  
Meer info via www.elpen.be
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‘Delvaux in kleur en klank’:
slotconcert met harpiste
Op zondag 26 oktober neemt de internationaal 
bekende harpiste Mathilde Wauters je mee  
op een muzikale reis. Haar inspiratie haalt ze 
uit de beeldrijke wereld van Paul Delvaux.  
Met links tussen beelden, kunst en muziek.  
 
Diezelfde avond ontdek je een nieuwe creatie van 
Mieke Vanhaute. Om 17 uur. 
Prijs: 19 euro, reserveer: 058 52 12 29  
of info@delvauxmuseum.be

Opendeurdag K. Gemeentelijke Harmonie 
Koksijde: 75 jaar liefde voor muziek
Op zaterdag 18 oktober vanaf 15 uur verwelkomt 
de harmonie je in repetitielokaal ‘De Notenkraker’ 
in Koksijde-Dorp (achterkant zaal Noordduinen).  
 
Eerst is er de ‘instrumentenparade’ waar je kennismaakt met 
de instrumenten van het harmonieorkest. Om 16 uur volgt er 
een initiatiesessie trommel en slagwerk. Van 17 tot 18.30 uur 
kan je zelfs meespelen op de open repetitie. 

Daarna is er een receptie waarbij de harmonie haar 75-jarig 
jubileum viert. Deelname is gratis, maar inschrijven is verplicht 
via harmoniekoksijde.be/opendeur 

Beleidsplan Ruimte Vlaanderen: 
heb je opmerkingen?

oksijde kort
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Dit beleidsplan van de Vlaamse Regering 
gaat over ruimtelijke ordening: 
de opvolger van het Ruimtelijk 
Structuurplan Vlaanderen.  
 
Afgelopen zomer keurde Vlaanderen 
de conceptnota van het Beleidsplan 
Ruimte Vlaanderen (BRV) goed. 
Daarmee hervat de procedure voor de 
goedkeuring officieel. Tegelijk start de 
plan-milieueffectenrapportprocedure 
met een kennisgevingsnota.

Nog t.e.m. 14 november kan je het plan 
inkijken bij de dienst Stedenbouw.  
Of lees ze online. Heb je opmerkingen? 
Formuleer het per brief, mail,  
via het digitaal formulier of persoonlijk  
(Departement Omgeving). 

Lees er alles over op  
www.tij-dingen.be/brv25



Djiri Kassoumaye: Senegalese maaltijd voor het goede doel
SOS Casamance nodigt je al voor de 11e keer uit op vrijdag 17 oktober om 19 uur. De organisatie zorgt opnieuw 
voor een typisch menu. Kostprijs? 25 euro (tot 10 jaar: 15 euro). Ook te doen: liveschilderacts en een veiling. 
Bevestig via diattasabelle3@gmail.com, betaal op BE54 9730 5049 4897. De opbrengst gaat naar de bouw van 
een kleuterklas met toiletten in Kagnobon. Meer over het project lees je online.

MuseOs Natuurhistorisch Museum 
blaast 10 kaarsjes uit
“We wilden geen traditioneel zoölogisch 
museum, maar een galerij met kunstwerken.” 
Met die ambitie bouwden biologen  
Luc Tyteca en Leentje Vandenhoudt 
MuseOs uit tot een plek waar wetenschap, 
vakmanschap en verbeelding elkaar vinden. 
Vandaag telt de collectie 1.250 schedels,  
30 skeletten en eindeloos veel verhalen. 

Jaarlijks bezoeken 4.000 tot 5.000 mensen het 
museum, waaronder 40 klassen. “De voorbije 
10 jaar leerden ons dat schedels en skeletten 
erg tot de verbeelding spreken van kinderen. 
Ze vragen vaak of we ook dino’s hebben”, 
vertelt Luc. “Ik wist als kind niet direct wat ik 
beroepshalve wilde worden, maar wel dat 
mijn keuze met de letter b zou beginnen: 
bioloog of bakker.” 

Nieuwe expo
Voor het 10-jarig bestaan krijgt MuseOs een 
bijzondere verrassing. Van 24 oktober 2025  
tot 19 april 2026 toont kunstenaar Ties Poeth 
zijn werk tussen de schedels en skeletten.  
Meer: info@museos.be

Beschermde kapel Baaldjes 
Kruus krijgt opknapbeurt 
Het kapelletje staat er al sinds 1819 en 
kreeg de voorbije decennia al heel 
wat verflagen. Vanaf 6 oktober wordt 
Baaldjes Kruus gerestaureerd door een 
gespecialiseerde firma. Dankzij Vlaamse 
subsidies. 

Wat gebeurt er? De verflagen worden 
voorzichtig verwijderd, om ook de stenen 
en het metselwerk aan te pakken.  
Het houten kruis was rot. Onze eigen 
diensten zorgden voor een nieuw 
exemplaar.  
 
Als het weer niet tegenvalt, is de 
restauratie klaar tegen begin november. 
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Seniorenfeest: 3 dagen 
sfeer en muziek

Prijs en tickets
Een ticket kost 25 euro. Wat krijg je daarvoor?  
Toegang tot het feest (uiteraard), een maaltijd 
(water als drank en nog een koffie met dessert). 
Tip: via het UiTPAS kansentarief krijg je een ticket  
voor 5 euro.

Koop je tickets (vanaf 10 oktober) aan het onthaal van 
het Sociaal Huis of aan de balie van de dienst Toerisme.

Het Seniorenfeest is het moment om oude bekenden 
terug te zien, vrienden te maken en te genieten  
van muziek. Reserveer snel je plek.

week van de toegankelijkheid

Koksijde opent de deuren voor iedereen
Bij de musea denken ze mee
Het Abdijmuseum en NAVIGO Visserijmuseum zijn 
volledig rolstoeltoegankelijk. Bij de Duinenabdij riepen ze 
de vrijdag (buiten de schoolvakanties) uit tot prikkelarme 
dag. Perfect voor wie rustig het museum wil bezoeken. 

Nog beter: Toerisme voor Autisme maakte een visueel 
stappenplan van het Abdijmuseum en Kunstencentrum 
Ten Bogaerde. Download het gratis en bereid je bezoek 
voor. Zo weet je precies wat je kan verwachten.

Autismevriendelijk onthaal
Koksijde investeert in een warm onthaal voor iedereen. 
Onthaalmedewerkers en K-Ambassadeurs kregen een 
opleiding van psychologe Sien Depoortere (Toerisme 
voor Autisme) met tips om bezoekers met autisme beter 
te ondersteunen.

Het jaarlijkse Seniorenfeest verhuist dit jaar naar zaal 
Witte Burg in Oostduinkerke. Op 19, 20 en 21 november 
trakteren we onze senioren opnieuw op een feestelijke 
dag vol lekker eten, muziek en gezelligheid.

Wat mag je verwachten?
Een goedgevulde (na)middag boordevol entertainment 
van 11.30 tot 18.30 uur. 

	Â 12.30 uur: maaltijd, door Eetboetiek StoelezVous
	Â 13-15 uur: muziek met Glenn Degeselle
	Â 15 uur: koffie en dessert
	Â 16-17 uur: stemmenimitator Glenn Dekeyser
	Â 17-18 uur: accordeonist Marino Punk

Van maandag 6 t.e.m. zondag 12 oktober draait alles 
om toegankelijkheid in onze gemeente. We laten 
zien dat iedereen welkom is - of je nu autisme hebt, 
slechtziend bent of in een rolstoel zit.

Test jezelf
Wil je weten hoe het voelt om een beperking te 
hebben? Doe mee aan de toegankelijkheidsscan van 
het gemeentehuis. Wanneer? 6 oktober van 10 tot 11 uur. 
Je test hoe toegankelijk het gebouw echt is.  
Schrijf je in via koksijde.be/toegankelijkheidsscan

Film: kijken zonder stress
Op woensdag 8 oktober draait Cinema Koksijde 
‘De Wilde Robot’ in een prikkelarme omgeving. 
Om 14.30 en 19 uur. Geen felle lichten, minder geluid, 
meer rust. Ideaal voor mensen met autisme. 
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Gidsbeurten op maat
Wil je met een groep een rondleiding volgen en twijfel 
je of dit lukt? Onze musea en het Duinenhuis denken 
graag mee. Verschillende gidsen hebben ervaring met 
uiteenlopende noden: blinden en slechtzienden, doven 
en slechthorenden of mensen met autisme. Samen zorgen 
we voor beleving op maat. Het hele jaar door.

Wat nog meer?
	Â EDC-kaart? Dan krijgt je begeleider gratis toegang
	Â Koksijdenaars bezoeken gemeentelijke musea 

sowieso gratis
	Â Lagereschoolkinderen kunnen kennismaken 

met assistentiehonden

Het hele jaar door
Deze week is een moment van aandacht,  
maar toegankelijkheid stopt niet op 12 oktober.  
Koksijde wil het hele jaar door een gemeente zijn  
waar iedereen zich thuis voelt.

Vragen over levenseinde, afscheid of rouw?
Op donderdag 2 oktober opent zaal Witte Burg de 
deuren voor ‘Als het zover is…’, een warme beurs over 
levenseinde, afscheid, rouw en het leven. Van 14 tot 
20 uur ontdek je er heel wat organisaties, rouwexperten, 
ritueelbegeleiders en afscheidsfotografen.

Ontmoet experten op de beursvloer, neem deel 
aan lezingen en workshops. Laat je raken door 
troostmomenten met verhalen en rituelen, muziek  
of poëzie. Of kom even op adem in het troostcafé.

Waardig levenseinde: inzichten van Wim Distelmans
Om 15.30 uur vertelt professor Wim Distelmans 
over wilsverklaringen, euthanasie en het recht 
op zelfbeschikking. Hij legt uit welke juridische 
mogelijkheden er zijn rond een waardig levenseinde  
en hoe je dat vastlegt. Na afloop signeert hij zijn boek 
‘Een waardig levenseinde’.

Schrijf je nu in voor de lezing via koksijde@demens.nu 
Deze beurs biedt ruimte aan wie rouwt, vragen heeft 
over het levenseinde, wil luisteren en leren.
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Een organisatie van HuisvandeMens Koksijde, Door-Leven, Netwerk Palliatieve Zorg Westhoek-Oostende  
en Vrijzinnig Huis Koksijde. Het volledig programma lees je op www.tij-dingen.be/alshetzoveris 
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Wist je dat 1 op 5 kinderen en 
jongeren een jonge mantelzorger is? 

Ze groeien op met een ouder, broer, zus of ander 
gezinslid met een ziekte, beperking, verslaving of 
psychische problemen. Sarah helpt haar broer met 
autisme. Ali schaamt zich voor zijn verslaafde vader. 
Daan zorgt voor zijn oma met dementie. Yusuf helpt 
zijn depressieve mama. 

4 verhalen, 1 overeenkomst: ze zijn jonge mantelzorgers. 
Die jonge mantelzorgers nemen taken op 
die niet tot de standaardtaken van kinderen behoren.

De gevolgen? Mindere schoolresultaten. Ze hebben 
vaak minder tijd voor hobby’s en vrienden. 
Of ze voelen zich eenzaam omdat ze er met bijna 
niemand durven over praten. Van 20 tot 24 oktober
is het de Week van de Jonge Mantelzorger. 
Een moment waarin jonge mantelzorgers erkenning 
en ondersteuning krijgen.

Daan (19 jaar): “Ik zorg voor mijn oma die dementie 
heeft . Soms voelt het als te veel. Sinds een jaar heb ik 
geleerd om tijd voor mezelf te nemen. 

Ben jij een jonge mantelzorger?
ZoJong! is er voor jonge mantelzorgers (jonger dan 
25 jaar). Ze bieden een online platform waar je 
herkenning, informatie en een veilige plek vindt 
om je verhaal te delen. 

Anoniem, via chat, fora of inspirerende verhalen. 
Ze bundelen tips, emotionele ondersteuning
en (h)erkenning: www.zojong.be

Op www.jongemantelzorgers.be check je bij wie 
je als jonge mantelzorger terecht kan.

Durf de vraag stellen: zorg je voor iemand?
Jonge mantelzorgers hebben behoeft e aan steun 
en aandacht. Alleen vragen ze dat nooit uit zichzelf. 
Omdat ze zich sterk willen houden of uit loyaliteit 
aan de persoon voor wie ze zorgen. Het vergroten 
van de zichtbaarheid en de bekendheid van jonge 
mantelzorgers is belangrijk. 

Volwassen zijn 
betekent niet dat 
vaccinaties stoppen

Dacht je dat vaccinaties alleen 
voor kinderen waren? Fout. Ook als 
volwassene heb je ze nodig voor jezelf 
én anderen. 

Â Elke 10 jaar: een booster tegen 
tetanus en kinkhoest. 

Â Elk jaar: een griep- en 
coronavaccin, zeker als je 65-plusser 
bent of werkt in de zorgsector.

Â Vanaf 65 jaar: vaccinatie tegen 
pneumokokken.

Â Zwanger? Bescherm jezelf en je 
baby met een prik tegen griep en 
kinkhoest.

Â Reis je vaak of heb je een nieuwe 
job? Soms zijn er extra vaccins nodig.

Twijfel je wat je al kreeg? 
Surf naar www.mijngezondheid.be
of vraag advies aan je arts. 

Goed nieuws: veel vaccins zijn gratis
of worden terugbetaald. Blijf gezond, 
blijf beschermd. Ook na je kindertijd.

Actiemaand: borstkankeronderzoek: 
geen excuses meer
Vrouwen tussen 50 en 69 jaar kunnen gratis deelnemen 
aan het bevolkingsonderzoek naar borstkanker. 
Een screeningsmammografi e redt levens en kost maar even tijd. 
Ontdek hoe jij meedoet via
www.borstkanker.bevolkingsonderzoek.be
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NAVIGO-kunst schittert nu 
in Museum voor Schone 
Kunsten Gent 
Een bijzondere kans om het NAVIGO Visserijmuseum
anders te beleven. Het schilderij ‘Marine met een 
indrukwekkende hemel’ van Floris Jespers reist naar 
Gent voor een toptentoonstelling.

Waarom moet je gaan?
Fotograaf Stephan Vanfl eteren gaat in dialoog 
met kunstenaars van de 17e eeuw tot vandaag. 
Het NAVIGO-schilderij krijgt een prominente plek 
tussen internationale topwerken. Een unieke kans 
om ons kunstwerk in een nieuwe context te zien.

Wanneer en waar?
De tentoonstelling ‘Stephan Vanfl eteren. 
Transcripts of a Sea’ loopt tot 4 januari 2026
in MSK Gent.

Leuk weetje
Een museumcollectie is eigenlijk van iedereen: 
zoveel mogelijk mensen moeten ervan kunnen 
leren en genieten. Daarom is het uitlenen van 
collectieobjecten een kerntaak. Andere werken zijn 
vandaag te zien in Nieuwpoort, Brugge en Gent. 

Elk kunstwerk dat op reis gaat, krijgt een grondige 
check-up. Het wordt zorgvuldig verpakt en krijgt bij 
aankomst en terugkeer opnieuw een controle. 
Zo blijft  alles in topconditie.

Proef de herfst 
met topchefs 
van de hotelschool
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Na het succes van de culinaire lente 
komt nu de culinaire herfst. 
Chefs Xavier Van Reckem en 
Karl D’Hooghe toveren in de keuken 
van het NAVIGO Visserijmuseum. 

Op het menu: venusschelpen met 
gandaham, panna cotta van prei 
met Noordzeekrab, sint-jakobsoester 
en rogpaupiette met Zeeuwse 
mosselen. Herfst op je bord. 

Wanneer? 
Â Maandag 20 oktober (17-21 uur) of
Â Woensdag 22 oktober (15-19 uur)
Prijs? 84 euro.

Schrijf je snel in: 
www.navigomuseum.be

Totaal aantal museumbezoeken

11.5 %

15 %

1.8 %

71.8 %
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hommage aan een pionier

“Karel Loppens was enorm veelzijdig, 
een academicus avant la lettre”

>> Freddy Beun schreef een boek over 
Loppens en leende enkele stukken uit 
zijn archief uit aan het Abdijmuseum.
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Karel Loppens (1875-1962) was een wetenschapper die het verleden van onze kuststreek blootlegde, met een 
speciale liefde voor Koksijde en de Duinenabdij. De expo in het Abdijmuseum Ten Duinen brengt deze veelzijdige 
autodidact in herinnering. Freddy Beun, voormalig gemeentesecretaris en schepen van Gemeente Koksijde, 
schreef 13 jaar geleden een boek over Loppens en werkte mee aan de expo Hommage aan een pionier.  
Een gesprek.

Tij-dingen: Hoe ontstond jouw fascinatie voor de 
figuur Karel Loppens?
Freddy Beun: “Ik heb hem nooit persoonlijk ontmoet, 
maar was altijd al bezig met lokale geschiedenis.  
Dus ik had wel van hem gehoord. Hoe dit verhaal in 
een stroomversnelling raakte? Als gemeentesecretaris 
(van 1967 t.e.m. 2005, daarna was Freddy nog 1 jaar 
schepen, red.) kwam ik in contact met de erfgename 
van Karel Loppens (Julienne Janssens-Viaene) die zijn 
nalatenschap beheerde. Zo kwam er veel terecht in 
het Rijksarchief of de Duinenabdij. Bij haar thuis lag een 
schat: tekeningen, notities, foto’s, etc. Ik mocht alles 
hebben. De voorwaarde? Ik moest een boek schrijven 
over Karel Loppens. Het duurde niet lang om me te 
overtuigen.”

T-d: Waarom niet?
Freddy: “Karel Loppens was zijn tijd ver vooruit. 
Een pionier. Hij was in veel geïnteresseerd en wilde 
alles grondig onderzoeken. En vooral: hij hield alles 
nauwgezet bij. Loppens beschikte over massa’s 
fotomateriaal en notities. Zijn grootste kwaliteit?  
Zijn veelzijdigheid. Wij kennen hem hier door zijn  
lokale opzoekingen, maar in de 1e fase van zijn 
loopbaan hield hij zich bezig met hydrobiologie 
(wetenschap die het leven in water bestudeert, red.). 
Een nicheonderwerp, maar in die wereld groeide hij  
uit tot een icoon. Helaas slaagde hij er niet in om écht 
door te breken toen hij nog leefde.”

T-d: Wat betekende hij voor onze streek?
Freddy: “Gigantisch veel. Karel Loppens verzamelde 
een schat aan informatie. Hij snuffelde letterlijk in alles.  

Zo bereikte hij wetenschappelijke doorbraken.  
Over de gemeenten van de Westkust en Veurne.  
De combinatie van geologie, archeologie, geschiedenis, 
empirisch onderzoek en de natuurelementen.  
Volgens Loppens hing alles aan elkaar en hij kreeg gelijk. 
Door de bodem te analyseren kan je historisch vanalles 
uitsluiten. Hij heeft roots in de regio van Diksmuide, 
maar wordt beschouwd als een Nieuwpoortenaar.  
Na WO I vestigde hij zich in Koksijde. Dus dat hij het  
hier goed kende, is duidelijk.”

T-d: Kan je meer vertellen over zijn werkwijze?
Freddy: “Hij nam zijn tijd, maar daardoor was hij voor op  
zijn tijd. Loppens was nergens de 1e, maar dubbelcheckte  
alle wetenschappelijke veronderstellingen door ze aan 
ander ruimer onderzoek te onderwerpen.  
Hij wilde alles weten. Een anekdote: tijdens WO I vluchtte 
Karel Loppens naar Engeland, zoals veel welstellende 
Nieuwpoortenaars. Daar hield hij elke dag de neerslag bij. 
Bij het KMI hebben ze die Belgische gegevens van tijdens de 
oorlog bijvoorbeeld niet.” 

T-d: Wat vind jij zelf zijn grootste verdienste?
Freddy: “Om te beginnen inhoudelijk. Als pakweg  
Jean Massart (bioloog en hoogleraar aan de ULB,  
1865-1925) met je dweept, heb je iets betekend.  
Maar minstens even belangrijk: zijn leven was een 
doorbraak in de algemene kennis van de mensen hier, 
over de eigen regio. Hij maakte ons bewust van de 
‘schoonheid’ van de Duinenabdij, Ter Yde en de natuur. 
Van een legacy gesproken.”

Lees meer op www.tij-dingen.be/freddybeun25

Expo in Duinenabdij
	Â In deze themaopstelling duik je 

in het levenswerk van een man 
die zijn tijd ver vooruit was. 
	Â Bezoek Karel Loppens, 

hommage aan een pionier 
tijdens de openingsuren van het 
Abdijmuseum. Tot 21 juni 2026.

Boek
Karel Loppens. Gedenkboek voor 
een pionier van de Westkust 
(F. Beun) is te koop voor 35 euro 
(dienst Toerisme).
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Slapen in de middeleeuwen,  
wakker worden in het museum
Voor het eerst in Koksijde: een echte overnachting in het museum. 
Je rolt je slaapzak uit tussen eeuwenoude verhalen en duistere 
geheimen. In het donker is alles specialer. 

Wat is Night at the Museum?
Een primeur voor onze gemeente. Je slaapt letterlijk in het 
Abdijmuseum Ten Duinen. Op de plek waar vroeger de machtige 
Duinenabdij stond. Net als in de beroemde film komen de verhalen 
tot leven wanneer de laatste bezoeker verdwijnt.

Altijd al eens willen slapen in een museum? Deze herfstvakantie kan 
het. Het Abdijmuseum nodigt families (7–77 jaar) uit voor een nacht 
vol spanning, mysterie en plezier.

Vanavond avontuur, morgen herinnering
Ontdek 5 activiteiten bij zaklamplicht, beleef het museum zoals je 
het nooit eerder zag en je slaapt op een plek waar al 447 jaar  
geen monnik sliep.  
 
’s Morgens wacht je een gezellig ontbijt en  
je gaat naar huis met een verrassende goodiebag.

	Â Check-in: woensdag 29 oktober om 18.45 uur
	Â Check-out: donderdag 30 oktober om 9.30 uur
	Â Plaatsen zijn beperkt – dus snel inschrijven via www.tenduinen.be

 
Psssst. In 2026 is het de beurt aan het NAVIGO Visserijmuseum. 

Van muzieknoten  
tot familieplezier
Dinsdag 28 oktober zit vol 
cultuur. Begin je dag met een 
matineeconcert en sluit af met 
een bezoek aan de Duinenabdij.  
2 activiteiten, 1 dag plezier.

Matinee bij Walter 
Om 11 uur verwachten we jou 
in het Vanneuvillehuis voor een 
matineeconcert. Tickets (7 euro) 
reserveer je op voorhand online.  
Het is voor de rappe. 

Familie@TenDuinen 
Ook op dinsdag 28 oktober: 
workshop of rondleiding voor 
gezinnen rond het erfgoed van de 
Duinenabdij. Start om 14.30 uur.

Meer info? Of je inschrijven?  
Surf naar www.tenduinen.be
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Schrijf het op:  
je wordt verwend in de bib
De bib rolt opnieuw de rode loper voor jou uit tijdens 
haar jaarlijkse verwendag. Een dag vol warmte, 
plezier en verrassingen. Voor jong en oud.

	Â Start met een glimlach: geniet van een koffie of 
thee met een koekje.
	Â Boekenapotheek: last van een kwaaltje?  

Onze literaire dokters schrijven je het perfecte 
boek voor. Ontdek de helende kracht van 
verhalen.
	Â Clown Lily: spot jij een kleurrijke verschijning in de 

jeugdafdeling? Dan heb je Clown Lily gevonden. 
Ze tovert gegarandeerd een lach op ieders 
gezicht.
	Â Schminkatelier: in de voormiddag mogen 

kinderen zichzelf laten omtoveren tot hun 
favoriete figuur.
	Â Quizwandeling: daag je brein uit met onze speelse 

vragen en leer tegelijk de bib beter kennen.

Afspraak tijdens de openingsuren.  
Kom langs en laat je verwennen.

Schrijf het wijs: 
spe(e)l met ons mee 

Introvert in een extraverte 
wereld
Hoe werkt het brein van introverten?  
Waarom domineert het extraverte ideaalbeeld?  
En wat betekent dat voor werk, relaties en vrije tijd? 

Verwacht een mix van inzichten, persoonlijke 
verhalen en herkenbare getuigenissen. 

Op donderdag 23 oktober om 19.30 uur 
geeft Ellen Jansegers een lezing over haar 
boek Zwijgen is goud. Ontdek waarom een 
introvertvriendelijke samenleving voor iedereen 
winst betekent.

Schrijf je nu in: www.avansa-ow.be of 
059 50 39 52.

©
 L

in
d

a
 R

e
n

e
tt

e

Ben jij een krak in spellen?  
Weet je hoe je het werkwoord 
skaten vervoegt? Of hoe je niet 
alleen een cappuccino bestelt, 
maar ook hoe je het correct schrijft? 
Doe dan mee aan de Schrijfwijzen 
op vrijdag 3 oktober. 

Waarom meedoen?
	Â Daag je taalgevoel uit in  

een gezellige spelsetting.
	Â Maak kans op een mooi cadeau.  

En natuurlijk eeuwige roem.
	Â De winnaars van elke bib stromen 

door naar de grote finale op een 
bijzondere locatie.

Hoe werkt het?
	Â Start om 20 uur stipt.  

Tip: kom vroeger voor  
een goed plekje
	Â Tegelijk in meer dan 120 bibs
	Â Schrijf je nu in (gratis): 058 53 29 53  

of bibliotheek@koksijde.be 
	Â Online lukt ook: deschrijfwijzen.be

21



2 avonden om bij stil te staan: van innerlijke 
kracht tot de kracht van de ruimte
Soms moeten we naar binnen kijken om onze kracht te 
vinden. Soms kijken we omhoog naar de sterren. 
Om onze verbeelding te prikkelen. In oktober nodigt de 
bib je uit voor 2 inspirerende lezingen. Eerst lijken ze heel 
verschillend. Toch delen ze een krachtige boodschap: 
grenzen zijn er om te verleggen. 

Je levenskracht terugpakken na een burn-out 
Op donderdag 9 oktober om 19 uur vertelt Ilse Hellinckx 
hoe ze zelf in een burn-out belandde en hoe ze haar 
leven weer op de rails kreeg. Stap voor stap. Ze deelt 
inzichten, oefeningen en herkenbare verhalen uit haar 
boek ‘Hoe het licht uitging’. 

Ilse toont hoe herstel mogelijk is, hoe je burn-outsignalen 
herkent en hoe je opnieuw energie en balans vindt. 
Een avond die je niet alleen ondersteunt, maar ook 
taboes doorbreekt.

Â Gratis deelname, maar schrijf je wel in: 
koksijde.bibliotheek.be, 058 53 29 53 of aan de balie. 

Ruimtevaart in België 
Een week later, op vrijdag 17 oktober om 19.30 uur 
kijkt auteur Cynrik De Decker naar boven. Hij vertelt 
over Belgen die de ruimte veroverden. Karel Bossart uit 
Antwerpen ontwierp raketten, Dirk Frimout uit Poperinge 
vloog de ruimte in. 

Je ontdekt hoe Belgen mee geschiedenis schreven 
tussen de maan en sterren. Een lezing die wetenschap 
en verwondering combineert.

Â Prijs? 8 euro (leden: 6 euro, 1,60 euro met 
UiTPAS-kansentarief) Schrijf je in: avansa-ow.be

Boekvoorstelling: Grenzen aan genezen

Gaat geneeskunde alleen over genezen? Hoe lang moeten artsen doorgaan met 
behandelen? Op donderdag 2 oktober geven Philippe en Greet een voordracht
in het KEI over hun boek. De voorstelling start om 19.30 uur. Hoe inschrijven? 
Surf naar  www.tij-dingen.be/grenzen25. 
Lees het interview met Philippe op de volgende pagina.

‘Grenzen aan genezen’ telt 200 pagina’s en koop je o.a. via bol.com, 
Standaard Boekhandel en Lannoo Campus. 
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“We moeten vermijden dat mensen langer sterven 
in plaats van langer te leven”

Boekvoorstelling: Grenzen aan genezen

Gaat geneeskunde alleen over genezen? Hoe lang moeten artsen doorgaan met 
behandelen? Op donderdag 2 oktober geven Philippe en Greet een voordracht 
in het KEI over hun boek. De voorstelling start om 19.30 uur. Hoe inschrijven?  
Surf naar  www.tij-dingen.be/grenzen25.  
Lees het interview met Philippe op de volgende pagina.

‘Grenzen aan genezen’ telt 200 pagina’s en koop je o.a. via bol.com,  
Standaard Boekhandel en Lannoo Campus. 

Steeds meer behandelingen verlengen ons leven. Maar verlengen ze ook onze levenskwaliteit? In het boek 
Grenzen aan genezen zoeken arts Philippe Meersseman en verpleegkundige Greet De Cock naar het juiste 
evenwicht. Hun boodschap: soms is niet behandelen de beste zorg. Wist je dat Philippe een geboren Koksijdenaar 
is? De redactie van Tij-dingen sprak met hem over levenskwaliteit, de grenzen van geneeskunde en ‘het zeetje’. 

Tij-dingen: Waarom dit boek, nu?  
Wat was voor jou de aanleiding?
Philippe Meersseman: “Het idee speelde al langer in 
mijn hoofd. Ik vond het vroeger fantastisch dat we in onze 
hoogtechnologische maatschappij de meest complexe 
ziektes kunnen genezen of op zijn minst draaglijker maken. 
Voortdurend de grenzen verleggen. Tot ik op een bepaald 
moment dacht: gaan we niet te ver? Wil de patiënt dat 
wel? Die alles-kan-en-dus-alles-moet-mentaliteit, zowel bij 
zorgverleners als zorgvragers, begon te wringen. Ik zag te 
vaak mensen onnodig afzien op het einde van hun leven. 
Niemand wordt beter van zinloze zorg: de patient niet,  
de naasten niet, de zorgverleners niet en de maatschappij 
niet. Tijdens de coronaperiode was het plots duidelijk dat 
er limieten zijn aan onze gezondheidszorg zoals bv. het 
aantal bedden op intensieve zorgen. Iedereen leek het 
te beseffen. Na de coronaperiode sloeg die slinger weer 
helemaal door.”

T-d: Je schrijft samen met verpleegkundige  
Greet De Cock. Wat voegt haar blik toe?
Philippe: “Ik ontmoette Greet na een voordracht. Zij deelde 
dezelfde bezorgdheden. We kwamen tot de conclusie dat 
we onze verhalen moesten uitschrijven. Dat is meteen ook 
de sterkte van het boek. Greet en ik kijken met verschillende 
brillen naar hetzelfde probleem. Een arts wil vooral genezen. 
En een verpleegkundige ziet wat sommige therapieën 
teweegbrengen bij de patiënt. Afzien, ziek worden, niet uit 
bed raken. Verpleegkundigen hebben een nauwer contact 
met patiënten waardoor ze sneller hun hart luchten.  
Artsen hebben dan weer de moeilijke taak om slecht nieuws 
te brengen, vaak op een afstandelijkere manier.  
We merkten dat we soms een andere visie hadden op 
zorg – gewoon omdat we belangrijke informatie van elkaar 

missen. Dat deed ons beseffen: 
zorgverleners praten te 

weinig met elkaar.”

T-d: Wanneer is verder behandelen niet meer in het 
belang van de patiënt?
Philippe: “Dat is een moeilijke vraag. Dankzij onze 
uitstekende gezondheidszorg blijven mensen lang leven, 
ook met chronische ziekten. Maar plots komt er iets bij, 
waardoor ze helemaal onderuitgaan en de chronische 
stabiele orgaanaantasting wordt plots onomkeerbaar.  
Dat zien we vaak op intensieve zorgen. Intensieve zorgen 
is als de Mont Ventoux oprijden, maar dan weken aan 
een stuk. Die patiënten worden dan op 1 maand 10 jaar 
ouder, spieren verdwijnen en dat maakt ook de revalidatie 
moeilijker. Die mensen komen er dan wel door, maar niet 
met de levenskwaliteit die ze nog voor ogen hadden. 
We moeten vermijden dat mensen langer sterven in plaats 
van langer te leven.” 

T-d: Kan ‘niet behandelen’ soms de beste zorg zijn?
Philippe: “Zeker. Dat is ook de boodschap van ons boek. 
Binnen oncologie (kankerbehandeling, red.) bestaan studies 
die aantonen dat mensen die sneller palliatieve zorg krijgen, 
soms langer blijven leven dan wie extra behandelingen 
krijgt. Opgelet: palliatieve zorg is niet alleen zorg in het kader 
van je levenseinde, maar dat gaat veel breder. De focus ligt 
niet meer op genezen, maar op controle van de klachten 
met een focus op verbeteren van de levenskwaliteit.  
En ook van de naasten: o.a. door meer psychologische en 
spirituele ondersteuning. Dit zorgt ervoor dat mensen zich 
beter voelen en dat ze meer genieten van het leven.  
Die paar maanden thuis met de mensen die je graag ziet 
rond je, doen meer goed dan voortdurend pendelen naar 
het ziekenhuis voor de volgende behandeling.”

T-d: Wat betekent het voor jou om hier te spreken  
over dit onderwerp? In het KEI?
Philippe: “Ik speel een thuismatch en dat is leuk. Het is 
extra bijzonder voor mij, want mijn grootmoeder is in het KEI 
overleden. In mijn boek gaat het daar ook over.  
Ze was zwaar dement. En dat maakte het extra moeilijk om 
de juiste grenzen vast te stellen, hoewel ik het toen als arts 
in opleiding nog niet zo goed doorhad. Ik zal in elk geval 
niet in het West-Vlaams spreken, want dan begrijpt mijn 
medeauteur - die ook op de boekvoorstelling zal zijn -  
me niet. (lacht)”

Lees het volledig interview op  
www.tij-dingen.be/grenzen25
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week van het bos

Bos doet goed. Je ademt frisser, je hoofd komt tot 
stilstand, je lichaam laadt op. Bomen dempen hitte, 
houden water vast en geven dieren en mensen ruimte.  
 
In het bos vind je tegelijk stilte en ontmoeting: wandelen, 
praten, spelen, leren. Daarom zetten we tijdens de Week 
van het Bos onze groengebieden extra in de verf.  
Jouw kans om ze te (her)ontdekken. 

Waarom is een bos goed?
Elke boom werkt dag en nacht voor jou. Ze zuigen 
CO2 op en blazen zuurstof uit. Letterlijk de lucht die je 
inademt. Bossen houden regenwater vast en voorkomen 
overstromingen. Ze koelen de omgeving af en bieden 
een thuis aan duizenden dieren en insecten.

Voor jou persoonlijk doen ze nog veel meer. Een wandeling 
tussen de bomen verlaagt je stresshormonen en versterkt 
je immuunsysteem. Kinderen leren er over de natuur. 
Families maken herinneringen. Bossen maken je letterlijk 
gezonder en gelukkiger.

Welke bossen vind je in Koksijde?
	Â Het grootste bos in Koksijde is het Hannecartbos. 

Meer dan 50 hectare met loofbomen, graslanden 
en een duinbeek.  

Sinds juni 2024 beheert de gemeente het bos. Er ligt 
een nieuw fiets- en wandelpad klaar. Schapen en 
Shetlandpony’s helpen mee met het onderhoud.
	Â Het Kerkepannebos bij Sint-Idesbald werd meer 

dan 50 jaar geleden aangeplant. Een groene 
zuidelijke grens van het duinlandschap.
	Â Naast het Abdijmuseum ligt een prachtig 

abdijpark. Het sluit aan bij de ruïnes van de 
middeleeuwse Duinenabdij en is vrij toegankelijk.
	Â Vlakbij het park ligt het Wonderwoudje.  

Dat werd aangeplant samen met onze inwoners. 
Het zal 3.400 vierkante meter groot zijn en  
in totaal 1.100 bomen en struiken tellen.
	Â Het geboortebos aan Koksijde Golf ter Hille wordt 

om de 2 jaar uitgebreid. Ouders van pasgeboren 
Koksijdse kinderen planten er samen bomen.

Zin om te vertrekken?
Kies een route die bij je past: een lus door het 
Hannecartbos, een wandeling langs het Abdijmuseum 
of een verkenningstocht in het Kerkepannebos.  
Trek stevige schoenen aan en laat je leiden  
door de wind die door de bladeren waait. 

Maak er een gewoonte van om regelmatig tussen 
bomen te wandelen. 

Ontdek jouw stukje bos in Koksijde

Wandel mee met de boswachter
De boswachter kent alle hoekjes en kantjes van het Hannecartbos. Hij weet wie waar woont en kent alle 
bosbewoners met naam en toenaam. Op zondag 5 oktober deelt hij al zijn geheimen met jou. Start om 14 uur.

26



5 toffe weetjes  
over bossen
	Â Bomen praten met elkaar: via 

ondergrondse schimmeldraden 
(het ‘wood wide web’) wisselen 
bomen stoffen uit om elkaar  
te waarschuwen voor ziekten  
en plagen.
	Â Een volwassen boom kan  

200 liter water per dag 
verdampen. Bossen zorgen voor 
koelte en helpen tegen droogte.
	Â In een gezond bos leven 

duizenden soorten: vogels, 
insecten, zoogdieren én zelfs 
mossen en korstmossen. 
	Â Afgevallen bladeren, dode 

takken en stronken vormen 
voedsel voor schimmels, kevers  
en wormen. Zo verandert dood 
hout langzaam weer 
in vruchtbare bosgrond.
	Â Een wandeling in het bos werkt 

stressverlagend, verlaagt je 
bloeddruk en stimuleert  
je creativiteit. 

Gooi afgevallen bladeren  
niet zomaar weg
In de natuur maken bladeren deel uit van de natuurlijke kringloop.  
Ze beschermen wortels tegen wintervorst, voorkomen erosie en vormen 
een onmisbare bron van humus en mineralen.

Je bent verplicht om het voetpad voor je woning proper te houden. 
Modder, zwerfvuil, onkruid, zand, sneeuw en bladeren ruim je dus op. 
Dat is ook zo opgenomen in het politiereglement. Het groenafval mag je 
natuurlijk niet met je huishoudelijk restafval meegeven.

Tip: wie groene vingers en een tuin(tje) heeft, kan groenafval thuis 
composteren.

Gratis inzameling 
Is composteren niet jouw ding? Gooi dan je groenafval in je container 
voor groente-, fruit- en tuinafval. Van maandag 13 oktober tot en met 
zondag 9 november gebeuren de geplande inzamelingen aan een 
nultarief. Daardoor raak je het bladafval tot dan gratis kwijt.  
Een eigen gft-container vraag je online aan via www.ivvo.be  
of bel de IVVO-klantendienst: 058 21 41 60.

Laat je bladeren (in je tuin) liggen
Bladeren in de zachte berm of in je tuin mag je uiteraard laten liggen.  
Dat levert gratis voedingsstoffen en zorgt voor gezondere bomen. 
Verwilderde hoekjes zijn een paradijs voor allerlei soorten planten  
en dieren. Laat de natuur gewoon haar gang gaan en je zal zien dat  
het zal bruisen van leven. 

Leg een dikke pak herfstbladeren onder struiken en vaste planten om ze 
te beschermen en te voeden. Je gazon is niet bestand tegen afgevallen 
bladeren en hier is het beter om de bladeren op te ruimen.

Voor dieren is het zelfs beter dat je niets doet in je tuin en dat je alle 
blaadjes laat liggen. Dorre takken en afgevallen bladeren zijn perfect voor 
insecten om zich in te verschuilen. Die insecten zijn trouwens erg belangrijk, 
ze zijn de basis van de voedselketen.
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Het Langgeleed krijgt 
nieuw leven:  
dankzij jouw hulp
Deze beek kronkelt langs Ten Bogaerde en zet zijn 
weg dan verder via de luchtmachtbasis richting 
Nieuwpoort. Prachtig om te zien.  
Maar vooral: boordevol kansen om ons water  
en ecosysteem te verbeteren. 

Met ‘Langgeleed Levend water’ bundelen  
Gemeente Koksijde, Provincie West-Vlaanderen en  
de Westkustpolder de krachten op het traject tussen  
De Panne en Nieuwpoort.

Waarom dit project?
Het Langgeleed ligt in de overgang tussen duinen en 
polders. Bijzonder, maar het kan nog beter. Het doel?  
Meer vissen, zuiverder water en een gezonder 
ecosysteem. Het Langgeleed wordt zo een natuurlijke 
levensader waar mens en natuur van profiteren.

Wat gaat er gebeuren?
	Â Slim peilbeheer: het waterpeil beter afstemmen  

op de 4 seizoenen, natuur en landbouw.
	Â Verouderde stuwen en regelwerken vernieuwen.
	Â Vrije doorgang voor vis en barrières wegnemen.
	Â Openleggen op de luchtmachtbasis: vandaag 

stroomt het Langgeleed daar door een rioolbuis; 
Open water verbetert de waterhuishouding van 
Koksijde-Dorp en vergroot de natuurwaarde.
	Â Meten is weten: onderzoek naar vissen en biologische 

waterkwaliteit. Vrijwilligers scheppen tussen mei 
en oktober waterdiertjes en bepalen zo de 
gezondheidsscore. 

Wist je dat het Langgeleed meestal 7 op 10 scoort en zo 
bij de beste waterlopen van West-Vlaanderen behoort? 

Ontspringt in de duinen
Het Langgeleed ontspringt aan de duinrand ter hoogte 
van de overgang tussen de duinen van Koksijde en 
de aanliggende polders. Grondwater stroomt als kwel 
(water dat doorsijpelt en uit de grond komt, red.) vanuit 
de duinen naar de polderbodem. Zo ontstaat de 
waterloop op natuurlijke wijze. 

Vanaf hier stroomt het Langgeleed in oost-westelijke 
richting verder de polders in. Om uit te monden 
in de IJzer, bij het Kattesas.

Historische achtergrond
	Â Het Langgeleed en omgeving zijn gevormd door 

eeuwen van kustvorming en poldergeschiedenis.  
Met afwisseling van slikken, schorren en latere 
inpoldering sinds de middeleeuwen.
	Â Het landschap rond het Langgeleed werd 

mee bepaald door de zogenaamde 
Duinkerketransgressie. Dat waren overstromingsfases 
(tussen de 2e eeuw v.C. en de 11e eeuw n.C.).
	Â In de 19e en 20e eeuw vond verdere 

landschapsinrichting en kanalisering plaats door de 
verstedelijking aan onze kust. 
 

Doe mee: ontdek leven in het Langgeleed
Nog tot eind deze maand zoeken vrijwilligers naar 
kleine waterdiertjes. Die vertellen ons hoe gezond 
het water is. Zin om waterdiertjes van dichtbij te leren 
kennen of mee te helpen bij het onderzoek? 

Schrijf je in voor ‘Leven in het Langgeleed’ op 
donderdag 9 oktober: klimaat@koksijde.be 
(keuze uit 9 of 13 uur). 
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“Kerkuilen zijn een deel van het gezin”
30 jaar al zorgt Frank Laleman, via Natuurwerkgroep De Kerkuil, voor nestkasten, ringacties en de opvolging van 
kerkuilen, steenuilen, zwaluwen en zelfs ijsvogels in Koksijde. Wat begon met een strooibriefje in zijn bus, groeide uit 
tot een levenslange passie én een netwerk van vrijwilligers. Wist je dat de E40 de grootste vijand is van kerkuilen? 
Uilen zijn wijze dieren en deze keer wijzen ze de redactie van Tij-dingen de weg naar Frank.

T-d: Wat is de grootste bedreiging voor kerkuilen?
Frank: “Het verkeer. De E40 die langs of door onze 
gemeente loopt is het grootste gevaar. 
Statistisch overleeft  maar 30 procent van de 
eerstejaarsjongen. Ze jagen langs de muizenrijke bermen 
van drukke wegen en worden aangereden door 
voertuigen.”

T-d: Wie kan vrijwilliger worden? Moet je vogels 
kennen of vooral hoogtevrees missen?
Frank: “Gelukkig kunnen we regelmatig een beroep 
doen op de hoogtewerker van de groendienst.
Die is heel belangrijk bij controles op moeilijk bereikbare 
plaatsen. Je moet dus geen bergbeklimmer zijn. 
Discipline is misschien wel de belangrijkste eigenschap. 
Kerkuilen, en vooral steenuilen, zijn zeker in de broedtijd, 
gevoelig voor verstoring.”

Tij-dingen: Frank, hoe is jouw liefde voor de kerkuil 
begonnen? 
Frank Laleman: “In 1997 werd deze werkgroep 
opgericht binnen de toenmalige milieuraad. Ik was 
toen lid van een andere vereniging (De Zeevonk). 
Mijn interesse was meteen gewekt. Een strooibriefje in 
de brievenbus nodigde geïnteresseerden uit op een 
volgende vergadering. Zo ging de bal aan het rollen.”

T-d: Wat doet Natuurwerkgroep De Kerkuil precies? 
Frank: “Plaatsen van nestbakken voor de kerkuil, 
de steenuil en de torenvalk. We hangen ook kunstnesten 
voor zwaluwen. Op Koksijde Golf ter Hille ligt ook een 
ijsvogelwand. Die volgen we op. Nestkasten hangen, is 
1 ding. Je moet ze ook controleren. Als de vogels groot 
genoeg zijn, worden die geringd. Dat doen we niet zelf. 
Maar we bekijken wel op voorhand waar nesten met 
jongen zijn. Voor het subsidiereglement rond zwaluwen 
tellen we ook alle zwaluwnesten. De plekken met de 
meeste nesten? Koksijde Golf ter Hille (20) en het huis 
van Piet Goddaer.”

T-d: De naam kerkuil misleidt: ze broeden vaak 
in schuren. Hoe werkt de samenwerking met 
landbouwers?
Frank: “Natuurwerkgroep De kerkuil heeft  voor 
agrarische natuur altijd gekozen voor de landbouwer. 
Wij werken samen met hen. En we rekenen op hun 
vertrouwen, gastvrijheid en medewerking. 30 jaar 
geleden was dat soms moeilijk. Er was wantrouwen voor 
‘die groenen’. En ook veel bijgeloof. Men geloofde 
vroeger dat de komst van een kerkuil betekende dat er 
binnen het jaar iemand zou sterven. De voorbije jaren 
is dat enorm geëvolueerd. Een mooi voorbeeld: het 
grootste broedgeval ooit, in de 28 jaar dat we actief 
zijn, was bij landbouwer Jos Depotter. 9 levende 
kleine kerkuilen. Kerkuilen zijn trouwens goede 
muizenvangers. Een koppel kerkuilen met 
jongen eet 40 muizen per nacht.”

Word lid van Natuurwerkgroep De Kerkuil
Stuur een mail naar info@nwgdekerkuil.be of bekijk 
hun website www.natuurwerkgroepdekerkuil.be
(met introductiefi lmpje). Een lidmaatschap kost 
10 euro (steunend lid: 15 euro). 

29



“Met planten van hier zorg je voor 
een vakantiegevoel in je eigen tuin”

3 wandelingen die je anders 
naar de natuur laten kijken

Deze maand wandel je niet zomaar door  
de duinen. Je ontdekt, je denkt na en je voelt je 
plek op aarde. Oktober is een ideale maand om 
te wandelen. 

	Â Zaterdag 11 oktober: Koksijde Klimaatklaar.  
Hoe pakken we klimaatverandering aan?  
De gemeentelijke klimaatregisseur prikkelt je met 
stellingen tijdens een wandeling. Start om 14 uur.
	Â Zondag 19 oktober: Trage padentocht  

van De Panne naar het Duinenhuis.  
10 kilometer door bos en duin met lekkere 
tussenstops. Start tussen 9 en 12 uur.
	Â Zaterdag 25 oktober: Deep Time Walk. 

Wandel 4,6 kilometer door 4,6 miljard jaar 
aardgeschiedenis. Elke meter is een miljoen jaar. 
Waar sta jij in het grote verhaal? Start om 14 uur.

Droom je van een stukje kust in je tuin? Helmgras dat 
danst op de tonen van de wind. Zeekraal dat bloeit 
tussen je borders. Duindoornbessen die vogels lokken 
sin de herfst. 

Waarom een duintuin?
Duinplanten zijn taai en kunnen tegen wind, zout 
en droogte. Perfect voor wie weinig tijd heeft voor 
tuinonderhoud. En ze geven je tuin een echte kustsfeer. 
Alsof je naast de zee woont. 

Geen idee hoe je eraan begint? Kom naar de lezing 
op maandag 6 oktober en ontdek hoe je start met een 
duintuin. Je krijgt tips, voorbeelden van duinplanten  
en inspiratie om zelf aan de slag te gaan.

	Â Wanneer: maandag 6 oktober om 19.30 uur 
	Â Prijs: 3 euro (0,60 euro met kansentarief UiTPAS) 
	Â Schrijf je nu in: www.duinenhuiskoksijde.be

Tip: bestel een pakket om een stukje duintuin aan te 
leggen op www.behaagjetuin (nog tot 15 oktober). 

Alle praktische info en inschrijvingen: 
www.duinenhuiskoksijde.be

Spaanse sterrenhemel  
te zien in Koksijde

Waarnemingsavonden:  
vrijdag 10 en 17 oktober om 20 uur  
(alleen bij helder weer).

Davy Viaene van De Sterrenjutters maakte 
een droom waar: een eigen sterrenwacht in 
Extremadura, Spanje. Op vrijdag 3 oktober vertelt 
hij hoe hij dat deed en wat je daar ziet.  
Waarom Spanje? Minder lichtvervuiling, heldere 
nachten en een perfecte plek om de sterren te 
bestuderen. 

Davy bouwde er een remote sterrenwacht,  
een telescoop die je vanaf hier bestuurt.

Prijs? 7 euro (leden: 5 euro).  
De voordracht start om 19.30 uur.  
Schrijf je nu in via desterrenjutters@gmail.com 
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jeugd

Expeditie kinderopvang:  
tijd om je gids te bedanken

Nieuw:  
het geboortepakket  
van Huis van het Kind

Elke dag gaan ze op expeditie met kleine ontdekkers. 
Kinderbegeleiders zijn de gidsen die peuters en kleuters 
helpen de wereld verkennen. Van 6 tot 12 oktober is het 
hun week tijdens de Week van de Kinderopvang.  
Het moment om alle medewerkers in de kinderopvang 
te bedanken. 

Dit jaar is het thema ‘Expeditie kinderopvang’. 
Logisch toch? Want werken in de kinderopvang is elke 
dag een avontuur. Vandaag ontdek je samen een 
lieveheersbeestje. Morgen troost je een huilend kind.  
En overmorgen? Dan bouw je het hoogste zandkasteel 
ooit. Geen dag is hetzelfde. 

Geef ze een compliment
Met veel trots zetten we onze kinderbegeleiders in de 
spotlights. Doe jij mee? Scan de QR-code en stuur je 
kinderopvang een compliment. Of nog beter: zeg het 
hen wanneer je jouw zoon of dochter afzet of ophaalt. 
Een compliment doet wonderen.

Ook zin in dit avontuur?
Zoek je nog een plekje voor jouw kind? 
Of wil je zelf kinderbegeleider worden?
Contacteer de kinderopvang van Koksijde.

	Â Baby’s en peuters: 058 51 80 74  
of onthaalouders@koksijde.be
	Â Kleuters en lagere school: 058 51 34 74  

of speelplekke@koksijde.be

Even jong als de baby’s. Kersverse 
ouders krijgen een geboortepakket 
boordevol steun en leuke extra’s.  
Je ontvangt een herbruikbare tas met 
garnaaltjes, een Speelotheek-lidkaart 
die 1 jaar geldig is en een KoksijdeBon 
van 200 euro om lokaal te shoppen.

Pakket op maat
Elke tas is net iets anders dankzij een mix 
aan gadgets: caddycoin-sleutelhanger, 
PleZand-placemat, badeendje, 
groeimeter, stickers en notitieboekje 
van de bib. Daarbovenop krijg je 
heldere info voor jonge gezinnen: 
kinderopvang, Speelotheek, Boekstart, 
Viertoren (1 lidmaatschap, 4 bibs), 
kraamzorg, UiTPAS, Kind en Gezin, 
eerstelijnspsychologen, Te Gek!? 
‘Dat lucht op’ en het PleZand-krantje.

Kortom, het geboortepakket bevat alle 
info die je als nieuwe ouder nodig hebt. 

Pas ouder geworden?
Vraag bij Huis van het Kind  
naar je geboortepakket.  
Start je ouderschap met  
een duwtje in de rug.
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urban playground

“Een plek om te skaten bepaalt  
het karakter van een gemeente”
30 jaar skatet Matthias Hoogewys al. Zijn missie is duidelijk: skaten hoort thuis op straat. Met zijn organisatie Kapow 
zorgde hij in Koksijde voor een Belgische primeur: de eerste skatebare sculptuur in 3D-geprint beton. Waarom kiest 
hij voor de publieke ruimte? En waarom zijn skaters een troef voor onze gemeente? De redactie van Tij-dingen rolde 
langs voor het hele verhaal.
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Tij-dingen: Skaten en de publieke ruimte: het is niet 
altijd een goede match. Skaten hoort volgens jou 
thuis op straten en pleinen?
Matthias Hoogewys: “Absoluut. Alles en iedereen komt 
samen in de publieke ruimte. We moeten blij zijn dat 
we samen kunnen en mogen leven. Ik heb skaten ook 
zo leren kennen - op straat - toen ik nog in Nieuwpoort 
woonde. Quick, een plaatselijke skater, nam een 
bank vast en sprong erover. Mijn mond viel open en 
ik wist: dit wil ik ook. Ik was toen 12, 13 jaar. Toen we 
naar Oostduinkerke verhuisden, zag ik de plaatselijke 
skatescene: ‘de ODK posse’. We kwamen het liefst 
samen aan de dijk. Een ijsje eten, babbelen, naar muziek 
luisteren en ook skaten natuurlijk. Het gaat dus zeker niet 
om skaten alleen, maar ook de samenhorigheid.”

T-d: Aan het station staat een kunstwerk waarop mag 
worden geskatet. Waarom juist die plek?
Matthias: “Het 1e kunstwerk in ons land waarop je mag 
skaten. De locatie was een voorstel van de gemeente, 
om het stationsplein levendiger te maken.  
Stations hebben een eigen dynamiek. Het is een vertrek- 
en eindpunt. Mensen komen hier aan of vertrekken.  
Treinen hebben ook een link met schilderen, vandaar 
ook de mural. Ik droom er wel van om een sculptuur te 
kunnen plaatsen aan de dijk. De plek waar het voor mij 
allemaal begon. Het station is misschien de eerste stap.”

T-d: Het kunstwerk werd geprint in 3D-beton? 
Matthias: “Klopt. Dat is ook de reden dat het mogelijk 
is om erop te skaten. Het ontwerp dateert uit 2019, door 
studio Mo Man Thai voor de Dutch Design Week. Het is 
geïnspireerd op de perfect wave, een perfecte golf om 
op te skaten. En wij hebben daarop verder gebouwd. 
Gust Neuville gaf er zijn eigen interpretatie aan.  
De afwerking is bewust ruw gehouden omdat het voor 
ons een duin voorstelt. Die sculptuur is een toevoeging 
aan de omgeving en een krachtig signaal dat skaten 
een plek verdient in de publieke ruimte.”

Lees wie Matthias’ favoriete skaters zijn:  
www.tij-dingen.be/playground25

T-d: Er is nood aan meer skateplekken dan de 
klassieke skateparken?
Matthias: “Zeker. Skaten ontstond op straat. Jongeren 
hebben nood aan plekken om te skaten, te hangen, 
plaatsen waar ze zichzelf kunnen zijn. Dat maakt de 
sculpturen ook zo interessant. Die objecten worden ook 
ingenomen door andere gebruikers van de publieke 
ruimte en stimuleert interactie. Om op te chillen of een 
work-out te doen. Het trekt ook andere skaters aan, het 
maakt de gemeente aantrekkelijker. Bordeaux is een 
goed voorbeeld. Die stad is in 7 jaar veranderd van een 
skateonvriendelijke plaats naar een skatevriendelijke 
hotspot. Onder impuls van een professionele skater:  
Leo Valls en zijn skateurbanism. In Bordeaux hangen ze zelfs 
bordjes: een groen bordje – nu mag je skaten en dan vanaf 
22 uur een rood bordje – nu moeten jullie stil zijn. Waar er hier 
ook nood aan is? Overdekte skateplekken.”

T-d: Je zorgde ook voor meer kleur aan het station. 
Schilderen en skaten gaan hand in hand?
Matthias: “Wij omarmen de skatecultuur in al zijn 
facetten. En we gebruiken de publieke ruimte als 
canvas. Schilderen is daar ook een onderdeel van.  
De mural aan het station is geschilderd met de borstel, 
geen graffiti voor alle duidelijkheid. Het idee is dat we 
hier de jonge mensen ook inspireren en stimuleren 
om dat creatieve in zichzelf aan te wakkeren. In een 
masterclass maakten de jongeren de grid waarop het 
werk is gemaakt. Zo leerden ze hoe je van een klein 
ontwerp naar een schilderij op een grote muur gaat.”

T-d: Wat is het grootste misverstand over skaten in de 
publieke ruimte?
Matthias: “Dat het nadelig is. Dat het niet past in de 
publieke ruimte. Maar skaten is eigenlijk goed voor de 
gemeente. Daar is al onderzoek naar gedaan. Als er 
skaters zijn, is er meer sociale controle. Die jongeren 
krijgen een ownership over die plek en willen die proper 
houden. Het activeert ook lege plekken en blazen die 
nieuw leven in. Zoals hier aan het station. Het bepaalt 
het karakter van een gemeente. Waar sta je voor?  
Wil je investeren in je jongeren? Skateparken zijn cool om 
te trainen, maar de streetspots zijn veel interessanter.”

>> Matthias staat links op de foto.
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even herbeleven

1

2

2

1. Helden ter land, ter zee  
en op 4 poten
Op vrijdag 29 augustus zag je tijdens de 
International K9-Day wat honden en hun 
begeleiders echt kunnen. Speurwerk, 
reddingen, pakwerk en patrouilles:  
live op het strand van Koksijde.  
Dit jaar nam Defensie deel met 
spectaculaire demonstraties. Voor het 
eerst waren er Franse deelnemers.

2. Openingsplechtigheid 
Vierdaagse van de IJzer
Het was een recordeditie. Meer dan 
15.000 deelnemers wandelden door onze 
streek. Van 19 tot en met 22 augustus 
vond de 52e editie plaats. 

Deelnemers konden 4 dagen lang 
kiezen uit wandelafstanden van 8, 16, 
24 of 32 km. Met elke dag een andere 
start- en aankomstplaats: Oostduinkerke, 
Diksmuide, Poperinge en Ieper.
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3. Wat overtreft de uitvinding van het wiel? 
Onze dag van de mobil-i-teit.  
Een tuimelwagen, info over de dode hoek, fietsgraveren, 
dronkenmansbril, deelsystemen, een fiets-dj, WK tijdrijden 
met loopfietsjes, smartphonebril. Alles wat je moest 
weten over mobiliteit leerde je op zaterdag 6 september. 
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Meer foto’s? Volg ons op sociale media. Alle beelden van onze events: koksijde.be/fotoalbum

4. Zomerschool was een succes
2 weken lang werd er elke voormiddag flink geoefend 
met de leerkrachten. In de namiddag was er tijd 
voor spel, creativiteit en avontuur. Tijdens het slotfeest 
mochten de kinderen hun diploma in ontvangst nemen, 
onder het applaus van trotse ouders en begeleiders.

Een mooie afsluiter van een leerrijke en plezierige 
zomervakantie.
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Geboortes
Alkhaly Sampil
Veurne, 24 juni
zoon van Youssouf  
en Mariam Bangoura

Lily-Rose Demanet
Oostende, 26 juni 
dochter van Sebastien  
en Laurie Decastiau

Oscar Vandemoortele
Veurne, 27 juni
zoon van Mathieu en Louise Balloey

Nestor Vansteenkiste
Brugge, 2 juli
zoon van Laurens en Camille Speecke
 

Huwelijk
Tarik Badri en Eveline Tassin
(25 augustus)

Overlijdens
Cathérine Liefhooghe, 70 j.
†Oostende, 3 juli

Suzanna Laridon, 97 j.
†Koksijde, 5 juli

Kristel Kesteloot, 55 j.
†Veurne, 7 juli.

Jean Lemmens, 80 j.
†Riemst, 8 juli

Georges Deloore, 91 j.
†Ieper, 9 juli

Pieter Ballieul, 85 j.
†Koksijde, 11 juli

Gerda Deneve, 72 j.
†Wuustwezel, 11 juli

Roderick Fraser, 84 j.
†Nieuwpoort, 11 juli

André Landuyt, 87 j.
†Veurne, 14 juli

Jacques Bourdeau, 88 j.
†Veurne, 18 juli

Guido Quintelier, 88 j.
†Koksijde, 20 juli

Ludovicus Van den Bogaert, 81 j.
†Koksijde, 21 juli

Francine Vanbelle, 86 j.
†Koksijde, 25 juli

Raoul Huys, 85 j.
†Veurne, 25 juli

Adel Van Damme, 89 j.
†Koksijde, 26 juli

Romain Vanhaelewyn, 89 j.
†Koksijde, 27 juli

Willy Van Win, 79 j.
†Oostende, 28 juli

Pierre De Naveu, 90 j.
†Koksijde, 1 augustus

Willy Tyteca, 84 j.
†Genk, 1 augustus

Fabienne Decrock, 62 j.
†Koksijde, 2 augustus

Dirk Cuveele, 71 j.
†Koksijde, 4 augustus

Françoise Vanhee, 78 j.
†Koksijde, 4 augustus

Christiane Bosteels, 79 j.
†Koksijde, 4 augustus

Jenny Meyers, 86 j.
†Veurne, 6 augustus

Linda Descan, 63 j.
†Koksijde, 9 augustus

Suzanne Reybrouck, 85 j.
†Veurne, 11 augustus

Lia Herreman, 87 j.
†Veurne, 13 augustus

Eduard Mannaert, 97 j.
†Veurne, 15 augustus

Lucienne Velghe, 88 j.
†Koksijde, 18 augustus

Vincenzo Maienza, 78 j.
†Koksijde, 22 augustus

Yvette Vanpraet, 83 j.
†Veurne, 24 augustus

Fernande Rinkin, 97 j.
†De Panne, 25 augustus

Jenny Vanneuville, 98 j.
†Veurne, 26 augustus

François Schaekers, 76 j.
†Veurne, 27 augustus

Marc Demeester, 84 j.
†Veurne, 28 augustus

Godelieve Esprit, 85 j.
†Koksijde, 29 augustus

burgerlijke stand
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“Mijn grootste drijfveer? De emoties, 
de blik van een kind wanneer iets lukt”

Zwemclub Trapegeer ligt al jaren voor anker in Zwem- & 
recreatiebad Hoge Blekker en is een vaste waarde voor 
de zwemtrainingen in Koksijde-Dorp. In juni huldigde 
Gemeente Koksijde hen voor de inzet voor onze jonge 
zwemmertjes. 50 jaar Zwemclub Trapegeer, dat is een 
sportieve mijlpaal, maar ook als vereniging is het een 
straff e verjaardag. Sleutelfi guur in dit succesverhaal? 
Odette Mares. Zonder haar halve eeuw inzet zou de 
zwemclub er vandaag helemaal anders uitzien. 
Een gesprek. 

Tij-dingen: Wat was het magische beginjaar 1975 
voor jou? Herinner je je eerste zwemles nog?
Odette Mares: “Ik herinner me mijn eerste les zelfs nog 
héél goed. Dat was fantastisch, met die kleuters. (lacht)
Het is inderdaad 50 jaar geleden - ik was toen vooral 
bezig met de administratie. Je vond me toen vaak terug 
in de cafetaria. Terwijl de trainingen bezig waren, volgde 
ik het papierwerk op. De trainers toen? Mijn echtgenoot 
Romain Harnisfeger en Hilaire Loncke. Ik wil benadrukken 
dat we veel steun kregen: van de sportdienst, onder 
leiding van Willy Degreauwe, en het gemeentebestuur. 
Kort na de opstart, begon ik trouwens al met lesgeven 
aan de allerkleinsten.”

37



Zwembad Koksijde-Dorp: 
aangepaste openingsuren 
Sinds dit najaar is Zwem- & Recreatiebad  
Hoge Blekker op donderdag langer open  
voor wie baantjes zwemt. 

Elke dag: 25-meter- en instructiebad open
Van 9 tot 12 en 13.30 tot 16 uur – behalve:
	Â 	op maandag (tot 13.30 uur).
	Â 	vroeger open op dinsdag (7 uur).
	Â 	25-meterbad ’s avonds op donderdag  

(18-20.30 uur, beperkt aantal bezoekers).

Recreatiezone open 
Op dinsdag en donderdag (tot 18 uur),  
vrijdag (19 uur), woensdagnamiddag, 
zaterdag en zondag.

5 zwemmertjes bij de beste van het land
Koksijde boven op de Belgische jeugdkampioenschappen.  
Cézanne Germonpré, Lily & Lola Lowagie, Lou Vandooren  
en Florianne Bartholomeus. Lily pakte zelfs een medaille:  
brons op de 100 meter schoolslag.

Op het Vlaams zomercriterium zwom Lola naar 4 medailles,  
Achiel werd 3e (100 m schoolslag). Onze zwemmers haalden er 
allemaal hun beste tijd. Proficiat! 
Lees het interview met hen en coach Pieter: www.tij-dingen.be/zwem25 

T-d: Wat dreef je om al die jaren voort te doen? 
Odette: “De natuurlijke emoties van de allerkleinsten. 
Vooral hun blik wanneer iets lukt. Die verwondering, die 
trots in hun ogen: daar doe ik het voor. Kinderen zijn vol 
ongeloof als ze iets kunnen waarover ze eerst twijfelden.”  

T-d: Wat is het moeilijkste aan watergewenning? 
Odette: “Problemen treden vooral op als er al eens een 
negatieve ervaring is geweest met water. Dan moeten 
ze eerst hun angst overwinnen vooraleer ze iets kunnen 
aanleren. En dat lukt alleen als ze vertrouwen hebben 
in jou als begeleider.”

T-d: Heb je een eigen ‘Odette-methode’ of een 
hulpmiddel dat altijd werkt?
Odette: “Het zwemplankje. Van mij krijgen de kinderen 
alleen dat als hulpmiddel. Altijd een succes. Als je dan 
toch van een ‘Odette-methode’ wil spreken:  
dat zwemplankje geeft hen vertrouwen in het water.”  

T-d: Zie je een verschil tussen toen en nu in wat 
kinderen (of ouders) verwachten?
Odette: “Het materiaal is niet veranderd tijdens de 
voorbije 50 jaar. Een zwemplankje blijft een zwemplankje. 
Ik merk wel op dat de kinderen een sterkere eigen wil 
hebben en mondiger zijn dan vroeger. (glimlacht)”

T-d: Wat is de eerste zwemslag die je aanleert:  
en waarom juist die?
Odette: “Ik start altijd met watergewenning bij de 
allerkleinsten. Het is in eerste instantie belangrijk dat een 
kindje - ook als het onverwacht in het water valt - veilig 
aan de kant raakt. Al is het met de ‘hondjesslag’.  
Dat is het allerbelangrijkste voor mij. Pas als dat lukt, 
begin ik met schoolslag als 1e zwemstijl.”

T-d: Welk moment uit jullie 50-jarige clubgeschiedenis 
blijft je bij?
Odette: “De huldiging ter ere van ons 50-jarig bestaan. 
Dit jaar is een mooie mijlpaal. Ik vond het ook heel leuk 
dat de mensen die er 50 jaar geleden bij waren, bij de 
start, werden vermeld tijdens het officieel moment.”  

T-d: Welke ex-zwemmer zou je nog eens willen 
coachen voor één symbolische 25 meter?
Odette: “Niet een persoon, maar wel de allereerste 
groep die ‘met ons’ in competitieverband zwom – 
zoveel jaren geleden. Met die jongeren breng je dan 
urenlang door en zo ontstaat er een band voor altijd.” 

T-d: Wat wil je absoluut doorgeven aan de volgende 
generatie lesgevers — in één zin?
Odette: “Je kan iedereen leren zwemmen. Eerst moet je 
het vertrouwen winnen en daarna is elk kind bereid om 
iets te doen met je tips en oefeningen.”  

Lees meer over Zwemclub Trapegeer Koksijde en het volledig interview op 
www.tij-dingen.be/trapegeer25
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Halloween-Mountainbiketoertocht:  
tot je ketting kraakt
Op vrijdag 24 oktober is het weer zover - dan is er de jaarlijkse tocht in griezelige halloweensfeer. In het donker dan 
nog. Als dat niet gevaarlijk is… Trap je akelig avontuur op gang tussen 18 en 20.30 uur en verken onze gemeente 
tijdens een angstaanjagende avondrit. 

Kies uit tochten van 25, 37 of zelfs 53 kilometer. Kom als 
een volleerde Mathieu van der Poel en trek je beste 
koersoutfit aan. Waag je tocht in onze donkere duinen 
en langs verlaten panden. 

Vrijwilliger Nancy Deprez bewaakt de 
fietsen: “Ik ben elke keer verkleed als heks”
Geen koers zonder vrijwilligers. Dat geldt voor 
professionele organisaties, maar ook voor evenementen 
die plaatsvinden voor het grote publiek. Elk jaar doen er 
meer dan 1.000 fietsfanaten mee.  Nancy Deprez (58) is 
verantwoordelijke bij de fietsenstalling. “Als de mensen 
aankomen, kunnen ze hun mountainbike hier ‘parkeren’ 
en nadien - als ze iets gaan drinken - ook. Ik vind deze 
herfsteditie van de Mountainbiketoertocht heel speciaal. 
Fietsen als het donker is, zorgt toch voor een speciale 
sfeer.”

“Sporthal Hazebeek zit elk jaar, dus ook op 24 oktober, 
in een halloweenjasje – met zelfs gepaste, griezelige 
‘achtergrondmuziek’.” Nancy helpt al sinds de 
beginjaren mee met de organisatie. 

“Voor mij is dit een heel leuke avond, een groot 
evenement ook. Meestal klokken we af op meer dan 
1.000 fietsers. Maar dat hangt mee af van het weer.  
En wat ik ook leuk vind? Om me eens te verkleden als 
heks. Een lieve weliswaar. (lacht)”

Elk jaar doen er ook vriendengroepen mee. “Dat is 
inderdaad het geval en heel leuk. Vaste kliekjes die we 
elk jaar terugzien. Ook families. Een vader met zijn zonen 
of het hele gezin. Samen sporten, er is niets dat een 
betere band schept.”

Praktische info
	Â Schrijf je ter plaatse in voor 5 euro (gratis tot 12 jaar).
	Â Start en aankomst: sporthal Hazebeek.
	Â Kleedkamers en bikewash beschikbaar.  

Er zijn bevoorradingen, een fietsparking en een 
pechverhelpingsdienst.
	Â Helm en fietsverlichting zijn verplicht.
	Â Bij aankomst krijg je een gratis beker pompoensoep. 
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� � ow� n �  Koksij� : geze� ig én griezelig 
Eind oktober is het geen komkommertijd, maar 
pompoenentijd in onze gemeente. Want als de 
herfstvakantie nadert, bereiden jong en oud zich 
voor op huiveringwekkende halloweenvibes. Heksen, 
monsters, spinnen en zombies zijn weer van de partij - 
want ook dit jaar pakt Gemeente Koksijde uit met een 
prachtig programmahahaha… 

Halloweendoolhof ‘LaBOE!rint’
Op het strand van Sint-Idesbald zitten magische 
sprookjesfi guren opgesloten in het dodelijke doolhof. 
Schrikwekkende schurken zoals de Sheriff  van 
Nottingham (uit Robin Hood), kapitein Haak (uit Peter 
Pan), de hartenkoningin (uit Alice in Wonderland), 
de boze zeeheks Ursula (uit de Kleine Zeemeermin) 
en Heks Serafi en proberen te ontsnappen tijdens het 
geheime pompoenbal. 

Â  Wanneer? Elke dag open vanaf zaterdag 18 oktober 
t.e.m. zondag 2 november (12-18 uur)

Â  Prijs: 6 euro (gratis t.e.m. 3 jaar) 

Maze of Madness
Sessies aft er dark: wil je het nog griezeliger en ben je 
ouder dan 16? Dan is ‘Maze of madness’ iets voor jou. 
Live-acteurs zorgen ervoor dat het nog gevaarlijker is. 
Als je durft … De redacteur van Tij-dingen vind je alvast 
terug onder tafel. 

Â Halloween-Mountainbiketoertocht
op vrijdag 24 oktober: blz. 39

Â Halloweenvuurspektakel
op zaterdag 25 oktober om 19 uur 

Â Halloween-Kids Party
op dinsdag 28 oktober vanaf 16.30 uur

Â Nacht in het museum: blz. 20
Â Vuurwerk op donderdag 30 oktober om 18 uur
Â Workshop ‘uithollen en versieren van pompoenen’

op vrijdag 31 oktober van 14 tot 17 uur
Â Vind jij de spookjes in de etalages van de

lokale ondernemers in Sint-Idesbald? 
Zoek mee en win. Vind ze allemaal, 
deelname is gratis.

Lees alles op www.tij-dingen.be/halloween25

Â  Wanneer? Zaterdag 18, woensdag 22, zaterdag 25, 
zondag 26, donderdag 30 en vrijdag 31 oktober (19-23 uur)

Â  Prijs: 12 euro (incl. drankje)

Bloedbad in Koksijde-Dorp 
Duik in ons instructiebad vol vampiers. 
Voor één avond verandert het heldere 
water in een bad vol griezelige sfeer. 
Een perfecte zwemsetting voor de durvers.

Â  Wanneer? Op woensdag 29 oktober 
van 13.30 tot 18 uur

Grote halloweenstoet 
Met aansluitend heksenverbranding 
op het strand op vrijdag 31 oktober.
Vanaf 19.15 uur.

Mis dit spektakel niet.
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Toeristen- en streekproductenbeurs:  
smakelijk en santé

vacature
Word jij de nieuwe directeur van Gemeenteschool Oostduinkerke?

Je krijgt 300 leerlingen en 45 leerkrachten 
onder je hoede. Van peuters tot 
zesdejaars. Een school waar kinderen 
graag komen en leraren zich thuis voelen. 
Bouw mee aan een school waar respect, 
positiviteit en groei centraal staan.

Coach en motivator
Motiveer je ploeg en zorg voor 
kwaliteitsvol onderwijs. Je werkt in een 
school op een bijzondere plek, vlakbij zee, 
met ruimte om nieuwe ideeën 
te realiseren. 

Samen met je team maak je elke dag het 
verschil – voor peuters, kleuters en  
lagereschoolkinderen.

Solliciteer nu via koksijde.be/vacatures 
(deadline: 20 oktober) 

Ben je al een tijdje op dieet om scherp te staan voor 
dit jaarlijkse smulfestijn? We hebben goed nieuws, 
je kan beginnen aftellen naar de 16e Toeristen- en 
Streekproductenbeurs. Kom naar dit culinair feest  
op zaterdag 18 en zondag 19 oktober.

Opgelet: dit jaar niet in cultuurcentrum CasinoKoksijde, 
gesloten door werken, maar in het gemeentehuis.

Streekgerechten en streekgenoten
Zin in zoet of hunker je naar iets hartigs? Ben je als 
fervente foodie oprecht geïnteresseerd in wat ze 
bieden in andere regio’s? Dan is een bezoekje aan 
de kraampjes een must. Je ontmoet gepassioneerde 
mensen die hun eigen culinaire regio afvaardigen.  
Bang om uit te drogen? Vrees niet, er zijn ook genoeg 
drankstandjes.

	Â Open op zaterdag van 10.30 tot 18 uur  
en op zondag tot 17 uur. Gratis.
	Â Nieuw: gratis huifkartocht in Koksijde-Bad.
	Â Welke standhouders komen er? Kijk snel online.
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casinokoksijde

Een voorstelling
die met licht speelt

Of nog beter: licht speelt zelf de 
hoofdrol. In Lightparticles inc. laat 
lichtontwerper, scenograaf en 
theatermaker Gilles Pollak zien 
hoe lampen verhalen vertellen. 

Een gloeilamp, een tl-buis, een discobal 
of een hoge straatlantaarn. 
Elk lichtobject roept zijn eigen wereld 
op. Licht dat speelt? Dat moet je zien. 

Krachtig zonder woorden
In deze woordeloze voorstelling 
dompelt Pollak je onder in zijn 
laboratorium. Verwacht neonroze 
lampen die als baby’s worden 
doorgegeven, knetterende TL-buizen 
en bevreemdend blauw werklicht. 
Met een glimlach en een muziekdoosje 
tovert hij sfeer na sfeer. Hij toont hoe 
magie in theater ontstaat.

Lightparticles inc.: zaterdag 4 oktober
om 16, 18 en 20.30 uur. 

Plaats van afspraak? 
Erfgoedhuis Bachten de Kupe. 
Een ticket heb je voor 16 euro. 
Jonger dan 26? Dan betaal je 
13 euro. Meer info en reservatie op 
www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99. 

Kornuiten & Schavuiten: 
feest op de speelplaats
Na het uitverkochte succes van Ridders & 
Acrobaten (2022) pakt CasinoKoksijde opnieuw uit 
met een feestelijk circus- en theaterfestival 
voor het hele gezin. 

Deze keer toveren we de speelplaats van VBS 
De Ark om tot een festivalterrein. Wat staat je te 
wachten? Muziek en verwondering.

4 verschillende parcours
Geniet van straff e voorstellingen, leuke workshops 
en heel veel ambiance. Voor kinderen vanaf 4 jaar. 
De verschillende parcours vind je op de website.

Â Zinzi & Evertjan – The show must go on: 
acrobatische pogingen, hilarische mislukkingen 
en onverwoestbare volharding. 
Chaos gegarandeerd, plezier verzekerd.

Â Kaat Arnaert & Stef De Paepe – Meisje met 
de rode hoodie: een ontroerend en grappig 
sprookje over verlies, vriendschap en wolven.

Â POORT10 – Point Nemo: een animatiefi lm vol 
poëzie, gebouwd uit afval en gerecycleerd 
materiaal. Met livemuziek.

Het familiefestival Kornuiten en Schavuiten 
vindt plaats op zondag 12 oktober om 14 uur. 

Plaats van afspraak? De Ark in Koksijde-Dorp. 
Een ticket heb je voor 20 euro. 
Jonger dan 26? Dan betaal je 10 euro. 
Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be
of 058 53 29 99. 
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wetenschappelijke nascholing

Een nieuwsgierige 
geest blijft  jong
Al 12 jaar brengen Universiteit Gent 
en Gemeente Koksijde samen 
wetenschap naar de kust. 
Geen droge theorie, wel boeiende 
lezingen die complexe thema’s 
glashelder maken. Professoren delen 
hun kennis met passie en zorgen 
ervoor dat jij kan volgen.

Waarom deelnemen? Omdat blijven 
leren de beste fi tness is voor je brein. 
Nieuwe kennis daagt je uit, scherpt je 
geest en houdt je fris en veerkrachtig. 
Nieuwsgierig blijven = jong blijven.

3 themareeksen in 2025-2026
Â De verdeelde Verenigde Staten 

(17 en 24 november, 1 december). 
Met em. prof. Kristiaan Versluys 
en prof. Sven Biscop.

Â Artifi ciële intelligentie
(23 februari, 2 en 9 maart 2026). 
Met prof. Sofi e Van Hoecke 
en prof. Tony Belpaeme.

Â Ouder worden en zorgplanning
(20 en 27 april 2026, 4 mei 2026). 
Met professors Lies Lahousse, 

Kom je horen?
Dit voorjaar liet jij al van je horen. Nu is het tijd
om te luisteren naar de resultaten.

Wat vinden de andere jongeren van Koksijde?
En komt dat overeen met wat jij denkt – of zegt?

Kom naar het jongerencafé in Koksijde Yachting Club 
op zaterdag 25 oktober vanaf 20 uur. 

Ingeborg komt de resultaten presenteren en het bestuur 
vertelt over wat ze van plan zijn met jullie input.

Geen saaie presentatie, maar een avond met een 
drankje, leuke open babbels en een aft erparty met
dj Ignorant. De perfecte aft rap van je herfstvakantie. 

Afspraak op 25 oktober ‘in de’ KYC. 
Ben je er voor 20.15 uur? Dan krijg je een gratis drankkaart.

Freddy Mortier en Annelies Wylleman.

Praktisch
Â Elke maandagnamiddag 

van 14 tot 16 uur
Â Najaar 2025 in Cinema Koksijde 

(beperkte plaatsen door renovatie 
CasinoKoksijde)

Â Vanaf voorjaar 2026 terug
in CasinoKoksijde

Meer info en tickets: 
www.casinokoksijde.be, 058 53 29 99
of aan de ticketbalie
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inspraak

resultaten

1.724 inwoners gaven feedback  
over onze gemeente
Wat vind jij van Koksijde? Dat vroegen we aan jullie. De resultaten zijn duidelijk: onze gemeente is een zalige plek 
om te wonen. En ja, er zijn ook aandachtspunten zoals eenzaamheid, betaalbare huizen en hondenpoep.  
Globaal positieve antwoorden, maar met nuance. Het werk is niet af. 

Eerst de cijfers. Dit project was een groot succes:  
1.724 inwoners namen deel. De resultaten tonen een 
warme Gemeenschap aan. 9 op 10 inwoners raadt 
Koksijde aan als woonplaats. De belangrijkste uitdaging? 
De verbinding onder inwoners, tweedeverblijvers  
en toeristen nog verder versterken en aandacht 
besteden aan de strijd tegen eenzaamheid.  
En daarmee gaat Gemeente Koksijde aan de slag. 

Trots op Koksijde
Inwoners raden de gemeente massaal aan als 
woonplaats. Het sterkst scoren we op het vlak van 
veiligheid: 96 procent voelt zich hier (heel) veilig en  
80 procent is tevreden over zijn buurt, terwijl 14 procent 
zich soms eenzaam voelt. Een aandachtspunt is dat.  
De basisgevoelens van trots en veiligheid vormen  
een stevige basis voor de toekomst.

De inwoners van onze gemeente hangen ook aan 
elkaar: 29 procent van de inwoners doet vandaag 
al vrijwilligerswerk. Een absoluut topresultaat. En er zit 
zelfs meer in. Zo geeft 1 op 5 aan te willen helpen bij 
activiteiten van de gemeente. Dat 18 procent wil helpen 
bij de brandweer, 21 procent als gemachtigd toezichter 
en zelfs 41 procent bij opruimacties, stemt ook gelukkig. 

Koksijde ligt er alvast netjes bij, zo vindt 76 procent. 
En 72 procent geven steun aan de milieupunten. 
Hondenpoep blijft voor 36 procent een ergernis.  
De oplossing volgens de respondenten?  
Extra vuilnisbakken en meer handhaving.

Een eigen plek
85 procent van de inwoners is tevreden over hun 
woning. Opnieuw een hoge score. Keerzijde van de 
medaille: jongeren en gezinnen maken zich zorgen 
over betaalbare woningen. Zij willen meer kansen op 
de woningmarkt en kiezen daarbij duidelijk voor het 
behoud van het groene, rustige en dorpse karakter  
van Koksijde. 

Tieners en jonge gezinnen vragen meer chillplekken, 
fuiven en ondersteuning voor nieuwe initiatieven.  
In het jeugdbeleid valt op dat er genoeg activiteiten zijn 
voor kinderen tot 12 jaar, maar dat meer inspanningen 
worden gevraagd voor jongeren tussen 13 en 25 jaar. 
Een aanbod op maat is dus belangrijk.

Mobiliteit
Koksijdenaars zijn over het algemeen tevreden 
over mobiliteit, maar vragen extra aandacht voor 
voetgangers en fietsers. Er is vraag naar meer veilige 
oversteekplaatsen en fietsstallingen. Over het aantal 
fietsstraten zijn de meningen verdeeld. 

Avondloket op maandag?
De proefperiode loopt binnenkort af. 
Eind deze maand meer nieuws hierover.  
Je ontdekt het als 1e op onze sociale media.
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Buurt en handel: samen sterker
Er is interesse in buurtactiviteiten (62 procent) en  
37 procent wil er zelfs actief aan meewerken.  
Ook de lokale handel krijgt veel waardering, met lof  
voor de markt en buurtwinkels. Toch stoort de leegstand 
in winkelstraten.  
 
Op het verlanglijstje: meer gezellige cafés en levendige 
kernen. Voor de gemeente is dit een duidelijke 
uitnodiging om samen met ondernemers en bewoners 
verder te werken aan een aantrekkelijk handelscentrum.

Inspraak telt
Thema’s die verdeelde emoties oproepen zijn er duidelijk 
ook: 12 procent wil meer fietsstraten, 37 procent willen er 
minder. 7 procent vindt dat er te weinig golfterreinen zijn, 
22 procent te veel. 11 procent wil meer padelvelden,  
14 procent minder. 

Waar dan weer amper discussie over is: 92 procent 
vraagt een streng optreden tegen zwerfvuil en ook  
92 procent vindt dat streng tegen drugs moet worden 
opgetreden.  
 
En dat Koksijde vooral moet investeren in een nieuw 
zwembad is meteen duidelijk.

En dan nu:  
naar een definitief meerjarenplan
De komende weken legt de nieuwe beleidsploeg  
de laatste hand aan het meerjarenplan (2026-2031). 

Al een voorproefje? Betaalbaar wonen, veilige mobiliteit, 
weg met hondenpoep, extra ruimte voor jongeren, 
sterke handelskernen en duidelijke communicatie. 
Beloofd: concrete, tastbare verbeteringen  
die het verschil maken.

Algemene sessie: Koksijde-Bad
Gemeente Koksijde blijft inzetten op inspraak:  
op vrijdag 17 oktober zoomen we in op  
een paar dossiers en 36 concrete actieplannen.

In Koksijde-Bad was de respons het hoogst  
op de inspraakronde, een verrassing.  
Kom naar de O.L.V.-Ter Duinenkerk om 19 uur.

Thematisch: per deelgemeente
Per buurt komen we naar je toe. We stellen het 
meerjarenplan aan je voor, op maat. Telkens om 19 uur.

	Â dinsdag 21 oktober in Oostduinkerke, zaal Witte Burg 
	Â dinsdag 4 november in Wulpen, Sint-Willibrorduskerk 
	Â vrijdag 7 november in Sint-Idesbald, Kerkepannezaal 

Met ‘Ik vraag het aan’ is het verhaal niet af.  
Via Tij-dingen, online communicatie en wijkgerichte 
initiatieven koppelt de gemeente regelmatig terug. 
Samen maken we Koksijde nog sterker, veiliger en 
leefbaarder. Op naar 10 op 10. Info: koksijde.be/inspraak
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“We investeren en blijven razend ambitieus”
De Grote Koksijdse Inspraakronde ligt achter ons. We ‘vroegen het aan’ en de respons was overweldigend.   
Een bewijs dat Koksijde leeft. De volgende vraag is: en wat nu? We vroegen het aan burgemeester Sander Loones.

Tij-dingen: Wat leerde je zelf bij?
Burgemeester Sander Loones: “Het is vooral leuk om 
de bevestiging te zien: de dossiers waarmee wij bezig 
zijn, met het nieuw bestuur, leven ook bij de inwoners: 
betaalbaar wonen, onze handelaars steunen en tradities 
beschermen. Andere thema’s: veiligheid, natuur en de 
verenigingen versterken. Het geeft ambitie om nog een 
tandje bij te steken. We zijn op de goede weg.”

T-d: Nog thema’s die eruit springen?
Sander: “Absoluut. Zo willen we een nieuw zwembad 
bouwen in Koksijde-Dorp. Terecht, want meer dan  
40 procent beschouwt die keuze als prioritair. Tegelijk 
ben ik blij dat de inwoners de kans grepen om ‘eens hun 
zegje te doen’. Ze bleven niet aan de zijlijn om alleen 

commentaar te geven - de mensen kwamen zelf met 
nieuwe, frisse ideeën. Hun invalshoeken leverden vaak 
originele dingen op. Zouden we ‘s winters in de zee 
kunnen zwemmen? Kan er een kunsthuis komen om 
samen te werken, bij voorkeur met een professionele 
artiest? Initiatieven om te zorgen voor nieuwe 
buurtwinkels, meer cafés, brandweervrijwilligers.  
Die verzamelde wijsheid vind ik prachtig.”

T-d: Wat is de stand van zaken in onze gemeente 
anno 2025?
Sander: “Met de inspraakronde maakten we een 
foto van onze gemeente: wie zijn we en wie willen we 
worden? Het rapport is prachtig: 80 procent is tevreden 
over zijn of haar buurt, dat cijfer is nog 5 procent hoger 
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Lees de XL-versie van Tij-dingen 
online: www.tij-dingen.be

Gemeente info
Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tij-dingen ging in druk op 18 september.
Met wijzigingen na die datum kon de 
redactie geen rekening houden.

Sneuvelden op de redactievloer, 
maar lees je online 
Â  Uitgebreide versies van dit interview en de gesprekken met 

Philippe Meersseman en Odette Maes
Â  Inspraakronde: meer details en updates 
Â  Terug in de tijd: de vorige burgemeesters

als je vraagt naar de eigen woning. 96 procent voelt zich hier 
veilig. Maar de resultaten tonen ook aan dat er uitdagingen 
zijn rond eenzaamheid, betaalbaar wonen, jeugdbeleid en ons 
buurt- en verenigingsleven. Daar gaan we mee aan de slag. 
Nu vormen we die foto om tot een mooie fi lm.”

T-d: En hoe ga je dat doen?
Sander: “Ik wil nog niet vooruitlopen op het meerjarenplan, 
net omdat we de inspraak echt serieus nemen. We doen dit niet 
‘voor de show’, maar om een fundament te leggen waarop we 
kunnen bouwen. Binnenkort komen we met een voorstel van 
begroting - waarin we zoeken naar een evenwicht tussen de 
grootste prioriteiten. Ook moeten we de fi nanciële haalbaarheid 
garanderen, want helaas zijn ‘de centen’ niet onbeperkt. 
Een hele klus.”

T-d: Kan je al iets zeggen over die prioriteiten? 
Sander: “We willen dat de inwoners, tweedeverblijvers en 
toeristen zich thuis vuilen in onze gemeente. Dat ze veilig kunnen 
leven, in een leuke en betaalbare woning. In een fi jne buurt, 
dicht bij de natuur. Ten 2e willen we iedereen aanmoedigen 
om samen actief te zijn. Dat kan in een vereniging of sportclub, 
maar ook op een andere manier. En ten slotte kiezen we voor 
kwaliteit, zeker in ons cultureel en toeristisch beleid, en in de 
dienstverlening die Gemeente Koksijde biedt. 

T-d: Hoe bepaal je wat (niet) wordt aangepakt?
Sander: “Dat is niet simpel, maar het is waarom we verkozen 
zijn. Om verantwoordelijkheid te nemen en keuzes te maken. 
Beslissingen die aansluiten op de noden van de inwoner. 
Net daarom ook die inspraakronde. Samen met de 
verkiezingsuitslag  zien we nu wat de Koksijdenaar écht belangrijk 
vindt. Zo moeten we rekening houden met de vraag om de 
zeedijken, Leopold II-laan en Strandlaan opnieuw aan te leggen. 
En om aandacht te geven aan de opfrissing van kleinere 
straatjes en pleinen.” 

T-d: We zijn al benieuwd naar het resultaat. 
Sander: “We blijven inspraak garanderen. Het meerjarenplan 
wordt niet te nemen of te laten. Ook daarover gaan we de 
komende weken met jou in gesprek en in december is het aan 
de gemeenteraad.”

“Dit is nog maar het begin”
Kirke Hillewaere is schepen van 
Betrokkenheid. Voor haar is inspraak geen 
holle slogan. “En niet alleen voor mij. 
Voor deze ploeg is ‘mensen mee laten 
besturen’ één van de speerpunten. 
We volgden een speciaal traject – in detail 
en over veel beleidsdomeinen.”

“Waarop ik het meest trots ben? 
De massale deelname. Een krachtig signaal: 
jullie voelen mee en geven richting aan 
onze toekomst. Wat bleef me nog bij? 
De mensen die massaal afhaakten bij de 
gemeenteraadsverkiezingen, de inwoners 
van Koksijde-Bad, lieten zich nu net meer 
horen (in vergelijking met de andere 
deelgemeenten). Dat betekent dat zij 
geloven dat ze impact hebben. 
Zoiets geeft  energie en motiveert me om 
voort te doen. Er is nu een beeld van wat 
er leeft  en nu volgt waarvoor we het doen: 
beleid maken. Voor en door wie hier woont, 
werkt en leeft . De feedback vormt de basis 
van ons meerjarenplan.”

“Ook na dit inspraakproject blijven we 
luisteren. Er volgt een plan voor een 
structureel inspraakbeleid. En we vragen jouw 
mening over thema’s en projecten in Koksijde. 
Hoe we dat zullen doen? Denk aan een 
digitaal platform waarop je je mening geeft . 
Nog een tipje van de sluier? De traditionele 
adviesraden wil ik nieuw leven inblazen:
niet telkens met dezelfde mensen, maar 
bv. thematisch, per deelgemeente of een 
mix. Een dynamiek creëren waarbij je kennis 
met elkaar uitwisselt over bepaalde thema’s. 
We gaan voort op de ingewandelde weg 
en het begint nu pas. 1 iets staat vast: 
je hoort nog van ons.”
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